
 

 A Comissão de Ensino e Treinamento apresenta 

a nova Matriz de Competências SBOT, um projeto 

iniciado há algumas gestões, e fruto de um dos 

objetivos do planejamento educacional da SBOT para 

as próximas gerações.  

 O presente documento tem como finalidade 

orientar os programas de residência médica e/ou 

especialização em Ortopedia e Traumatologia sobre os 

pré-requisitos fundamentais na formação do futuro 

especialista em Ortopedia e Traumatologia, com vistas 

nos pilares educacionais do ensino baseado em 

competências. A Comissão de Ensino e Treinamento 

(CET) entende que a adaptação do plano pedagógico 

dos programas de residência a tais objetivos está em 

consonância com as práticas atualizadas da 

especialização médica, além de ser uma demanda da 

sociedade civil. 

 A matriz SBOT foi construída, revisada e 

redigida por uma comissão de membros da SBOT 

indicados por sua expertise na área educacional, em 

sua maioria ex-membros da CET. Nossos 



 

cumprimentos e agradecimentos aos colegas 

ortopedistas pela execução de tão árdua tarefa. 

 Este documento da SBOT foi baseado na 

primeira matriz de competências do Ministério da 

Educação, vigente e publicada na resolução nº 22, de 

8 de abril de 2019. A partir dele, e sob a premissa do 

ordenamento “O ortopedista deve ser capaz de”, 

houve análise dos itens deste grupo de trabalho da 

CET, bem como contribuição de todos os comitês de 

especialidades da SBOT, e dos supervisores de 

programas de residência SBOT. A matriz de 

competências apresentada é, então, um 

aperfeiçoamento da versão vigente e uma construção 

coletiva da SBOT.  

 Esperamos que este produto contemple a 

demanda educacional atual e que seja uma importante 

ferramenta de aprimoramento dos programas de 

residência visando a formação de um melhor egresso, 

futuro especialista SBOT. 

  

 


