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Santa Catarina 
Dia do Ortopedista: um evento de Sucesso 
na Surfland, Garopaba

Blitz Educativa em Florianópolis Comemora 
o Dia do Ortopedista

JORNAL DA SBOT  |  175  |  ESPAÇO DAS REGIONAIS

No dia 28 de setembro, a SBOT SC realizou uma cele-
bração memorável do Dia do Ortopedista na Surfland, 
em Garopaba. O evento foi um sucesso, unindo profissio-
nais da ortopedia e amantes do surf em um dia repleto 
de aprendizado, troca de experiências e muita diversão. 

O encontro contou com palestras enriquecedoras, ab-
ordando temas relevantes para a ortopedia e a prática 
segura do surf, com foco na prevenção e cuidados com 
lesões esportivas. Renomados especialistas compartil-
haram suas experiências, proporcionando um bate-pa-
po dinâmico e informativo. Após a programação cientí-
fica, todos desfrutaram de um delicioso almoço e, em 
seguida, partiram para emocionantes sessões de surf, 
reforçando a união entre os ortopedistas e suas famílias. 

No dia 19 de setembro, em celebração ao Dia do Or-
topedista, a SBOT SC se uniu à Rede Vida no Trânsito 
de Florianópolis, à Polícia Militar e à Guarda Municipal, 
entre outros parceiros, para realizar uma blitz educa-
tiva em Florianópolis. O evento teve como foco a cam-
panha “SBOT: Cinto de Segurança - Use Sempre!”, que 
busca conscientizar a população sobre a importância 
do uso adequado do cinto de segurança e da cadeirinha 
para crianças.

Durante a ação, foram discutidos os cuidados necessá-
rios para o transporte seguro de crianças, enfatizando 
a importância de utilizar a cadeirinha adequada para 
cada faixa etária. A mensagem principal que queremos 
deixar é: “Dê exemplo: use o cinto de segurança mesmo 
em pequenos trajetos e conscientize a criança a fazer o 
mesmo. Criança é sempre no banco de trás.”

Gostaríamos de expressar nossa profunda gratidão a to-
dos os parceiros que tornaram este evento possível. Seu 
apoio e dedicação foram fundamentais para o sucesso 
deste dia tão especial. 

Agradecemos a todos os parceiros que tornaram este 
evento possível e reforçamos nosso compromisso com 
a segurança no trânsito.
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A SBRATE marcará presença no 56º Congresso Anual da 
SBOT, que acontecerá na Expo Mag, no Rio de Janeiro - 
RJ, entre os dias 14 e 16 de novembro de 2024. 

O Dia da Especialidade SBRATE está agendado para 14 
de novembro (quinta-feira), das 14h às 18h. Nesse inter-
valo, especialistas de diversas regiões do Brasil discu-
tirão os seguintes temas no formato “mesa-redonda”:
 
•	 Lesões músculo-tendíneas nos membros superiores
•	 Lesões ligamentares do ombro
•	 O joelho do atleta master
•	 Lesão do LCA no atleta profissional
•	 O menisco no atleta profissional
•	 Retorno ao esporte após lesão do LCA
•	 Pé

O evento será encerrado com uma assembleia. Partici-
pe e aprofunde seus conhecimentos em Artroscopia e 
Traumatologia do Esporte!

A Associação Brasileira de Medicina e Cirurgia do Tornozelo e Pé-ABTPé lançou no mês de setembro o seu Centro 
de Carreira, uma ferramenta para aproximar ortopedistas com formação na área do pé e tornozelo de serviços em 
busca de especialistas.

 A ideia é que colegas que buscam um ortopedista com formação nesta área tenham acesso a currículos de or-
topedistas que cursaram R4 num centro de formação da ABTPé e que estão em busca de colocação profissional. 
Todos os ortopedistas interessados podem acessar o link no site da associação e preencher o formulário com 
informações sobre a vaga. Somente os ortopedistas membros da ABTPé tem acesso a área restrita com estas 
informações. Precisando de um cirurgião de pé no seu grupo? 

Acesse o link: https://www.abtpe.org.br/vagas-ortopedia-pe-tornozelo.

Pé e Tornozelo 
Centro de Carreira ABTPé

SBRATE
Dia da Especialidade SBRATE no  
56º Congresso Anual da SBOT
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Para informações sobre a programação e inscrições, 
acesse: www.sbot.org.br/congresso

https://www.abtpe.org.br/vagas-ortopedia-pe-tornozelo
http://www.sbot.org.br/congresso
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Entre os dias 8 e 12 de outubro de 2024, o presidente da 
Sociedade Brasileira de Ortopedia Pediátrica (SBOP), 
Dr. Francisco Nogueira, juntamente com alguns mem-
bros da sociedade e serviços de Ortopedia Pediátrica 
de Belo Horizonte, recebeu os Fellows Karol Ganewelo-
wicz, da Suécia; Alexandru Herdea, da Romênia; e Dari-
us Rad, do Reino Unido, para um intercâmbio científico. 

Esse programa é uma parceria da SBOP com a Socie-
dade Europeia de Ortopedia Pediátrica (EPOS) e com a 
Sociedade Latino-Americana de Ortopedia e Trauma-
tologia Infantil (SLAOTI).

Foram dias de intensas atividades, durante os quais os 
bolsistas participaram de ambulatórios, de cirurgias e 
visitaram o Laboratório de Análise do Movimento.

Ortopedia Pediátrica 
Ortopedistas pediátricos de Belo Horizonte 
recebem visita de Fellows europeus
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Jantar de Congraçamento

Visita ao Hospital Vila da Serra

Visita à AMR Visita ao Hospital Universitário Ciências Médicas
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As instituições visitadas foram: Hospital das Clínicas da UFMG; Hospital Universitário Ciências Médicas; Hospi-
tal Mater Dei; Hospital da Baleia; Hospital Vila da Serra e Associação Mineira de Ré.

Os Fellows tiveram a oportunidade de fazer uma apresentação sobre a prática ortopédica pediátrica em seus 
países de origem, compartilhando suas experiências e formações. Em seguida, participaram de um jantar de 
confraternização com os ortopedistas que participaram nas atividades científicas.

No dia 12 de outubro, fizemos um tour por alguns pontos turísticos da cidade e seguiram para a Argentina, de lá 
para o Chile e, por fim, para o Panamá, onde participaram do Congresso da SLAOTI.

Visita ao Hospital Mater Dei

Visita ao Hospital da Baleia Visita ao Hospital das Clínicas da UFMG
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As Jornadas Regionais são atividades de atualização 
importantes para os sócios da SBCJ, e neste ano três 
eventos foram realizados com grande sucesso de públi-
co e alta qualidade científica. A primeira foi a 8ª Jornada 
Norte, em Manaus/AM, nos dias 26 e 27 de julho; seguida 
da 8ª Jornada Regional SP, em Campinas, nos dias 13 e 
14 de setembro; e por fim, a 9ª Jornada Nordeste, reali-
zada em Salvador/BA, nos dias 18 e 19 de outubro.

Dia da Especialidade
 
A Diretoria da SBCJ organizou uma programação diver-
sificada para o Dia da Especialidade, que será na sex-
ta-feira, 15 de novembro. O evento contará com aulas 
e mesas redondas sobre temas atuais como viscossu-
plementação, lesões meniscais, LCA e artroplastia, com 
destaque para debates sobre artroplastia robótica, fra-
turas periprotéticas e revisão. Inscreva-se e participe!

Premiação aos 
primeiros colocados  
no exame de  
título SBCJ
Em parceria com a empresa Meril, a SBCJ premiou os dez 
primeiros colocados no Exame de Título de Especialista 
com um cadaver lab focado em artroplastia de joelho 
e revisão. Cinco premiados realizaram o treinamento 
em 9 de outubro, em Belo Horizonte, e os outros cinco 
participarão em dezembro.

Cirurgia do Joelho 
SBCJ realiza três Jornadas Regionais
neste semestre
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Diretoria da SBCJ com o Dr. Luiz Carlos Menezes
na Jornada Nordeste, em Salvador

Diretoria da SBCJ na Jornada
Regional São Paulo, em Campinas

Jornada Regional SP ocorrida em Campinas, 
em setembro, com 246 participantes
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O 45º Congresso Brasileiro de Cirurgia da Mão será rea-
lizado entre os dias 21 e 23 de agosto de 2025, na cidade 
de Belém do Pará, marcando a primeira vez que o even-
to ocorre na região amazônica. A Sociedade Brasileira 
de Cirurgia da Mão (SBCM) preparou uma programação 
científica abrangente, com foco nas técnicas mais avan-
çadas para o tratamento de afecções e traumas do 
membro superior, contando com renomados especia-
listas nacionais e internacionais. Além do congresso, 
será promovida uma ação social de grande relevância: 
médicos voluntários tratarão deformidades congênitas 
e adquiridas dos membros superiores de crianças da 
Amazônia, uma iniciativa humanitária liderada pelo Dr. 
Rui Ferreira. O evento também homenageará o Dr. João 
Batista Gomes dos Santos, figura de destaque na cirur-
gia da mão no Brasil, que será o Presidente de Honra.

Este congresso promete deixar um legado tanto cientí-
fico quanto social na região, e todos os profissionais da 
área estão convidados a participar, acesse o site e saiba 
mais: https://mao2025.com.br.

Cirurgia da Mão 
Belém sediará 45º Congresso Brasileiro
de Cirurgia da Mão em 2025

A ASAMI BRASIL, em parceria com a Sociedade Brasileira de Ortopedia Pediátrica (SBOP), realizou entre os dias 01 
e 03 de agosto o RECONPED, no Grand Mercure Ibirapuera, São Paulo. O evento focado em ortopedia pediátrica 
contou com renomados palestrantes nacionais e a presença do Dr. Dror Paley, referência mundial em alongamen-
to de membros. O RECONPED abordou inovações na reconstrução óssea infantil, atraindo colegas ortopedistas 
em busca de atualização científica de alto nível. Dr. Paley trouxe técnicas exclusivas, enriquecendo ainda mais o 
evento, que foi marcado pela troca de experiências e networking. A ASAMI BRASIL já se prepara para o XVII CBRAO, 
de 17 a 19 de abril de 2025, no Centro de Convenções Rebouças, São Paulo. Em breve, mais informações. Aguarde!

ASAMI 
RECONPED 2024: 
reconstrução óssea 
infantil com a presença 
de Dr. Dror Paley

https://mao2025.com.br
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No último mês de setembro, o Royal Tulip JP, em Ribeirão 
Preto (SP), recebeu mais uma edição da Jornada Paulis-
ta de Patologia do Quadril (JOPPAQ), que se consolidou 
como uma oportunidade única para especialistas em do-
enças do quadril atualizarem-se sobre os mais recentes 
avanços e técnicas em patologias do quadril.

Os temas abordados foram amplos e variados, abran-
gendo desde cirurgias preservadoras e traumas até 
artroplastia primária, revisões de artroplastias e in-
fecções. O evento destacou-se como uma excelente 
chance de atualização em um campo em constante 
evolução, incorporando inovações como cirurgias ro-
bóticas, próteses customizadas, artroscopias e trata-
mento de fraturas em idosos.

O Presidente da JOPPAQ, Dr. Henrique Melo de Campos 
Gurgel, ressaltou que, mais uma vez, a JOPPAQ se asso-
ciou ao renomado Simpósio AO Recon, elevando ainda 

mais o nível científico do evento. Os participantes pu-
deram contar com cursos de ultrassonografia, ministra-
dos pelos Drs. Túlio Ravelli e Monres Gomes, um curso 
de otimização metabólica (Preparo do Solo) com o Dr. 
Lucas Leite, além de um curso preparatório para o exa-
me TAA-SBQ, coordenado pela Comissão de Educação 
Continuada (CEC) da SBQ.

“O evento contou com a presença de grandes pales-
trantes nacionais e internacionais, promovendo inter-
atividade, discussões intensas de casos clínicos e troca 
de experiências entre os participantes. Este ambiente 
de aprendizado e compartilhamento de conhecimentos 
foi fundamental para o crescimento dos especialistas 
do quadril”, afirmou o Dr. Gurgel. 

Além do conteúdo científico, a JOPPAQ proporcionou 
uma oportunidade única para reencontrar amigos, com-
partilhar vivências e desfrutar de momentos agradáveis.

Quadril 
JOPPAQ: tradição e inovação na Jornada 
Paulista de Patologia do Quadril
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Ribeirão Preto recebeu mais uma edição da JOPPAQ
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De 27 a 30 de agosto de 2025, o Bourbon Cataratas Convention Center, em 
Foz do Iguaçu, Paraná, será o palco do XXI Congresso Brasileiro do Quadril, 
sob o tema "Seguindo a Ciência, além das Fronteiras". Este evento reunirá 
especialistas em cirurgia do quadril de diversas partes do mundo para de-
bater inovações e avanços na área.

Entre as novidades, o congresso contará com o I Encontro da Tríplice 
Fronteira e o II Simpósio de Fisioterapia Relacionada à Cirurgia do Qua-
dril, criando um ambiente enriquecedor para troca de experiências. Mar-
co Antonio Pedroni, presidente do CBQ 2025, destaca a importância do 
evento, que ocorre a cada dois anos. “Serão quatro dias de imersão em 
atividades práticas e teóricas, proporcionando uma oportunidade única 
de aprendizado e conexão”, afirma.

Nos dias 27 a 29 de março de 2025, o Instituto de Ensino e Pesquisa do 
Hospital Sírio-Libanês, em São Paulo, sediará a 16ª edição do Curso Exeter 
de Cirurgia do Quadril. Este evento, que se tornou uma tradição entre os 
cirurgiões da área, prestará homenagem ao Prof. Sérgio Rudelli e abordará 
temas relevantes da cirurgia do quadril, promovendo uma reflexão sobre 
os desafios atuais e as inovações futuras.

O Diretor Geral do evento, Emerson Honda, destaca que a programação 
se concentra em desafios recorrentes na cirurgia do quadril, explorando 
armadilhas comuns e estratégias para evitá-las. A combinação de aulas 
teóricas e mesas-redondas permitirá discussões enriquecedoras sobre 
casos clínicos, proporcionando aos participantes a oportunidade de 
aprender com renomados especialistas no campo.

Site no Ar: XXI Congresso Brasileiro
do Quadril em Foz do Iguaçu

Vem aí o 16º Curso Exeter de Cirurgia do Quadril

Marcos Giordano, presidente da SBQ, reforça o convite, enfatizando o esforço das Comissões Científicas para 
oferecer um evento robusto, reunindo renomados cirurgiões e pesquisadores de todo o mundo. “Esperamos 
ansiosamente por vocês para juntos aprendermos e crescermos”, conclui. Para inscrições e mais informações, 
acesse:  https://cbq2025.com.br

Além das palestras, o curso oferecerá uma experiência prática por meio do Curso Prático de Ultrassonografia do 
Quadril e Região Glútea, com vagas limitadas, e do 1º Curso de Fisioterapia Aplicada ao Quadril, que ampliará a 
discussão sobre reabilitação e manejo pós-operatório. Com palestrantes internacionais de destaque confirmados, 
este é um evento imperdível para quem deseja aprimorar suas habilidades. Para mais informações e inscrições, 
acesse: https://www.sbquadril.org.br/eventos-2025/curso-sirioexeter.

https://cbq2025.com.br
https://www.sbquadril.org.br/eventos-2025/curso-sirioexeter
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De 05 a 07 de setembro, o Centro de Convenções Rebouças, 
em São Paulo, sediou o II Congresso Brasileiro de Dor (II 
CABDOR). Com mais de 600 congressistas e 80 palestrantes 
nacionais e internacionais, o evento foi um marco na troca 
de conhecimento e inovações no diagnóstico e tratamento 
da dor. A abertura contou com a participação especial do 
Secretário da Saúde do Estado de SP, Dr. Eleuses Paiva. 
Destacamos o lançamento do Atlas de Intervenção em Dor, 
sucesso imediato de vendas, e a apresentação da Revista 
Científica RABDOR, uma publicação trimestral, impressa 
e digital, com guidelines, artigos e temas relevantes. 
Com nove pré-congressos, cinco simpósios e 24 horas de 
conteúdo imersivo e simultâneo, o II CABDOR ofereceu 
uma grade científica de excelência. Agradecemos a todos 
os participantes que contribuíram para esse avanço. Em 
breve, teremos o III CABDOR!

Evento promovido em parceria com a SBOT marcou o 
início de cursos de treinamento em peças cadavéricas 
para aperfeiçoamento profissional .

Nos dias 13 e 14 de setembro, o Centro de Treinamento 
Quirontec, em São Paulo, sediou o curso CadaverLab, 
promovido pela Sociedade Brasileira de Trauma Ortopé-
dico (SBTO), com a chancela da Sociedade Brasileira de 
Ortopedia e Traumatologia (SBOT).

O evento marcou o início de uma nova fase na Educação 
Continuada, com aulas práticas em peças cadavéricas. 
Neste ano, o foco do curso foi o estudo dos membros su-
periores, enquanto o cronograma do próximo ano será 
voltado para os membros inferiores.

Dor 
II CABDOR: Avanços e Inovações 
no Tratamento da Dor

Trauma Ortopédico 
SBTO apresenta o curso CadaverLab, em nova 
contribuição à Educação Continuada
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“A diretoria da Sociedade oferece aos associados o que 
há de melhor em termos de educação médica e técni-
cas cirúrgicas de trauma ortopédico. Outras atividades 
estão sendo planejadas para proporcionar atualizações 
em cirurgia de trauma”, afirmou Dr. Marcelo Tadeu Caie-
ro, presidente da SBTO. “Todo o desenvolvimento é vol-
tado para o associado, com o objetivo de garantir uma 
educação continuada de excelência”, completou.



37 JORNAL DA SBOT  |  175 |  ESPAÇO DOS COMITÊSJORNAL DA SBOT  |  175  |  ESPAÇO DOS COMITÊS

O XV Congresso Brasileiro de Cirurgia de Ombro e Cotovelo (XV CBCOC) ocorreu em Vitória, Espírito Santo, de 22 a 24 
de agosto, reunindo 600 participantes e palestrantes nacionais e internacionais. O evento discutiu as mais recentes 
técnicas de tratamento, com destaque para a participação dos cirurgiões americanos Joseph Iannotti, Matthew 
Provencher e Felix Savoie

Durante o Congresso, foi realizado o 8º Exame para Obtenção de Título da SBCOC, que contou com a presença de 77 
candidatos e índice de aprovação em torno de 90%. A programação incluiu, ainda, a apresentação oral de mais de 40 
temas livres, exposição de mais de 50 e-posters, além do lançamento do livro “Manual de Medicina Regenerativa /
Ortobiológicos da Sociedade Brasileira de Cirurgia de Ombro e Cotovelo”.

Buscando reconhecer a importância da história da SBCOC, o momento nominado “Nos Ombros dos Gigantes” foi 
dedicado aos criadores da Sociedade. O próximo encontro da SBCOC já está marcado: o Closed Meeting, no Rio de 
Janeiro, entre os dias 7 e 0 de agosto de 2025.

Ombro e Cotovelo 
SBCOC | XV Congresso Brasileiro de Cirurgia de 
Ombro e Cotovelo discute avanços na área, com 
renomados especialistas

Com participação  
de 600 profissionais, 

XV Congresso 
Brasileiro de Cirurgia 
de Ombro e Cotovelo 

abordou inovações 
e técnicas na área, 

além de homenagear 
importantes 

contribuições à área
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Construindo um futuro sólido:  
a previdência privada da SBOT

Prezado colega ortopedista,
 
Você já parou para pensar no seu futuro financeiro? En-
quanto cuidamos da saúde e do bem-estar dos nossos 
pacientes, é crucial não negligenciarmos nossa própria 
segurança financeira a longo prazo. 

POR QUE ESCOLHER A SBOTPREV?

1. Confiabilidade: A SBOTPrev é uma instituição respei-
tada e consolidada no nosso meio médico. Ao optar pelo 
nosso plano de previdência, você está confiando seu 
futuro a quem entende as necessidades específicas da 
nossa classe. E para deixar claro: a empresa custodiante 
(todo o dinheiro) fica sob a guarda do BNY Mellon Banco 
S.A., filial brasileira de banco mundial, presente em 35 
países e a gestão financeira a cargo da MAG investimen-
tos e Seguros, com quase 200 anos de história.
2. Sem fins lucrativos: Diferentemente de bancos e se-
guradoras convencionais, nosso foco não é o lucro, mas 
sim o bem-estar financeiro dos nossos associados. Isso 
significa taxas mais baixas e rendimentos potencial-
mente maiores para você. Taxa de administração atual 
de somente 0,6% ao ano e 0% de taxa de carregamento.
3. Gestão profissional: Contamos com parcerias estraté-
gicas com empresas sólidas do mercado financeiro, garan-
tindo uma gestão eficiente e segura dos seus investimentos.
4. Planejamento sucessório: Os benefícios (morte, 
invalidez e previdência) não entram em inventário, 
não respondem por dívida e não são penhoráveis. 
5. Transparência: A administração tem a participação 
dos próprios participantes do plano.
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VANTAGENS TÉCNICAS QUE FAZEM A DIFERENÇA

•	 Diversificação de investimentos: Seu dinheiro é 
aplicado em uma carteira diversificada, minimizan-
do riscos e maximizando potenciais retornos. 100% 
da rentabilidade liquida é repassada para a reserva 
dos participantes.

•	 Benefício fiscal: As contribuições para a previdên-
cia privada podem ser deduzidas do Imposto de 
Renda, até o limite de 12% da renda bruta anual.

•	 Rentabilidade competitiva: Nossos fundos têm 
histórico de performance acima da média do mer-
cado, graças à gestão especializada e baixos custos 
operacionais.

•	 Portabilidade: Caso necessário, você pode trans-
ferir seus recursos para outro plano sem perder os 
benefícios acumulados.

 
PENSANDO NO LONGO PRAZO
Como médicos, sabemos a importância do planejamen-
to. Assim como um tratamento bem-sucedido requer 
estratégia e acompanhamento, nossa saúde financeira 
demanda o mesmo cuidado. Investir na previdência pri-
vada da SBOT é mais do que guardar dinheiro; é garan-
tir que você possa agregar mais uma força para manter 
seu padrão de vida após a aposentadoria, realizar son-
hos e ter tranquilidade para aproveitar os frutos do seu 
trabalho. Administre o seu dinheiro de uma forma que 
faça você dormir em paz.
 
COMECE HOJE MESMO!
Não deixe para amanhã o que você pode começar hoje. 
Quanto mais cedo você iniciar seu planejamento previ-
denciário, maiores serão os benefícios no futuro.
 
Acesse o link https://sbotprev.org.br/ ou entre em 
contato com nossa equipe de consultores (tel 0800-887-
0948). Eles estão prontos para esclarecer suas dúvidas 
e ajudá-lo a iniciar sua jornada de independência finan-
ceira. E você ainda pode contratar seguros de vida e de 
invalidez com valores muito atraentes.

https://sbotprev.org.br/
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Siga nossas redes sociais
instagram  @sbotnacional	 twitter  @sbotnacional
facebook  sbotnacional	 youtube  sbotbr

Contato
map-marker-alt   Alameda Lorena, 427, 14º andar,  
       Jd. Paulista, 01424-000, São Paulo
phone 55 11 2137 5400 	
envelope  contato@sbot.org.br
desktop www.sbot.org.br
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