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EDITORIAL

Editorial

As Enchentes no

Rio Grande do Sul e os

Editor-chefe

desafios aos Ortopedistas

As enchentes devastadoras que assolaram o Rio Grande do Sul
recentemente trouxeram a tona a vulnerabilidade das comu-
nidades diante dos desastres naturais e a importancia de um
sistema de saide robusto e agil. Em meio a essa tragédia, os
ortopedistas tém desempenhado um papel importante, ndo
apenas no tratamento de lesdes fisicas, mas também na reabi-
litagdo e suporte as vitimas, ajudando a restaurar a esperanca

e amobilidade de muitas pessoas.

Os deslizamentos de terra, desabamentos e acidentes relacio-
nados as enchentes resultaram em um aumento significativo
de lesGes traumaticas. Neste contexto, a atuagdo dos ortope-
distas é essencial para o atendimento emergencial e para a

reabilitagdo fisica dos pacientes.

Os desafios enfrentados pelos ortopedistas durante as en-
chentes sdo imensos e muito maior do que em seu dia a dia. A
infraestrutura hospitalar sobrecarregada, a escassez de mate-
riais, as dificuldades no abastecimento, na reposicao de insu-
mos e a necessidade de agbes coordenadas exigem um esforgo
conjunto e uma resposta rapida. A solidariedade entre os pro-
fissionais de salde, a troca de conhecimentos e a cooperagédo

sao fundamentais para superar esses desafios.

Essas tragédias também ressaltam a necessidade de uma melhor
preparacdo para desastres naturais. Investimentos em infraes-
trutura, politicas de prevengéo e educagdo da populagdo séo es-

senciais para minimizar os impactos de eventos futuros.

AS CONSEQUENCIAS DO DECRETO 11999/24
NA RESIDENCIA MEDICA DE ORTOPEDIA.
Recentemente, a publicacdo do Decreto 11999/24 trouxe uma

onda de preocupagdo entre os profissionais da salde, especi-

almente no campo da Ortopedia. As mudancas propostas afe-

tam diretamente a estrutura e a qualidade dos programas de
Residéncia Médica, impondo novos desafios e colocando em

risco a formacgdo de nossos futuros Ortopedistas.

O Decreto 11999/24 introduz varias alteragdes significativas
na organizagdo dos programas de Residéncia Médica. Entre
as principais mudancas estdo a redugdo das vagas de resi-
déncia, o0 aumento da carga horaria tedrica em detrimento
da pratica e cortes nos financiamentos para programas de
especializagdo. Mas o que mais nos preocupa ¢ a alteracdo
da composicdo da Comissdo Nacional de Residéncia Médica,
com a exclusdo dos membros das Associagdes Médicas e ain-
clusdo de mais membros do Governo Federal, o que significa
interferéncia politica na oferta de vagas, avaliacdo e super-

visdo das Residéncias Médicas.

A SBOT, junto com outras Associa¢des Médicas, esta se mobi-

lizando intensivamente na tentativa de derrubar esse decreto.

SBOTLAB JA E REALIDADE

A Ortopedia é uma especialidade que exige habilidades pra-
ticas intensivas. Os ortopedistas em formacao precisam de
ampla exposicdo as cirurgias, tratamentos e procedimentos
variados para desenvolver as habilidades necessarias. A
criagdo do SBOTLAB é um passo importante da SBOT para
contribuir com essa formagdo. Os cursos realizados em ca-
daver, sdo uma alternativa ética na curva de aprendizado de
novas técnicas e de novos equipamentos e instrumentais. O
aprendizado em “anima nobili”, traz conflitos éticos e com
certeza, leva a um aumento da morbidade do procedimen-
to. A SBOT iniciou essa pratica em um local terceirizado,
mas projeta seu laboratério préprio, onde esses treinamen-
tos poderdo beneficiar mais Ortopedistas, membros da So-

ciedade. Parabéns aos envolvidos.

Reynaldo Jesus Garcia Filho



Palavra da Diretoria

Nenhuma instituicdao chega
aos 90 anos com tanto sucesso
por acaso. 2025 vem ai!

Prezado associado,

Na gestao de 2024 foi criada uma comissao tem-
poraria para tratar de diversas a¢des para come-
morar os 90 ANOS da SBOT, que acontecera em
2025. A celebragdo se dara em meio a um século
de ortopedia no pais. As pessoas passam, mas as

institui¢Ges ficam. Para contar a histdria da SBOT,

desde sua fundacdo em 1935, foi criada a CO-
MISSAO 90 ANOS, composta por sete membros:

Claudio Santilli, Edison Antunes (Corregedor Sé-
nior), Fernando Baldy, Marcos Musafir, Olavo Pires

de Camargo, Osvandré Lech e Paulo Lobo.

Essas pessoas estdo disponibilizando seu precioso
tempo para sugerirem ideias e elaborarem proje-
tos que serao executados em todo ano de 2025.
Uma das agdes principais é celebrar, em cada Regi-
onal SBOT, essa data, no formato de um encontro
cientifico/social. Em breve o calendério de visitas
as sedes das Regionais ficara pronto. Os comités
serdo convidados a enviarem representantes para
estes eventos que, com certeza, marcarao a histo-
ria da nossa Sociedade. No congresso deste ano,

no Rio, faremos o langamento desta programacao.

PALAVRA DA DIRETORIA

Paulo Lobo
Presidente SBOT 2025

“Comissdo SBOT - 90 anos: Conheca a sua Historia! Nascida no ber¢o da Miseri-
cérdia, concretizando o sonho de pouco mais do que duas dezenas de visionarios,
criou-se a SBOT - Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia, para
a divulgacdo e formacdo de servigos especializados a populagdo. Hoje, no auge
dos seus 18 mil associados e do seu desenvolvimento up to date em todas as suas
areas especializadas, fazem com que agora, aos 90 anos, na plenitude do seu en-
gajamento social e do seu potencial de propagacdo do conhecimento aos seus
afiliados, sejamos todos orgulhosos dela. Viva a SBOT, celebre seus 90 anos, por

tudo que ela é e pode lhe oferecer!”

Claudio Santilli
Presidente SBOT 2010

“Nos 90 anos da SBOT, acredito que tenha vivido 2/3 da sua existéncia (CBOT
1963/RJ até 2023/BSB). Nestes anos dentro da SBOT poderia mencionar que fui,
com outros, fundador da Regional do DF e seu primeiro presidente. Também fui
membro de ComissGes Permanentes e Temporarias e durante 10 anos, Tesoureiro
Geral da SBOT. Fui presidente do CBOT de 1988 e Presidente da SBOT 1991/92.
Mantenhamos neste firme propésito de darmos AOS SOCIOS e 3 Sociedade Civil

uma amostra do que vem sendo a SBOT ao longo dos 90 anos de existéncia.”

Edison Antunes
Presidente SBOT 1991/1992

“90anosda SBOT representam paratodosnés, ortopedistasdo Brasil,aconsagragdo
de uma iniciativa vitoriosa, uma sociedade com a importancia da SBOT, no ambito
cientifico, médico e social. Esses 90 anos devem ser muito celebrados. A comiss&o
que nds instituimos, com o Presidente eleito para 2025, Paulo Lobo, tem todos os
predicados para fazer uma grande confraternizacdo, uma grande festa. 90 anos é
realmente uma data a ser celebrada por todos nés. Toda a diretoria fica muito

orgulhosa dessa comissdo, que conta com todo nosso apoio”.

Fernando Baldy
Presidente SBOT 2024



PALAVRA DA DIRETORIA

Comissdo 90 anos da SBOT. Da esq. para dir.: Marcos Musafir, Osvandré Lech, Fernando Baldy, Paulo Lobo e Edison Antunes

“Parabenizo as Diretorias por planejarem a celebragcdo da consolidagdo da madura, ativa, experiente e sempre inovadora SBOT
por ocasiao de seus 90 Anos, que dardo mais orgulho, respeito e segurancga aos Ortopedistas do Brasil durante o ano de seu
aniversario 1935 - 2025”,

Marcos Musafir
Presidente SBOT 2007

“Os 90 anos da SBOT, representam a abnegacao de todos que nos antecederam e os atuais membros, para conseguir congregar

exceléncia académica com qualidade profissional atingindo toda a dimens&o territorial do nosso Pais”

Olavo Camargo
Prof. Titular Chefe do Depto. De Ortopedia da FMUSP

“Poucas entidades ou empresas chegam aos 90 anos no Brasil. Este fato notavel é um dos motivos da respeitabilidade obtida
pela SBOT. A ortopedia brasileira se insere entre as melhores do mundo e exemplos ndo faltam! Celebraremos esta data impar de

bracos dados com cada colega ortopedista do pais através das Regionais, dos Comités de Especialidades, das Comissées.”

Osvandré Lech
Presidente SBOT 2011

Assim, prezado colega, para ser o que a SBOT é hoje, TANTA GENTE IDEALIZOU e TRABALHOU, desde 1935. Ndo perca o
562 Congresso Anual que acontecera no Rio de Janeiro. L4, além de vocé se atualizar cientificamente e reencontrar amigos,
conhecera de perto tudo que essa comissdo esta preparando para celebrar uma data tdo emblematica, pois 90 anos de
sucesso, nao acontece por acaso.

SBOT, Vale ser!

Paulo Lobo
Presidente SBOT 2025
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NOTICIAS SBOT

Forum proporciona integracao
entre os Comités da SBOT

No dia 22 de margo, em S3o Paulo, aconteceu o Férum dos
Comités da SBOT, no Centro de Treinamento Quirontec,
mesmo local que sedia os cursos em cadaver, SBOTLAB. O
evento teve a participacdo dos representantes dos comi-

tés de especialidade e a diretoria da Sociedade.

Segundo Fernando Baldy dos Reis, presidente da SBOT, é
fundamental a integracdo da Sociedade mae com os seus
comités. “Afinal, o comité é o nosso contato com os espe-
cialistas. Eles tém uma penetracdo muito grande e todas
as iniciativas agregam valor para a sociedade proporcio-
nando o crescimento e a valorizagdo da especialidade

como um todo.”

Na reunido, os representantes puderam trocar ideias e propor novas estratégias para estruturas administrativas e funcionais,
comunicagdo e marketing, educagao continuada, ensino e treinamento, defesa e dignidade profissional, entre outros. “A
SBOT ganha muito com esse tipo de evento e enxergamos os comités como peca fundamental dessa engrenagem”, acrescenta

Sandro Reginaldo, diretor de Comités.

Atualizacoes

()SBOT 54°TEOT

SOCIEDADE BRASILEIRA DE CET - Comissao de Ensino
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA e Treinamento

A Comissao de Ensino de Treinamento da SBOT (CET) divulga importantes
atualizacoes a serem implementadas no 542 TEOT - 2025:

. As provas escrita e de anatomia serdo realizadas em formato on-line em janeiro de 2025;
«  Tais provas terdo carater eliminatério e apenas os candidatos que atingirem o aproveitamento minimo estardo
aptos a realizar as provas dos conjuntos tedrico-pratico e pratico, a serem aplicadas presencialmente, em Campi-

nas, no més de fevereiro de 2025.

Mais detalhes serdo publicados em momento oportuno, em conformidade com regras da Associagao Médica Brasileira

para realizagdo de provas de Titulo de Especialidade.



NOTICIAS SBOT

Nota repudio SBOT: Decreto 11.999/2024

ASBOT se alinha ao CFM, a AMB e a todas as outras Sociedades
de Especialidades Médicas para também REPUDIAR o recente
Decreto 11.999/2024 que altera a composi¢do da Comissdo Na-
cional de Residéncia Médica- CNRM, possibilitando interferén-
cia no preparo, no treinamento e na formagdo responsavel de
especialistas qualificados para atender, de forma competente

e segura, a populagdo brasileira.

A falta de didlogo construtivo com as entidades médicas e
a desconsideragdao do importante papel que elas desem-
penham na formacdo de novos especialistas repercute de
forma fatal nos reconhecidos e respeitados programas de
Residéncia Médica e suas atribuicdes técnicas e legais do
Brasil. E inegével a dedicacdo de todos os profissionais dos
servicos de saide comprometidos com o aperfeicoamento
técnico e cientifico dos residentes, que representam o futu-

ro da Medicina deste pais.

A revogacdo imediata das mudangas propostas neste DL
1199/2024 demonstrard o compromisso dos Poderes Publi-

cos Executivo e Legislativo com a formag&o dos futuros mé-

dicos especialistas, contribuindo para o aprimoramento do
sistema de salde publico e privado do Pais. Consolidar as
adequacdes mitigara riscos e insatisfacdes e trara seguranca e
beneficios aos médicos residentes e aos pacientes do sistema

de sa(ide nacional.

Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia
Fernando Baldy dos Reis

Presidente

Academia Brasileira de Ortopedia e Traumatologia
Walter Manna Albertoni

Presidente

No dia 20 de maio, foi realizado um webinar para
discutir o Decreto 11.999, com a participagao

dos diretores da SBOT e o Deputado Luizinho.

Clique no link e assista na integra :
https://youtu.be/Skcfk7tKXHI

SBOT apoia a campanha Maio Amarelo

No dia 02 de maio, a SBOT, representada pelo seu vice-presidente, Paulo
Lobo, participou da cerimdnia de abertura da Campanha Maio Amarelo, um
movimento internacional que busca conscientizar sobre aimportancia da se-
guranca no transito e a reducdo de acidentes. No Brasil, em sua 102 edicdo, a
campanha “Paz no transito comeca por vocé” foi lancada pelo Ministério dos

Transportes, por meio da Secretaria Nacional de Transito (Senatran).

Na foto: Paulo Lobo, Vice-Presidente da SBOT; Adrualdo Catdo, Secretario Na-
cional de Transito do Ministério dos Transportes; Nayara Coimbra, Presiden-
te do CETRAN/GO; Alvaro Duarte, Diretor Presidente do Dentran RR; Danilo
Oliveira Costa, Advogado & CEO, Presidente do IBDTRANSITO, Presidente da
Comissdo de Transito OAB/BA.
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SOCIEDADE BRASILEIRA DE
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Laboratorio em cadaver

Prepare-se para fazer historia na ortopedia!

Conheca os novos cursos e eleve sua carreira para o proximo nivel

Técnicas Cirurgicas Técnicas Cirurgicas
Pé e Tornozelo Trauma MMSS
06 e O7 de setembro de 2024 13 e 14 de setembro de 2024

SOCIOS QUITES NAO QUITES NAO sOCIOS
R$ 6.750,00 R$ 8.750,00 R$ 10.750,00

* valores referentes para cada um dos cursos

Inscricoes e
informacgoes
http://sbot.org.br/sbotlab

-
reatizagio. ) SBOT Btrauma EIABTPE
ERToRE"s Wahdd s} © Cirurgla do Tormazwio ¢ 9%

Parceria: ﬁ@ QU'RONTEC

tro de Treinamento Médico
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CAPA

SBOT cria curso em cadaver fresco
visando o aprimoramento cientifico
dos ortopedistas brasileiros

Neste ano serao realizadas quatro edicoes. A primeira aconteceu nos dias 03 e 04 de maio
e trouxe a Artroscopia e Artroplastia em Ombro e Cotovelo

A SBOT, através de seus membros e de suas diversas di-
retorias, vem cumprindo, ao longo do tempo, o compro-
misso com a evolu¢do do ensino e treinamento. Desse
comprometimento, nasce o SBOTLAB, um curso teori-
co-prético para os ortopedistas brasileiros.

A primeira edi¢cao do SBOTLAB aconteceu nos dias 03 e
04 de maio, com o tema “Artroscopia e Artroplastia em
Ombro e Cotovelo”, no Centro de Treinamento Quiron-
tec, em Sao Paulo. Segundo Fernando Baldy, presiden-
te da SBOT, a criacdo do curso se alinha com a missao
da Sociedade em proporcionar atualizagao cientifica de
qualidade. “Para a escolha dos temas, a CEC procurou
perpassar pelos assuntos mais pertinentes as subespe-
cialidades”, explica Baldy.

Nesta primeira edi¢cdo, Glaydson Gomes Godinho, ex-pre-
sidente da SBOT, foi escolhido como chairman do evento.
Para ele, a realizacdo do primeiro SBOTLAB foi um salto

Renato Ueta

“A pratica é a esséncia

do ortopedista, um cirurgi@o
por natureza’,

Renato Ueta



CAPA

},sBOT LAB

GLAYDSON
GOMES GODINHO

Glaydson Gomes Godinho

“$iii; FERNANDO BALDY
DOS RES

Fernando Baldy dos Reis

em direcdo ao futuro da educac¢do médica continuada.
“O nosso objetivo é educar e democratizar o ensino,
tornando o médico livre de qualquer pressdo mercado-
l6gica para aprender e crescer”, acrescentou. O evento,
considerado um sucesso por todos os participantes,
contou com 14 instrutores e 40 alunos e a programacgao
cientifica, com aulas tedrico-praticas, foi elaborada em
parceria com o Comité de Ombro e Cotovelo da SBOT.
“Nas aulas praticas, os alunos tiveram a oportunidade de
reproduzir com exatiddo acessos cirlirgicos, a execucdo e
as corre¢Ges em partes dsseas e moles”, disse Glaydson.
A grade cientifica pratica teve treinamentos de: reparo

“Hoje, a SBOT abre mais

uma pdagina extraordindria em
sua historia, e nds aqui presentes,
assumimos com todo orgulho,

o papel historico e o compromisso
de trabalharmos sempre

pelo ensino e pelo aprimoramento
técnico e cientifico

da ortopedia brasileira”

Glaydson Gomes Godinho

de labrum anterior, posterior e slap + remplissage; repa-
ro do manguito rotador (diferentes técnicas) + tenodese
do biceps; artroplastia anatémica (realizar via de acesso
deltopeitoral, osteotomia da cabeca e preparo umeral,
exposicdo da glendide e colocacdo do componente) e
Artroplastia reversa do ombro (posicionamento da gle-
noide, modularidade da glenoide e umeral, amarrilha
de tuberosidades).

“Esse é o futuro da educac¢do
continuada: a pratica em
cadaver fresco”

Fernando Baldy dos Reis



CAPA

Renato Ueta, presidente da Comissdo de Educacdo Continuada da SBOT ressalta que o principio de uma Sociedade é
aeducacdo continuada e nada mais alinhado com o objetivo da SBOT do que ofertar uma formacdo tedrica e pratica.

“Hoje, com 0 SBOTLAB, temos uma oportunidade impar em promover esse tipo de educac¢do aos nossos associados.”

“Ter a proximidade e trocar
experiéncias com as Nnossas
referéncias da cirurgia do
ombro e cotovelo foi a maior
motivag¢do para fazer o curso”
Luiz Xavier de

Araudjo Godinho Filho

“A experiéncia fol maravilhosa.
Tive contato com os maiores
nomes de Ombro aqui no Brasil”
Rian Dornelas

“Extremamente produtivo
e vantajoso. O curso
agrega muito valor para

a nossa formacdo”
Marcilio Barbosa Mendes

“Acho muito importante

a realizacdo desses cursos de
atualizagcdo para o especialista,
proporcionando um melhor
suporte para o paciente.”
Manuela Niehues




ALGUEM MUITO ALEM DO XEREM

“A execucdo de maneira impecdvel
e o éxito desse CadaverLab reflete
muito bem a exceléncia do atual
modelo de governanc¢a da SBOT. Os
treinamentos “hands on” promovidos
pela SBOT foram uma demanda do
Forum de Planejamento da SBOT

- focado na Educag¢do Continuada
e no Ensino e Treinamento- que
aconteceu em dezembro de 2021.
Esse projeto foi sendo planejado,
preparado e organizado pela CEC
nos anos 2022 e 2023, culminando
com a sua realizagdo em 2024.
Continuidade de projetos e ag¢bes é
O que caracteriza a governanca da
SBOT! Parabéns, Fernando e a atual
Diretoria, bem como a CEC!!

SBOT vale ser”

Jorge dos Santos Silva
Presidente SBOT em 2022

PROXIMOS EVENTOS

Em 2024, serdo realizados mais trés cursos SBOTLAB:
Artroscopia de Joelho (31 de maio e 01 de junho), Téc-
nicas CirGrgicas Pé e Tornozelo (06 e 07 de setembro)
e Trauma dos Membros Superiores em cadaver fresco
(13 e 14 de setembro). Todos os cursos acontecerdo no
Centro de Treinamento Quirontec, em Sao Paulo.

Acompanhe as redes sociais da SBOT e o site
(www.sbot.org.br) e confira a programacao
dos préximos eventos.
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562 CONGRESSO ANUAL SBOT

Inscricoes com desconto no
56° Congresso Anual SBOT

As inscrigdes no 56° Congresso Anual SBOT podem ser feitas até o dia 30 de julho com valor de 12 lote da tabela de inscri¢&o.

Este ano, o congresso acontecera no Expo Mag (RJ), de 14 a 16 de novembro.

CATEGORIA ‘ ATE 30/JUL ‘ ATE 30/SET ‘ ATE 31/OUT ‘ A PARTIR DE 1/NOV
Sécio quite R$ 560,00 R$ 800,000 R$ 1.250,00 R$ 1.600,00
N&o quite/N&o sécios R$ 1.050,00 R$ 1.400,00 R$ 1.900,00 R$ 2.500,00
Residentes SBOT/MEC R$ 300,00 R$ 300,00 R$ 300,00 R$ 300,00
Académicos de Medicina R$ 200,00 R$ 200,00 R$ 200,00 R$ 200,00
Estrangeiros R$ 1.050,00 R$ 1.400,00 R$ 1.900,00 R$ 2.500,00

Clique e faca a sua inscricdo agora mesmo: https://sbot.org.br/congresso/regras-de-inscricao/

Temas Livres: envie o seu
trabalho cientifico até 8 de julho

(‘ S B .O.T 562 Congresso Anual

14 - 16 Nov 2024 RIO DE JANEIRO

Os ortopedistas que quiserem participar do 562 Congresso Anual SBOT poderdo en-

viar o seu trabalho cientifico até o dia 08 de julho. Os temas livres serdo divididos em
Apresente seu trabalho cientifico

ENVIE SEU trés categorias: estudo anatdémico, estudo experimental e estudo clinico e e-pOster. A
ATE O DIA premiacéo para os melhores trabalhos é 1 vale curso cadaver lab (somente inscric3o).

Acesse:

Acesse: https:/[sbot.org.br/congresso/temas-livres/ e participe!

Hotéis e Turismo

Antecipe a reserva do seu hotel e a compra da passagem aérea para o 562 Congresso Anual SBOT. O Congresso acontecera no
mesmo periodo que o G20 e esta prevista uma alta demanda por acomodacdes e voos durante o periodo do evento. Reserve

agora mesmo: https://eventos.blumar.com.br/cbot2024

HOTEIS COM O MELHOR CUSTO X BENEFICIO

LOCALIZAGAO DISTANCIA DO EVENTO
Prodigy Santos Dumont Centro 8 KM
Windsor Guanabara Palace Centro 4,5 KM
Hotel Intercity Porto Maravilha Santo Cristo 3,9KM
Windsor Florida Flamengo 6,7 KM
Hilton Rio de Janeiro Copacabana Copacabana 9,3KM


https://sbot.org.br/congresso/regras-de-inscricao/
https://sbot.org.br/congresso/temas-livres/
https://eventos.blumar.com.br/cbot2024
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Hedonismo: ser e fazer

o que da prazer!

0 segundo rapto de Psiqué
Oleo sobre tela de

Consta no dicionario que, hedoné na mitologia grega
é a daemon ou deusa do prazer. Ela era filha de Eros
e Psiqué e nasceu no Olimpo. E considerada dentre as
daemones gregas, porque mexe diretamente com a li-
gacdo corpo e espirito, dos seres humanos. E dotada de
luxdria, persuasdo e simbolicamente representada por
uma mulher com asas de borboleta. E também referida
na filosofia epicurista como um daemon, sendo fruto da
unido da paixao com a alma.

A partir dessa deusa desenvolveu-se o termo hedonis-
mo (culto ao prazer), pois hedoné significa literalmente,
prazer no grego arcaico. Seu anténimo é algea que s&o
as daemones da dor e espiritos, que trazem tristezas e
lagrimas aos homens.

Gosto de muitas coisas e tenho o prazer de cultiva-las.
Dentre elas, uma das que mais me emocionam sao tre-
chos de musicas. Curto ouvir, cantarolar e guarda-los,
sendo que os mais impactantes, pelo menos para mim,
eu os coloco para realgar e valorizar o texto de uma
cronica. Perceba que fica bem atrativo e “puxa” o leitor
para o texto. E fascinante e muito forte o poder de uma
letra de musica ndo s6 em uma cronica, como também

Por Claudio Santili

Casa no Campo
Tavito & Zé Rodrix

Eu quero uma casa no campo

Onde eu possa plantar meus amigos,
Meus discos, meus livros e nada mais
Cantora: Elis Regina

William-Adolphe Bouguereau, 1895

em um quadro, no peito de uma camiseta ou mesmo
gravado em um prato de parede. Faga esse teste! Na pa-
rede ha um prato com a frase: “Vocé tem fome de qué?”
Esta frase o remeteu para a banda Titas? Quem foram
os autores? Qual tera sido o duplo sentido oculto em
uma frase, aparentemente, tdo despretensiosa? O titu-
lo da musica é “Comida”. Ouca-a e, se 0 pensamento é
uma viagem, entdo voe!

Me agrada “colecionar” também, pessoas especiais
a quem chamo de amigos. Nao sdo de pendurar, ndo
sdo de gravar nos pratos e ndo sdo “printaveis” nas ca-
misetas. S3o mentes e coracdes maravilhosos que eu
tenho no portal da minha vida. Ndo sdo estaticos, nem
mondtonos. Sdo alegres, sdo dancantes, pois adoram
mUsicas e curtem um Rock and Roll ou um blues, como
eu. S3o a minha alegria. Como se diz no vulgo popular,
parente a gente ndo escolhe e por isso nem sempre sao
daquele jeito que se afina com vocé, mas amigo, amigo
é outra coisa, esse sim é vocé quem seleciona e elege,
dentro de uma imensiddo infinita de possiveis. Por isso
ter amigos € algo além de especial, é magico, é vital!

Pelo menos para mim!



Ha também outras coisas de menor importancia, mas
gue me proporcionam enorme prazer. Ter, por exemplo,
um tempo livre para um “dolce far niente” é muito
importante, é essencial para a paz de espirito.

Certasmanhasde sabado, percorro algumasruas e lojas
naregidao da Avenida Paulista em Sao Paulo e ali consigo
algumas raridades musicais, em sebos de discos que
conheco onde sou reconhecido e faco amigos. Alguns
sabem muito bem do que eu gosto, e isso me apraz!
A Dilma, o seu marido Marcelo donos de algumas das
melhores lojas do ramo, me conhecem e me atendem
de forma personalizada com requintes e apreco de uma
amizade e conhecimento mdtuo que sdo exatamente
o contrario do atendimento cibernético, que jamais
serd capaz de me oferecer. E uma relacdo humana de
atencdo, bem querer. A Aparecida, mae do Marcelo,
me atendia com meu filho ainda crianga no colo. Nao
é apenas e tdo somente um ato de escolher, clicar um
botdo e aguardar o produto chegar pelo site de entrega.
Mesmo que seja rastreado, para acompanhamento “on

time”. Impessoal demais!
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Poucas coisas se igualam a emogdo de abrir um vinil,
sentir o seu cheiro caracteristico e depois deita-lo sob
uma agulha em 33 rpm, para curtir. E uma emoc3o que
eu dedicaria a cada um dos meus melhores amigos,
para que tenham a sensacdo impar de que qualquer
“vivente de boa qualidade”, merece. Isso é ser humano!
A esséncia da vida é o sentimento e n3o simplesmente
o resultado técnico. Coleciono o rock da década de
70 e 80 e também soul music, black music e blues, de
qualquer idade.

**Ps: Hedoné passou a fazer parte da minha vida, como
nome da melhor loja de discos que conheci e frequentei
na adolescéncia. Cravada em uma importante esquina
no centro de Ribeirdo Preto, aquele Olimpo, como um
espaco magico, tinha um acervo rico e atualizado para
a época, posto que os sucessos lancados demoravam
meses para chegarno longinquo interior. Aamizade com
o atendente do local podia proporcionar minutos de
éxtase ao adentrar uma das duas cabines disponiveis,
colocar os fantasticos e raros fones de ouvido e curtir o
top hit tao aguardado! Demais! Um abraco!
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Vidas dedicadas a Ortopedia:
Geraldo da Rocha Motta Filho

Geraldo da Rocha Motta Filho nascido em 29 de janeiro
de 1953 na cidade de Niterdi (RJ), cursou em sua cidade
natal o ensino primério e secundario, tendo se graduado
em medicina, em 1979, na Escola de Medicina da Fun-
dac¢ao Educacional Souza Marques no Rio de Janeiro.

Nos primeiros dez anos da carreira médica frequentou
destacadas instituicoes de ensino, como o Instituto de
Ortopedia da Universidade de Londres, Royal National
Orthopaedic Hospital (RNHO), onde permaneceu por
dois anos (1980-81) e pode realizar sua formacdo ba-
sica. Nesse periodo teve a oportunidade de se tornar
assistente de Mr. Donal Books, um dos icones da cirur-
gia da mdo a época, atuando também no University
College Hospital (UCH). Em 1989, participou de um pro-
grama de fellowship em Cirurgia do Ombro na Univer-
sidade do Texas, em San Antonio, sob a orientacdo do
Professor Charles Rockwood, icone da especialidade.
Alguns anos mais tarde, em 1992, participou de outro
fellowship em Cirurgia do Cotovelo e Traumatologia do
Membro Superior, no Massachusetts General Hospital,
Harvard Medical School, em Boston, sob a orientacdo
do Prof. Jesse Jupiter.

No ano de 1984 estruturou um Servico de Ortopedia e
Traumatologia em hospital privado, de propriedade da
familia, situado no Grande Rio, onde foi desenvolvido
um programa de Residéncia Médica credenciado pela
Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia
(SBOT). A participacdo de destacados especialistas,
como Paulo Cezar Schott, Marcio Carpi Malta, Fernan-
do Pina Cabral, Sergio DelMonte, Idemar Palma e Jodo
Mauricio Barretto, entre outros foi muito importante
para aimplementacdo deste projeto, que permitiu a for-
macao de varios profissionais e a producdo de iniimeras
publicacdes cientificas.

Em 2002 obteve o titulo de Mestre em Medicina pelo
Departamento de Ortopedia e Traumatologia da Escola
Paulista de Medicina, da Universidade Federal de Sdo
Paulo (EPM/UNIFESP).

Também em 2002, foi convidado a trabalhar no Institu-

to Nacional de Traumatologia e Ortopedia (INTO), uma
oportunidade Unica, ja que a época, o INTO buscava
consolidar o projeto de se transformar em um verdadei-
ro instituto, deixando de ser um simples hospital, atra-
vés do desenvolvimento ndo apenas da pratica clinica,
como também da atividade académica. A instituicdo
necessitava divulgar as melhores praticas clinicas e a
qualidade do servico que oferecia a populacao, e para
isso buscava um profissional que reunisse as caracte-
risticas adequadas: a capacidade técnica e as relacbes
politico institucionais para atingir estes objetivos.

A partir do ano de 2002, passou, entdo, a exercer sua
atividade como cirurgido ortopédico no INTO, tendo li-
derado inGmeras iniciativas pioneiras e importantes na
instituicdo, tanto do ponto de vista assistencial, como
de ensino e pesquisa, incrementando a possibilidade de
intercadmbio de ideias e de pessoas. Além disso, desen-
volveu inGmeras relages com instituicGes de reconhe-
cimento internacional na América Latina, Estados Uni-
dos da América (EUA) e Europa, entre elas a Mayo Clinic,
Cleveland Clinic e Hospital of Special Surgery (HSS).



Sua trajetéria na area associativa se iniciou nos anos
90, com a eleicdo para o cargo de Presidente da SBOT
Regional do Rio de Janeiro, no biénio 1993-94, tendo
participado de varias entidades médicas, como presi-
dente da Sociedade Brasileira de Trauma Ortopédico
em 2003, presidente da Comissao de Educacao Conti-
nuada e vice-presidente da Comissao de Ensino e Trei-
namento da SBOT, entre outras posi¢coes. Finalmente,
em 2012, foi eleito para o cargo de presidente da SBOT
a nivel nacional.

Em 2008 assumiu o cargo de Diretor Geral do INTO, com
o objetivo de levar o Instituto a um patamar mais eleva-
do de reconhecimento nacional e internacional, conso-
lidando seu papel de instituto. Nesse periodo foi inicia-
da a construcdo da nova sede do Instituto, a maior area
fisica dedicada a especialidade no pais.

O INTO foi reconhecido pelo Ministério de Educacéo e
Cultura (MEC) como uma institui¢cao de ensino, passan-
do a oferecer varios cursos de pds-graduacdo lato sensu
e stricto sensu. O Curso de Mestrado em Ciéncias Apli-
cadas ao Sistema Musculoesquelético foi iniciado apds
aprovacao pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES) em 2012. Nessa épo-
ca, varios laboratérios de pesquisa foram estruturados
no INTO, com o objetivo de realizar projetos de pesqui-
sa translacional, ou seja, de ciéncia basica com a fina-
lidade de melhoria da pratica clinica. Por fim, a nova
sede foi inaugurada em setembro de 2011.

Em 2012 o INTO se tornou membro da Internacional
Society for Orthopaedic Centers (ISOC), sociedade que
congrega, nos dias de hoje, 23 dos mais destacados cen-
tros da especialidade em cinco continentes diferentes,
o que oferece as instituicdes participantes uma espe-
cial oportunidade de intercdmbio de praticas e ideias
(www.isocweb.org).

Em dezembro de 2012 se exonerou da atividade de
gestdo, mas, permaneceu trabalhando na instituicdo,
dedicando-se exclusivamente as atividades assistenci-
ais, de ensino e de pesquisa.

Em 2013, participou do desenvolvimento de um pro-
grama de incentivo a vida saudavel e prevencdo de
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doencas cronicas no INTO, destinado ao publico in-
fantil, o FORTALECER, que foi inaugurado em outubro
deste mesmo ano e que até hoje tem grande impacto
positivo na qualidade de vida e na saide de criancas e
familias atendidas por ele. O objetivo do programa é,
através da prevencdo na infancia, reduzir a demanda,
cada vez maior, por tratamento médico de doencas
crbnicas, que ocorre atualmente, devido ao aumento
da expectativa de vida sem compressao da morbidade.
(http://fortalecer.into.saude.gov.br).

Em 2014, foi eleito para o cargo de presidente da Socie-
dade Brasileira de Cirurgia do Ombro e Cotovelo. Nesse
periodo teve a oportunidade de ser pioneiro na reali-
zacdo de cirurgias de substituicao articular do ombro e
cotovelo no pais, utilizando softwares automatizados de
planejamento de procedimentos cirlrgicos e tecnologia
de impressdo em 3D, para melhoria da técnica cirdrgica.
Nesse periodo teve a oportunidade de divulgar estas téc-
nicas nas mais destacadas instituicGes do pais, tais como
o Instituto de Ortopedia e Traumatologia do Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de
S3o Paulo (IOT-HC-FMUSP) e o Hospital Sirio Libanés (SP).

Durante sua atividade académica, publicou mais de 90
artigos cientificos em revistas indexadas e inimeros ca-
pitulos de livros. Em novembro de 2018, editou um livro
texto de Ortopedia e Traumatologia com dois volumes,
de mais de 1500 paginas e 1000 ilustracdes em associ-
acdo com o I0T-HC-FMUSP.

Durante todos esses anos participou do Corpo Editorial
de revistas cientificas brasileiras e internacionais tais
como: Revista Brasileira de Ortopedia, Acta Ortopédica
Brasileira e o Journal of the Hospital for Special Surge-
ry. Nos Gltimos trés anos foi editor associado da Revista
Brasileira de Ortopedia. Atualmente, suas atividades sao
as de Vice Coordenador do Curso de Mestrado em Ciénci-
as Aplicadas ao Sistema Musculoesquelético, Docente da
P6s-Graduagdo e Chefe Honorario do Centro Cirurgia do
Ombro e Cotovelo do INTO.

Além disso, vem exercendo a atividade médica privada
nos Gltimos 25 anos, como membro do Corpo Clinico do
Hospital Samaritano, no Rio de Janeiro, instituicdo de
respeitabilidade indiscutivel.


http://www.isocweb.org
http://fortalecer.into.saude.gov.br
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Vidas dedicadas a Ortopedia:

Donato D’Angelo

Donato D'Angelo nasceu em 23 de abril de 1919 em Petrépolis,
"a cidade de D. Pedro, de Thereza Christina, da Princesa Isabel
e de todos nds", regido serrana do estado do Rio de Janeiro, e
foi considerado um gigante em muitos aspectos. Ingressou na
Faculdade Fluminense de Medicina, em Niterdi, com aidade de
14 anos e se formou em 1939 com vinte anos de idade, tendo

sido considerado "o médico mais jovem do Brasil".

Trabalhou durante um ano e dois meses no Instituto Ortopé-
dico Rizzoli, em Bolonha, Italia, sob a orientacdo de Vittorio
Putti, onde teve contato com os avancos da ortopedia do pds-

guerra e desenvolveu o gosto pela arte, literatura e histéria.

De volta ao Brasil, coordenou a instalagdo de diversos servigos
de ortopedia, como os do Hospital Federal de Ipanema e do
Hospital Sdo Zacharias, consolidando a especialidade na cida-
de do Rio de Janeiro. Foi fundador da Faculdade de Medicina
da Universidade Catdlica de Petrdpolis (FMUCP), onde estabe-
leceu um centro de formagdo ortopédica de exceléncia, tendo
atuado como Professor Titular de Ortopedia por 31 anos. Na
década de 70 foi também Professor Titular da Escola de Rea-
bilitagdo da mesma instituicdo e da Faculdade de Medicina de
Teresopolis, onde exerceu a chefia do Servico da Disciplina de
Ortopedia (1973-1976).

Dedicou-se como poucos a Sociedade Brasileira de Orto-
pedia e Traumatologia (SBOT), se tornando membro titular
em 1950 e exercendo a lideranga com ética e bom senso nas
mais distintas areas. Foi examinador da Comissdo de Ensino
e Treinamento (CET/SBOT) por décadas e editor-chefe da Re-
vista Brasileira de Ortopedia (RBO) por impressionantes 28
anos (de 1970 a 1998), além de ter representado o Brasil na
diretoria da Société Internationale de Chirurgie Orthopédi-
que et Traumatologie (SICOT) por nove anos. Presidiu o 202
Congresso Brasileiro de Ortopedia e Traumatologia (CBOT)
em 1975, exerceu a presidéncia da SBOT no biénio 1978-79 e
a presidéncia da Sociedade Brasileira de Cirurgia do Ombro e
Cotovelo (SBCOC) em 1988-89.

Recebeu o titulo de Doutor pela Faculdade Nacional de Medi-

cina (UFRJ), em 1970, com a tese sobre Luxagdo Recidivante
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Donato D’Angelo

do Ombro, o que lhe rendeu dezenas de citagdes interna-
cionais, sem nunca ter sido publicada. Foi considerado pela
entdo nova geracgao de especialistas como o "Pai da Cirurgia

do Ombro no Brasil".

Foi membro de inGmeras sociedades médicas como a Socie-
dade Médica de Petrépolis (1951); Membro Fundador da Socie-
dade Brasileira de Reumatologia; Membro Efetivo do Instituto
Brasileiro da Histéria da Medicina (1950); Membro do Colégio
Brasileiro de Cirurgides (1955); Membro Senior do Colégio In-
ternacional de Cirurgides (1956); Membro Fundador da Socie-
dade Brasileira de Cirurgia da Mdo (1960); Membro Fundador
da Sociedade Brasileira de Medicina e Cirurgia do Pé (1975);
Membro da Sociedade de Medicina Fisica e Reabilitagdo (1977);
Membro da Sociedade de Medicina e Cirurgia do Rio de Janei-
ro (1993) e Membro Honorario da Academia Petropolitana de
Ciéncias Neuroldgicas (1992), tendo por fim exercido a presi-
déncia da Sociedade de Medicina de Petrépolis (1963-1964).

0O humanismo foi um traco marcante em sua vida profissional.
Transitou como poucos entre o mundo cientifico e o literario,

entre a medicina para abastados e a para excluidos sociais.



Atendeu sem jamais cobrar do menino pobre de Cachoeiro
do Itapemirim, que se tornaria o icone da Jovem Guarda.
Homenageado varias vezes pelo "Rei" Roberto Carlos, Do-
nato jamais se valeu da inusitada notoriedade profissional.
Alids, silenciosamente, ensinou a inGmeros profissionais
como manter a ética e ndo usar nomes de notaveis para

angariar clientela.

"Ele era uma pessoa muito querida, com uma competéncia
técnica incomparavel e extremamente dedicado aos pacien-
tes. Gostariamos de formar mais médicos como ele", afirmou
Maria Isabel S Earp, Diretora da FMUCP.

Como humanista, Donato reservou tempo para "as inime-
ras academias", como a Academia Fluminense de Medici-
na, a Academia Brasileira de Medicina Militar, a Academia
Petropolitana de Letras e a Academia Nacional de Medici-
na (ANM). Na ocasido de sua candidatura a Membro Titular
da ANM apresentou membria intitulada “Capsulite Adesiva
do Ombro”. Nessas instituicGes foi personalidade sempre
bem-vinda, ouvida e admirada. Receber a Medalha Koéler
no Palacio Quitandinha, em 2000, foi um momento admi-

ravel de reconhecimento desse humanismo. Pela reconhe-
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cida capacidade intelectual e de trabalho, Donato recebeu
diversos prémios ao longo da carreira, com destaque para a
Medalha da Ordem do Mérito Naval (1975), o titulo de Médi-
co Benemérito do Estado do Rio de Janeiro (1991) e MogGes
Congratulatérias pela Camara Municipal de Petrépolis, nos
anos de 1971, 75, 89 e 95. O Colégio Brasileiro de Cirurgides

concedeu-lhe o titulo de Membro Emérito em 1991.

Com a encantadora Wanda, sua companheira em todos os mo-
mentos, viveu uma linda historia de amor. Tiveram seis filhos,
que lhes deram netos, bisnetos e muito afeto. Passou os ulti-
mos anos de vida recluso em casa, onde convalescia de exten-
so Acidente Vascular Cerebral (AVC) que o acometeu. Faleceu
no acolhimento do lar, cercado por seus queridos, exatamente

no dia em que completava 95 anos.

Fica a lembranga dos cabelos brancos, do sorriso sempre
pronto, do didlogo conciliador, do médico dedicado e do lider
da ortopedia brasileira, do literato, enfim, de um verdadeiro
homem de bem. Donato D'Angelo foi, sim, um gigante em
muitos aspectos. Quem o conheceu de perto sabe que a lista

de elogios é imensa e que seu falecimento deixou um enorme

vazio na Ortopedia brasileira.
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Charles Neer - o foco na ciéncia

Por Osvandre Lech

O dr. Neer nasceu no velho oeste, em Vinita, Oklahoma, em 10
de novembro de 1917, filho e neto de médicos. A sua educacéo
foi no Dartmouth College e na University of Pennsylvania Me-
dical School. Aprendeu ortopedia no Columbia-Presbyterian
Medical Center (New York Orthopaedic Hospital). A residén-
cia médica foi interrompida pelo chamado das for¢as armadas
para ser cirurgido de campo de batalha na Europa, Filipinas e
Japdo. Terminada a guerra e concluida a residéncia, ele foi
convidado a permanecer no staff do NYOH - Columbia Univer-
sity. Tornou-se notavel professor junto a alguns dos génios da
Columbia - Darrach, MacLaughlin, Stintchfield, Bob Carroll.
Em 1968 foi escolhido diretor do Servico de Fraturas e da Orto-
pedia Reconstrutiva de Adultos. Devotou toda a sua vida profis-
sional a Columbia University sem nunca aspirar a cargo de chair-
man porque nao queria fugir do seu foco - o estudo da cirurgia

do ombro e o cuidado direto dos pacientes.

Membro do Board of Directors da AAOS e da AOA desde 1969 e
diretor entre 1970 e 1975. Membro do Comité Inaugural de Om-
bro e Cotovelo da AAOS. Iniciou o primeiro treinamento em ci-
rurgia do ombro do mundo (fellowship) na Columbia University
em 1976. Educou cerca de 50 fellows e uma geracdo de lideres,
dentre eles: Russell Warren, Ed Craig, Craig Foster, Hiro Fu-
kuda, Louis Bigliani, Evan Flatow, David Morrison, Charles
Rockwood, John Brems, Richard Hawkins, Frank Cordasco,
Peter McCann, Frances Cuomo, Keith Watson, Craig Satter-
lee, Scott Steinmann, George McCluskey, Osvandre Lech, e

foi visitado por uma legido de cirurgides nas décadas de 70 e 80.

Neer foi o fundador e primeiro presidente da American Shoul-
der and Elbow Surgeons em 1982. Fundador e primeiro chair-
man do International Board of Shoulder and Elbow Sur-
geonsem 1992. Fundador e chairman do Board of Trustees do

Journal of Shoulder and Elbow Surgery em 1992.

O “Neer Award” foi criado em 1985 através de uma vultuosa
doacdo dele a ASES para o progresso da pesquisa na area. Em
1987, o Clinical Orthopaedics and Related Research dedicou
um volume as contribui¢des do dr. Neer a cirurgia do ombro. Foi

a primeira vez que tal distingdo foi dirigida a um autor em vida.

CBOT 1994, Salvador, Bahia, Pedro Doneux,
Richard Fridman (EUA), Paulo Sérgio dos Santos,
Américo Zoppi, Arnaldo Amado Ferreira Neto

Charles Rockwood e Charles Neer
em momento de descontracao

O editor do CORR justificou a homenagem escrevendo: “In de-
dicating this Symposium, it is only natural that Dr. Neer receive
the accolades of his colleagues. He has truly made outstanding
contributions that have brought clarity out of chaos in the vari-
ous areas of shoulder surgery. His publications are voluminous
and each article is written accurately, clearly, and with obvious
attention to every detail. His versatility as a teacher, researcher
and surgeon is far excellent. He has given generously and unwa-
veringly to his profession. Simply put, he has insured a rich her-

itage for shoulder surgeons”.

Segundo o JBJS britanico, hoje Bone and Joint Journal, no arti-
go “The 100 Classic Papers of Orthopaedic Surgery”, uma anali-
se bibliométrica publicada em 2010, Neer é o recordista mund-
ial com 05 citacdes: 82 Impingement (JBJS, 1972), 349 Fracture
classification (JBJS, 1970), 442 Impingement (CORR, 1983), 622
Inferior Capsular Shift for Inferior and Multidirecional Instability
(JBJS, 1980) e 652 Total Shoulder Replacement (JBJS, 1982).



Dr.Charles Neerfoio chairman do42ICSS (International Congress
of Shoulder Surgery) em 1989 no classico Waldorf Astoria de
Nova lorque. Ele colecionou honrarias em “Who’s Who in
America”, “Who’s Who in the World”, e “Who’s Who in Science
and Engineeing”, foi também o palestrante inaugural das mais
importantes sociedades do mundo: Japdo (1976 e 1984), ASES
(1982 e 1991), CESEC (1987 E 1990), SLAHOC (1994). Patron da
Australiana, Membres D’Honneur da Francesa, Membro Onorario

da Italiana. E a sequéncia de distingGes é longa...

Dr. Neer deu bases cientificas e visibilidade a artroplastia par-
cial e total de ombro, a classificagdo das fraturas do Gmero
proximal e clavicula distal, a descompressdo sub-acromial, ao
sistema de reparacdo das lesdes do manguito rotador, a rea-
bilitacdo do ombro (“ROM comes first, strenght later”), ao Os
Acromiale, a instabilidade multidirecional, a classificagdo das
luxacdes e instabilidades, e, principalmente, pelo “cuff tear ar-
thropathy”, o principal portal da prétese reversa. Ele é o autor
mais citado na cirurgia do ombro nos Gltimos 40 anos, além de

ser o mais fotografado em qualquer atividade cientifica.

E dificil afirmar qual dos dois foi mais importante para a cirurgia
do ombro - Ernest Amory Codman, no inicio do século passado
com a publicagdo do classico “The Shoulder” (1934), ou Charles
Neer no final do século passado com a sua intensa atividade.

Dois génios em tempos diferentes!

Nutro profunda e crescente admiragdo pelo Professor Neer -
seja pelos aspectos académicos do seu curriculo, pela extraordi-
naria carreira profissional, ou pela maneira de como fui tratado
no seu Servico, pois fui o Unico ortopedista de paises do “ter-
ceiro mundo” a realizar fellowship no seu Servico, que aceitava
basicamente norte-americanos. Das minhas memérias pessoais
do fellowship em 1986 em parceria com o também notavel Evan

Flatow, vale recordar algumas curiosidades:

1. Neerdirigia um sedan pequeno e velho. Ndo tinha nenhum
vinculo com ostentacéo.

2. Detestava ser chamado de “Charly” (expressao de intimi-
dade que poucos podiam usar). Ele impunha distancia e
degraus de austeridade a todos que o rodeavam.

3. Lavavapessoalmente todos os pacientes antes de opera-
los - a antissepsia demorava entre 20-30 minutos e
possuia diversas fases. Como resultado, ele ndo possuia

infecgdo nas suas séries clinicas.

HISTORIA DA ORTOPEDIA

4.  Atendiasomente
pacientes que lhe inte-
ressava, geralmente
portadores de ruptura
completa de man-
guito, osteoartrose
e instabilidade, pois
eram selecionados em

entrevista telefonica

=Tk

prévia. Ndo aceitava

casos de sindrome do Neer conduzia pessoalmente
afisioterapia no pés-operatorio

impacto, pois julgava imediato

que eram casos para o
ortopedista generalista.

5. Uma primeira consulta poderia demorar 60-90 minutos.

6. Ndo admitia que outros autores fossem citados em discussdes
cientificas do seu Servico.

7. Nuncadeuuma aula tedrica aos fellows; acompanha-lo na vivéncia
diaria seria o suficiente para um fellowship bem-sucedido.

8. Uma pergunta dirigida a ele geralmente era respondida horas ou
mesmo dias mais tarde, quando ele tinha convicgdo do que iria dizer.

9. Ndo raro durante o trabalho parava o que estava fazendo e ab-
straia-se olhando para cima - estava estabelecendo um raciocinio
l6gico entre o caso presente e suas teorias.

10. Era um incansavel articulador das sociedades de ombro nos EUA
e ao redor do mundo. O seu dia de trabalho era interrompido com

frequéncia por liga¢des telefonicas de longa duragao...

Seu dltimo ato académico foi escrever o livro “Shoulder Reconstruc-
tion”, sem co-autorias. Aposentou-se em 1990, sendo sucedido por
Louis Bigliani na chefia do Servico de Ombro e Chairman do NYOH até
2014. Desde entdo, Bill Levine ocupa os dois cargos. Como Emeritus
Professor, Neer continuou sendo aclamado ao longo dos anos seguin-
tes no cenario mundial através de conferéncias magistrais. Neer foi o
convidado de honra para o 412 CBOT em Salvador em 1994, oportuni-
dade em que fez a Inaugural Lecture da Sociedade Sul-Americana (mais

tarde Latino-Americana) de Ombro e Cotovelo.

O dr. Neer teve duas filhas no primeiro casamento. Ao se aposentar, tro-
cou Nova lorque por Vinita, Oklahoma, sua cidade natal, em companhia
da esposa Eilleen MacFarlane e de Charles Henry, o filho adotivo de

descendéncia filipina. Faleceu aos 94 anos de causas naturais.

Charles S. Neer é sinénimo de “Shoulderology”, o verdadeiro “Pai da

Cirurgia do Ombro Moderna”.



SBOTPREV

Ha 15 anos, SBOT inova com a
criacao de Plano de Previdéncia
Complementar

Nova Diretoria Executiva
e Conselhos eleitos para
a Gestao 2024-2027

A frente de outras sociedades e associacdes médicas, a SBOT

cria Plano de Previdéncia Complementar visando a seguranca

de seus associados no futuro.

A ideia da criagdo da previdéncia privada da SBOT surgiu em
2006, mas somente em 2009, na gestao do Romeu Krause, gran-
de incentivador do projeto e por entender que,” é triste ver pro-
fissionais de renome que prestaram grandes servicos a socieda-
de, enfrentarem dificuldades depois de se aposentar”, o Fundo
de Pensdo - SBOTPREV foi aprovado na reunido da Diretoria Exe-
cutiva da SBOT durante o 412 Congresso Anual SBOT.

Desde entdo, obedecendo as normas legais da PREVIC, érgéo re-
gulador, tendo a SBOT como instituidor, a SBOTPREV teve avancos
significativos com a adesdo gradativa de ortopedistas e seus fami-
liares, atingindo atualmente 90 milhGes de reais em ativos. A gover-
nancga é composta por um Conselho Administrativo, uma Diretoria
Executiva e um Conselho Fiscal, cujos membros que as compdem

sdo eleitos pelos participantes e referendados pela SBOT.

Todos tém responsabilidade civil e sdo certificados pela PREVIC. A
SBOTPREV durante quase 15 anos de sua criagao tem procurado
estar presente nos grandes eventos da nossa Sociedade, estando
adisposi¢do de seus membros, levando educacgdo previdenciaria,
financeira e estando a disposi¢do para novas adesdes. Todos que

queiram participar serao bem-vindos.

Ligue agora mesmo para 0800 887 0948
e fale com nossos parceiros especialistas.

DIRETORIA EXECUTIVA

Dr. Francisco Carlos S. Nogueira
Diretor Presidente

Dr. Ricardo Esperidido

Diretor de Beneficios

Dr. Marco Tulio Lopes Caldas
Diretor Administrativo

Moacyr Henrique Vaz

Diretor Financeiro

DIRETORIA EXECUTIVA

Dr. Reynaldo Jesus Garcia Filho
Conselheiro Presidente

Dr. Romeu Krause Gongalves
Conselheiro Vice-Presidente

Dr. Fabio Farina Dal Molin
Conselheiro Suplente

Dr. Fernando A. Facanha Filho
Conselheiro Suplente

Dr. Marcus Vinicius Moreira
Conselheiro Eleito

Dr. Adriano Passaglia Esperididao

Conselheiro Suplente Eleito

CONSELHO FISCAL

Dr. Paulo Lobo Junior
Conselheiro Presidente

Dr. José Humberto B. de Souza
Conselheiro Vice Presidente
Dr. Arnaldo José Hernandez
Conselheiro Suplente

Dr. Pedro Takata

Conselheiro Suplente

Dr. Sandro da Silva Reginaldo
Conselheiro Eleito

Dr. Adalberto Visco

Conselheiro Suplente Eleito
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Mato Grosso
Pioneirismo

No Gltimo dia 02 de abril, 0 médico ortopedista e cirurgido de mao,
Dr. Adriano Pinho, presidente da Sociedade Brasileira de Ortope-
dia e Traumatologia, regional Mato Grosso (SBOT-MT) e vice-pre-
sidente do Conselho Regional de Medicina Mato Grosso (CRM-MT),
sentiu-se honrado em assinar e entregar ao Dr. Benedito Murilo de
Godoy, um dos pioneiros da ortopedia no estado de Mato Grosso,
o Registro de Qualificacdo de Especialidade (RQE), como Ortope-
dista e Traumatologista. Quando Dr. Murilo Godoy iniciou na pro-
fissdo, o registro ndo era obrigatério, mas ainda assim, ele sentiu
o desejo de conquista-lo, mesmo apés tantos dedicados anos de

profissado exercidos dentro do estado de Mato Grosso.
Da esq. para dir. Dr. Adriano Pinho, presidente
da SBOT-MT e o Dr. Benedito Murilo de Godoy,
um dos pioneiros da Ortopedia no Mato Grosso

Para
Nova Diretoria da SBOT Regional Para
Assume em Cerimonia Oficial

Na cerimdnia de posse realizada em 20 de marco, a
SBOT Para deu as boas-vindas a sua nova diretoria,
que assume a gestao para o ano de 2024.

O Dr. Dante Giubilei assumiu a presidéncia com
foco nos aprimoramentos e na alta qualidade ética
na préatica ortopédica no estado do Para. Em seu
discurso, destacou colaboragdo, educagdo con-
tinuada, inovacdo e exceléncia técnica como fun-

. o Dr.D jubilei f i ia 2024
damentais paraoavangoortopedlco no estado. r. Dante Giubilei ao centro da foto cercado pela diretoria 20

Durante o evento de posse, o ex-presidente Marcelo Brito ressaltou os avangos alcancados durante sua gestao em 2023.
Em seguida, o Dr. Dante apresentou a diretoria, exp0s os projetos e metas para 2024, enfatizando a inovagao, educacao
e colaboragdo para o crescimento da SBOT Para. A posse e a mudanca tranquila e democratica de gestdo simbolizam o
compromisso continuo com a ortopedia e a busca pela exceléncia na especialidade.
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Minas Gerals
24° Congresso Mineiro de Ortopedia e
Traumatologia 2024

E com imensa satisfacdo que anunciamos a realizacdo do 242
Congresso Mineiro de Ortopedia e Traumatologia, no Grande
Hotel de Araxa, dias 15, 16 e 17 de agosto de 2024. Este congresso

promete ser uma experiencia Unica, reunindo colegas de todo o

- Estado, com o propdsito de atualizar conhecimentos e fortalecer

24° CONGRESSO MINEIRQO  oslagos de amizade entre os membros da sociedade. Os temas
DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA  principais em destaque serdo: Trauma, Robética, Cirurgia Mini-

15A17DEAGOSTODE 2024 | ARAXA/MG  mamenteinvasiva, Dor e Ortobioldgicos.

Aescolha do Grande Hotel de Araxa, com sua atmosfera e infraestrutura singular, ofereceré o cenario ideal para a
troca de conhecimento entre nés além de proporcionar um momento para confraternizarmos e estreitar os lagos
da familia ortopédica mineira. Acesse o site e efetue sua inscricdo. Contamos com sua presencal!
https://www.cmot2024.com.br/

Sado Paulo
Conheca a programacao cientifica
do 302 COTESP da SBOT-SP

30°COTESP

MARILIA | 27 A 29 DE JUNHO 2024 | s

A programacéo cientifica do 302 COTESP da SBOT-SP, ja disponivel no site oficial da SBOT-SP (acesse e confira:
https://www.sbotsp.org.br/eventos/). Durante trés dias, grandes nomes da ortopedia nacional conduzirdo
palestras, mesas-redondas e workshops divididos nos seguintes médulos: Ombro, Joelho, Mo, Trauma, Infantil e
Regenerativa e Dor.

Além disso, a programacdo inclui a Jornada de Residentes, um encontro direcionado a preparacdo para o TEOT (Titulo
de Especialista em Ortopedia e Traumatologia). O evento tera provas tedricas, estacbes de exame fisico e habilidades
para o aperfeicoamento e treinamento dos residentes. E para encerrar com chave de ouro, havera a apresentagéo e
premiacdo do tema livre finalista, seguido por um almoco de confraternizagdo para os participantes.

As inscricdes estdo abertas! Socio SBOT, residente e académico tém direito a se inscrever com desconto até o dia
30/04. Acesse o link: https://sbotsp.nuvent.com.br/30-0-cotesp.


https://www.cmot2024.com.br/
https://www.sbotsp.org.br/eventos/
https://sbotsp.nuvent.com.br/30-o-cotesp
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Rio Grande do Sul
XIll Congresso Gaucho de Ortopedia
e Traumatologia

A Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia, Regional Rio Grande
do Sul (SBOT RS), desempenha um papel crucial na evolucdo e na qualifi-
cagdo continua dos profissionais da area de ortopedia e traumatologia no
estado. A realizacdo de eventos significativos como o Congresso Galcho de
2 Ortopedia e Traumatologia (CGOT) é uma das suas atividades mais relevan-
X1 CCOT tes, pois oferece uma plataforma Unica para a troca de conhecimentos, ex-

13° CONGRESSO GAUCHO A . . . ~
DE ORTOPEDIA & periencias e as mals recentes Inovagoes no Campo.

TRAUMATOLOGIA
V1Jornada Gaticha da Abrafito

AR 1 A importancia de eventos como o CGOT reside na sua capacidade de reunir

©0 A o P — especialistas renomados, pesquisadores, e profissionais em inicio de car-

reira, promovendo um ambiente rico em aprendizado e networking. E uma
oportunidade impar para os participantes se atualizarem sobre as Gltimas tendéncias e avancos tecnoldgicos, discu-
tirem casos clinicos desafiadores e ampliarem suas competéncias profissionais. A SBOT RS esta empenhada em rea-
lizar a 132 edi¢do do CGOT, evidenciando seu compromisso ndo apenas com a qualificacdo dos médicos ortopedistas
do Rio Grande do Sul, mas também com o fortalecimento da ortopedia galicha como um todo. Este evento, que se
consolidou como o maior da ortopedia no estado, sera realizado na encantadora cidade de Bento Gongalves, nos dias
27,28 e 29 de junho, proporcionando um cenario inspirador para o intercdmbio de conhecimentos e experiéncias.

Arealizacdo do 132 CGOT pela SBOT RS reafirma a importancia das sociedades regionais em promover eventos de
alta qualidade, que contribuem significativamente para o desenvolvimento cientifico e profissional dos médicos,
além de reforcar a ortopedia galicha no cendrio nacional. E um convite aberto a todos os profissionais da area para
se juntarem nesse evento enriquecedor, que promete ser um marco na ortopedia do Rio Grande do Sul.

Ceara
SBOT-CE celebra 30 anos da RIOT - Residéncia
Integrada em Ortopedia e Traumatologia

Em marco, a Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia - Secdo Ceara
(SBOT-CE) celebrou 30 anos da Residéncia Integrada em Ortopedia e Trauma-
tologia (RIOT). Na ocasido, foram homenageados os médicos fundadores: José
Sales Sobrinho, José de Sa Cavalcante Junior, Manoel Joaquim Didgenes Tei-
xeira, José Alberto Dias Leite e Roberto Bruno Filho. Iniciada em 1995, a RIOT é
resultado da integragdo dos servicos de Residéncia de Ortopedia e Traumatolo-
gia do Hospital Geral de Fortaleza, Instituto Dr. José Frota, Hospital Infantil Al-
bert Sabin e Hospital Universitario Walter Cantidio. “A RIOT se consolidou como
programa de exceléncia, formando profissionais de referéncia”, avalia Christine
Muniz, presidente da SBOT-CE.

RIOT 30 anos
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SBOT-CE realiza
Hands On

Ainda em marco, a SBOT-CE realizou o Curso Préatico (Hands
On) de Reducdes e Imobiliza¢des Ortopédicas para residen-
tes (RIOT), em Fortaleza. Foram abordados temas relevan-
tes para a pratica ortopédica, aprofundados pelos residen-
tes, sob supervisdo do Dr. Maximiliano Porto.

Coias
Il Jornada de Ortopedia e Traumatologia
da Regiao Norte - Goianésia

No dia 06 de abril, foi realizada a Il Jorna-
da de Ortopedia e Traumatologia da Regido
Norte - Goianésia. Mais um evento oficial
da SBOT-GO de sucesso com a participacao
de mais de 100 congressistas. A Jornada
proporcionou troca de conhecimento e ex-
periéncias, networking e confraternizagdo
entre os ortopedistas.

Clube do Joelho de Goiania

Na noite de 27 de fevereiro foi realizado o Clube do Joelho de Goiania, primeiro
evento oficial da SBOT-GO, em 2024. O encontro contou com uma palestra sobre
ultrassonografia no joelho ministrada pelo Dr. Monres José Gomes.
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Coluna
192 Congresso Brasileiro de Coluna bate
recorde de participacao

19+ CONGRESS!
BRASILEIRO
DE COLUNA

LUNA BRASIL/ARGENTIN:

0 19° Congresso Brasileiro de Coluna realizado nos dias 6 a 9 de marco, em Recife, apesentou resultados que demonstram
aimportancia do principal evento de coluna vertebral da América Latina.

0s ndmeros traduzem o éxito do CBC 2024. Foram 1482 inscritos, 21 convidados internacionais, 60 nacionais. Nos cursos
pré-congresso desenvolvidos pela SBC Endoscopia, a audiéncia foi de 160 inscritos, enquanto o curso da SRS recebeu 111
participantes, e o Simpdsio da AO SPINE contou com 100 inscritos.

0 evento abrigou também o 2° Congresso Argentino de Coluna Vertebral, com apresentac@es cientificas por membros
da SAPCV (Sociedad Argentina de Patologia da la Columna Vertebral). Na solenidade de abertura, o presidente do CBC
2024, Dr. Carlos Romeiro, destacou a qualidade do programa cientifico, além de afirmar o apoio da Sociedade Brasileira
de Coluna, promotora do evento.

“Trabalhamos para construir um encontro focado em temas que estdo na pratica do cirurgido de coluna e tra-
zer para as discussoes novas perspectivas futuras, como a medicina regenerativa e o uso de novas tecnologias”,
afirmou Romeiro. O presidente da Sociedade Brasileira de Coluna reafirmou a trajetéria histérica de sucesso dos
Congressos da SBC. “Esse encontro é de todos os cirurgides de coluna brasileiros; € um congresso significativo para
0s nossos socios envolvendo grande parte deles no programa cientifico, além de contar com grandes nomes da
cirurgia de coluna em nivel global”, disse Meves.

No encerramento do Congresso, foi anunciado os vencedores dos Melhores Temas Livres, e o convite para que todos
participem do 20° Congresso da Sociedade Brasileira de Coluna (nova nomenclatura), que ocorrera em Curitiba, em 2026,

sob a presidéncia do Dr. Emiliano Vialle.
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Ortopedia Pediatrica
SBOP Estratégica: rumo a exceléncia na gestao
e ha missao da ortopedia pediatrica brasileira

HENRIQUE - SBOT

HENRIQUE - SBOT

No dia 23 de marco, o Férum Estratégico da Sociedade Brasileira de Ortopedia Pediatrica (SBOP), realizado com o
apoio e a parceria da SBOT, se reuniu para discutir e deliberar sobre questdes cruciais para o avanco e a consoli-
dacdo dos propdsitos da entidade no contexto contemporaneo.

0 evento, um dos grandes objetivos do presidente Francisco Nogueira, contou com a participacao expressiva da maioria
dos membros da Comissdo da SBOP. Além de Nogueira, também participaram da abertura o presidente da SBOT, Dr.
Fernando Baldy, e o diretor de Comités, Dr. Sandro Reginaldo.

Sob a coordenacdo do professor Antonio Almeida, o encontro contou com 44 participantes, que se engajaram de forma
ativa e propositiva, representando uma gama diversificada de conhecimentos e experiéncias. O ambiente foi propicio
para um intercambio intelectual rico, permeado por perguntas instigantes, exposi¢des fundamentadas e contribuices
substanciais, todas convergindo para o fortalecimento e a redefinicdo da missao da SBOP.

Assim, ao promover um dialogo robusto e alinhado com os desafios contemporaneos, o Forum Estratégico da SBOP ndo
apenas reafirma sua relevancia como entidade cientifica e profissional, mas também consolida seu papel como agente
transformador na promoc&o da salde e do bem-estar das criancas brasileiras.
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Cirurgia da Mao
Jornada de Microcirurgia para Reconstrucao
Ossea em Criancas atendeu 10 pacientes

Médicos da SBCM e SBOP unem esforcos para tratar casos de pseudartrose congénita na Jornada
de Microcirurgia para Reconstrucdo Ossea em Criangas na Santa Casa de Sio Paulo

Entre os dias 21 e 23 de marco, aconteceu a Jornada de Microcirurgia para Reconstrucdo Ossea em Criancas, acdo
fruto de colaboracdo entre a Sociedade Brasileira de Cirurgia da Mao (SBCM) e a Sociedade Brasileira de Ortopedia
Pediatrica (SBOP).

Os procedimentos, realizados na Santa Casa de Sao Paulo (SP), atenderam pacientes com idades entre um ano e
seis meses e oito anos, vindos de diversas partes do Brasil, além de paises da América do Sul, diagnosticados com
pseudartrose congénita da tibia. Entre os médicos que realizaram o procedimento cirlrgico esteve o ortopedista
espanhol Francisco Soldado, precursor de técnica de transplante de peridsteo vascularizado, que se mostrou pro-
missor, evitando muitas amputacdes.

0 método inovador proposto para casos de pseudartrose congénita envolve a remogdo do peridsteo doente, se-
guido pela fixagdo do osso e a transferéncia do peridsteo da perna saudavel para o membro afetado. Segundo os
médicos, essa técnica tem proporcionado resultados significativos, com ossos comecando a se formar em cerca de
trés semanas e as criancas recuperando a mobilidade em poucos meses, evitando assim a amputacdo, que era a
Unica opgdo anteriormente disponivel.




ESPAGO DOS COMITES

Quadrll
Diretoria da SBQ 2024/2025 se retine
presencialmente na sede da entidade

Membros da nova gestao da SBQ para o biénio 2024/2025

A Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ) realizou primeira reunido presencial da diretoria executiva e comissdes na sua
sede, em S3o Paulo (SP) em fevereiro dltimo. “Estou confiante na equipe recém-eleita”, disse o Dr. Marcos Giordano, Pre-
sidente da SBQ, durante o encontro. Na ocasido, importantes decisdes foram deliberadas para o ano de 2024, visando
fortalecer o vinculo entre os associados e promover avancos significativos na area cientifica.

0 calendario cientifico, meticulosamente elaborado pela Diretoria Cientifica em colaboragdo com as regionais, foi divul-
gado de forma inédita ja no dia 5 de janeiro, permitindo o planejamento antecipado de todas as atividades conduzidas
pela SBQ ao longo deste ano. Além disso, o bem-sucedido recadastramento dos associados, liderado pela mesma di-
retoria, alcancou uma participacdo expressiva de mais de 85%, proporcionando uma compreensao mais profunda das
expectativas e necessidades de cada membro em relacdo a sociedade.

Outros pontos destacados pelo presidente da SBQ incluem a realizagcdo on-line da prova tedrica para o 162 exame de
obtencdo do Titulo de Associado Aspirante da SBQ, sob a coordenagdo exemplar do nicleo de ensino e treinamento da
CEC, em abril, assim como a organizacdo e divulgacdo do prestigiado 32 Simpdsio Brasileiro de Cirurgia Preservadora da
SBQ, cujo evento contara com a participacdo de renomados especialistas internacionais.

Além disso, a condugdo do "Survey" Nacional SBQ em colaboragdo com a AAHKS sobre fatores de risco em ATQ eletiva.
Essas decisdes refletem o empenho da SBQ em fortalecer sua posi¢do como uma instituicdo de referéncia na especialida-
de do Quadril, evidenciando sua dedicacdo em prol do avanco cientifico e profissional de seus membros.
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Sao Paulo sera sede do 32 Simposio Brasileiro
de Cirurgia Preservadora da SBQ

0 32 Simpésio Brasileiro de Cirurgia Preservadora da
SBQ sera realizada de 30 de maio a 12 de junho, no
Centro de Convencoes Grand Mercure & Pullman - Vila
Olimpia, Sdo Paulo (SP). A cirurgia preservadora vem se
tornando cada vez mais difundida e divulgada no mun-
do, com base nos excelentes resultados apresentados
na literatura, por meio de procedimentos que podem
evitar ou retardar uma artroplastia total do quadril.
Aliado as novas técnicas da Preservadora temos os pro-
cedimentos da medicina com utilizagdo de ortobiolégi-
cos e viscosuplementacdo, além de bloqueios neurais
que interrompem a dor em casos selecionados. O que
diz a literatura sobre estes procedimentos? Quais sao
os argumentos cientificos para o uso ou ndo? Com base
nas evidéncias cientificas atuais que a SBQ vai abordar
e esclarecer para os participantes através das maiores
autoridades do Brasil e internacionais.

Destacando-se como um evento de prestigio interna-
cional, o simpoésio terd a presenca de palestrantes re-
nomados mundialmente, como Claudio Mella, Chefe do
Servico de Cirurgia do Quadril da Clinica Alemana, em
Santiago, Chile; Paul E. Beaulé, MD, FRCSC, Professor do
Departamento de Cirurgia da Universidade de Ottawa,
no Canada; e Klaus Siebenrock, Prof., Chefe do Departa-
mento de Cirurgia Ortopédica do Inselspital, Universida-
de de Berna, na Suica.

Segundo o médico e presidente do Simpdsio, Raul Car-
neiro Lins, o primeiro dia do evento contard com um
espaco dedicado ao treinamento de residentes e mé-
dicos iniciantes em artroscopia do quadril, com a rea-
lizacdo do Curso Pratico de Artroscopia Nivel | e a apli-
cacdo da ultrassonografia conjunta na faca quadrilatero.

INSCRICOES ABERTAS

3° Simpdsio 2

30de maioa
Olde junho de 2024

Hotéis Grand Mercure
e Pullman, Vila Olimpia,
Sa@o Paulo - SP

Brasileiro

de Cirurgia )@,
Preservadora @] ?
da SB

>3
Claudio Mella
MD, FRSC, BSC MD

Paul Beaulé

Klaus Siebenrock
Prof. Dr. Med.
Berna, Suica

Ottawa, Canadé Santiago, Chile

“Estamos empenhados em garantir um alto nivel téc-
nico para o congresso, além de desfrutar a sempre
acolhedora cidade de S3ao Paulo. Esperamos contar
com a presenca de todos os membros neste evento da
familia SBQ”, afirmou Lins.

As inscri¢des para o simpdsio estdo abertas e devem
ser realizadas exclusivamente online até dia 16 de maio
de 2024, ou enquanto houver vagas disponiveis. Os par-
ticipantes sao incentivados a preencher corretamente
seus dados, garantindo a geracdo adequada de crachas
e certificados de participacao, os quais serdo disponibi-
lizados online apds o término do evento.

Para mais informacdes e inscrigoes,
visite o site oficial do evento:

www.sbquadril.org.br/eventos-2024/preservadora



http://www.sbquadril.org.br/eventos-2024/preservadora
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102 Encontro de Cirurgia do Quadril chega
a Itaipava pela SBQ

" cali, Colémbia

(TAIF’AVA

10° Encontro de Cirurgia do Quadril
SBQ-RJ | 27 a 29 de junho/2024

0 102 Encontro de Cirurgia do Quadril em Itaipava promete ser um evento de destaque, reunindo especialistas renoma-
dos e abordando temas importantes na area. O encontro acontecera de 27 a 29 de junho de 2024 e contara com a partici-
pacao de palestrantes internacionais.

Entre os confirmados, destacam-se nomes como Fernando Martin Comba, vindo de Buenos Aires, Argentina; John
Charity, representando Exeter, Reino Unido; Javier Pérez Torres, de Bogota; e Julio César Palacio, ambos da Colombia.

A programacao cientifica do evento abrangerad uma ampla gama de topicos relevantes para a cirurgia do quadril, desta-
cando-se os temas: cirurgia preservadora do quadril - explorando técnicas e abordagens que visam preservar a estrutura
e a funcdo do quadril, proporcionando melhores resultados a longo prazo para os pacientes; trauma - uma area funda-
mental da cirurgia do quadril, que demanda habilidades técnicas e conhecimento especializado para lidar com lesdes
agudas e complexas; e artroplastia do quadril: primaria e revisdo - discutindo os avancos mais recentes em artroplastia
do quadril, tanto em procedimentos primarios quanto em revisdes, visando melhorar a qualidade de vida dos pacientes
e alongevidade das proteses.

Os interessados em participar deste encontro imperdivel tém até 12 de junho de 2024 para realizar suas inscri¢des através

do site oficial do evento em https://www.sbquadril.org.br/eventos-2024/itaipava/subscriptions.



https://www.sbquadril.org.br/eventos-2024/itaipava/subscriptions
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Trauma Ortopédico

Sociedade Brasileira de Trauma Ortopédico
investe no futuro da Ortopedia por meio
de programas de ensino

7° ENCUENTRO DE LAS SOCIEDADES
LATINOAMERICANAS DE TRAUMA

FECHA: 24 DE ABRIL DE 2024

MEXICO: COLOMBIA: ARGENTINA: BRASIL:
1730-19:00 18:30-20:00 20:30-22:00 20:30-22:00

Nos primeiros meses de 2024, entidade ja realizou importantes atividades voltadas a especialidade Fundada em setem-
bro de 1997, a Sociedade Brasileira de Trauma Ortopédico tem como propdsito congregar médicos atuantes na area do
trauma ortopédico. Com isso, a entidade tem voltado seus esforcos para o preparo de jovens ortopedistas.

Em marc¢o, o Trauma realizou o curso “Como posso evitar complicagdes?”, que reuniu mais de 60 participantes, que acom-
panharam as explanagGes de especialistas sobre questSes envolvendo fraturas do acetabulo, do colo femoral, entre ou-
tras situagdes. Em abril, a Sociedade segue sua programacao de ensino, no 72 Encontro das Sociedades Latino-America-
nas de Trauma, que contara com a presenca de profissionais de diversos paises, como México, Coldmbia e Argentina, para
debater técnicas envolvendo fraturas periprotéticas no fémur ao redor do quadril e ao redor do joelho.

“Estamos partindo para o terceiro ano dessa unido entre quatro paises relevantes com grande capacidade técnica, que
possibilita a troca de experiéncias, trazendo uma educacéo de alto nivel para os nossos sécios e para quem queira atuar
no trauma ortopédico”, fala o diretor da Sociedade Brasileira de Trauma Ortopédico Trauma, Dr. Gustavo Tadeu Sanchez.
Acompanhe as novidades do Trauma, acesse o site otrauma.com.br.



https://otrauma.com.br/
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Asam|

Conteudos de ponta sobre Reconstrucao

e Alongamento Osseo!

A ASAMI Brasil vem trabalhando no projeto "ASAMI VAI
ATE VOCE" que tem sido de extrema importancia no
ensino de técnicas de Reconstrugdo e Alongamento
Osseo para possibilitar atendimentos mais qualifica-
dos aos pacientes.

Adotando um novo formato digital, gravamos nosso
primeiro procedimento e em breve estara disponivel.
Este conteldo serd acessivel a qualquer momento e
lugar, em uma plataforma digital interativa. Os associa-
dos poderao aprender com especialistas renomados,
trocar experiéncias e esclarecer dividas.

Esta iniciativa fortalece nossa missdo de promover um
atendimento de exceléncia na reconstrucdo e alonga-
mento ésseo, tornando-o mais acessivel e abrangente
do que nunca. Estamos também muito gratos aos parti-
cipantes dos webinares anteriores do nosso projeto Re-
confraria. Em fevereiro, tivemos uma conversa profun-
da com os convidados Dr. Fabio Assuncéo e Dr. Renato
Amorim. Em marg¢o, contamos com a equipe de Recons-
trucao do I0T-HC, moderados pelo Dr. Guilherme Gai-
arsa, e os convidados Dr. Giro Yoshiyasu, e Dr. Marcelo
Mercadante, além do caso clinico do Dr. Rafael Luis Ema-
nuel Pinto. O préximo webinar serda em 07 de maio, con-
tard com o caso Clinico: Pé torto ndo tratado apds a ida-

NOVOS CONTEUDOS ASAMI:

ASAMI

vai ate voce
fg-U

RE@@Nf rarla

de da marcha, moderado pela Dra. Monica Nogueira. O
webinar é aberto a todos os associados SBOT, basta uti-
lizar o link de inscri¢do no perfil do Instagram da ASAMI
@asami.brasil.

Além disso, estamos desenvolvendo uma area exclusiva
para associados em nosso site, com ainda mais conted-
do. Juntos, estamos elevando os padrdes de cuidado e
educacdo médica da nossa especialidade.



mailto:@asami.brasil
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Preparativos Intensificados para o Il CABDOR:

Novidades a Vista!

A medida que nos aproximamos do || CABDOR, nossos
esforcos se redobram em sua preparagdo. Além das au-
las e mesas redondas de alto nivel na nossa grade cien-
tifica, estamos orgulhosos de anunciar duas grandes
novidades que serdo apresentadas durante o evento.
Estamos nos empenhando na elaboracdo de um Atlas de
Intervencdo em Dor, que abrangera procedimentos para
o tratamento da dor musculoesquelética, guiados em
ultrassonografia e radiofrequéncia, representando uma
ferramenta valiosa para médicos que lidam com a dor
em sua pratica diaria. Seu lancamento durante o Il CAB-
DOR promete enriquecer ainda mais nosso congresso.

Além disso, estamos entusiasmados em anunciar que
o Comité de Dor esta prestes a langar a sua propria re-
vista cientifica. A primeira edicdo da revista cientifica
da ABDOR sera lancada durante o Il CABDOR, trazen-
do consigo temas relevantes, bem como estudos mais
recentes relacionados ao diagndstico e tratamento da
dor. Nossa revista sera uma contribuicdo valiosa para a
comunidade médica, interessada no campo da dor, so-

SBRATE

Maceio recebe a

22 edicdo do Closed
Meeting SBRATE

De23a25demaioaconteceu, 022 Closed Meeting SBRA-
TE, no Hotel Jatilica, em Macei6é. Com a participagdo
de mais de 200 especialistas, o encontro proporcionou
muita troca de conhecimento, atualiza¢cdo e congraca-
mento. No primeiro dia, foram abordados temas como
reconstrucdao do LCM e LCL, artroscopia em fraturas do
tornozelo de atletas, lesGes condrais do quadril, entre
outros. No segundo e no terceiro dia, questdes relacio-
nadas as lesdes do punho e da méo, além de simpdsios
sobre viscossuplementacdo e artroplastia no esporte.

LANCAMENTOS NO

>

CABDOR 2024

1l Congresso da Associagao Brasileira de Dor Ortopédica

ATLAS pe
INTERVENCAO
EM DOR

bretudo os colegas ortopedistas. Convidamos médicos
interessados em tratamento e diagndstico da dor a se
juntarem a nds neste evento Unico, onde contaremos
com uma grade cientifica de alto nivel cientifico.

Garanta sua inscricao com desconto em
www.cabdor2024.com.br.



http://www.cabdor2024.com.br
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Joelho

19° CBCJ foi um grande sucesso no Rio de Janeiro

A 192 edicdo do Congresso Brasileiro de Cirurgia do
Joelho, realizada entre os dias 18 e 20 de abril no Windsor

Oceanico, no Rio de Janeiro, foi um sucesso, reunindo
1227 inscritos, incluindo colegas do Brasil inteiro e de
representantes de paises da América do Sul.

O CBCJ contou com 184 palestrantes nacionais e dez
internacionais presentes, além da participagdo por vi-
deoconferéncia do Dr. Joan Monllau, da Espanha. Os
convidados internacionais foram: Dr. Jorge Chahla e
Dr. Trevor R. Banka, dos Estados Unidos; Dr. Bertrand
Sonnery-Cottet, da Franga; Dr. Sam Oussedik, da Ingla-
terra; Dr. Mario Valle e Dr. Ricardo Sousa, de Portugal;
Dr. Rolando Suarez Pefa e Dr. Guillermo Zvietcovich, do
Peru; Dr. Carlos Yacuzzi, da Argentina; e Dr. Ignacio Car-
dona Medina, do México.

Ao todo foram 91 aulas e discussdo em todos os mé-
dulos, 11 mesas redondas e um cross-fire. Foram 21
conferéncias internacionais e houve uma contribuicdo
imensuravel dos palestrantes internacionais e nacio-
nais.Uma inovacdo do CBCJ foi a realizagdo de seis

cursos na manha do dia 19, sendo trés cursos simul-
taneos com tematicas especificas. Cada congressista
pode participar de dois cursos e receber certificagdo
propria de cada um. Nos Temas Livres, foram sele-
cionados 83 trabalhos - 57 de apresentacdo oral e 26
e-pOsteres, com premiagdo em dinheiro aos dois pri-
meiros de cada categoria - desportiva, degenerativa
e ciéncia basica.

0 CBCJ contou também com o apoio de 40 empresas,
que participaram do evento expondo seus produtos e
servicos. Foram realizados ainda oito simpdsios satéli-
tes promovidos pelos patrocinadores, que tiveram ex-
celente interagao dos congressistas.

A abertura do Congresso teve contribuicdo do Vice-Pre-
sidente da SBOT, Dr. Paulo Lobo, também membro SBCJ,
a quem agradecemos imensamente. Foi um Congresso
Brasileiro com uma grade cientifica muito abrangente,
de alto nivel cientifico, com a participacdo de palestran-
tes renomados do Brasil e do exterior, uma oportunida-
de Gnica de atualizagdo e interacdo de todos!
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Nova Diretoria eleita para 2025/2026

19: CBCJ

CUNGRESS[] BRASILEIRO DE CIRURGIA DO JOELHO

Durante o CBCJ, foi realizada a Assembleia Geral em que foi feita a votacao da nova Diretoria da SBCJ para o biénio
2025/2026, composta pelos especialistas:

Guilherme Zuppi Marcos Barbieri Mestriner

Presidente 292 Tesoureiro

Guilherme Abreu e Silva Rodrigo Sattamini Pires e Albuquerque
Vice-Presidente Diretor Cientifico

Aloisio Reis Carneiro Carlos Franciozi

12 Secretario Vogal

Riccardo Gobbi Gustavo Constantino de Campos

22 Secretario Suplente

Osmar Valadao Lopes Jr

12 Tesoureiro
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Oncologia Ortopédica
Xlil Congresso Brasileiro de Oncologia Ortopédica

O XIlI Congresso Brasileiro de Oncologia Ortopédica, o
maior evento nacional dedicado a atualizac&o cientifica
sobre a abordagem das neoplasias misculo-esqueléti-
cas, acorreu entre 24 e 27 de abril na cidade de Armacgdo
de Buzios (RJ) organizado pela Associacdo Brasileira de
Oncologia Ortopédica. Os nimeros desta edicdo foram:
208 participantes do Brasil e exterior, 71 palestrantes na-
cionais, quatro palestrantes internacionais provenientes
da Inglaterra, Holanda, Argentina e Uruguai.

Um ponto muito positivo foi a inclusdo na programagao
cientifica de especialistas de areas afins muito importan-
tes para o diagndstico e tratamento das neoplasias miscu-
lo-esqueléticas. Em todas as mesas redondas de discussdo

de casos houve a participacdo de radiologistas, patolo-
gistas, oncologistas e radioterapeutas em conjunto com
os oncologistas ortopédicos representando muito bem a
multidisciplinaridade da nossa especialidade.

Ainda como ponto alto do evento ndo posso deixar de
ressaltar, o ambiente amistoso e agradavel, formado por
amigos e familiares que se reencontraram e confraterni-
zaram durante estes dias o que deu um toque ainda mais
especial ao evento cientifico.

Marcelo Braganca dos Reis Oliveira Seba
Presidente de XIIl Congresso Brasileiro
de Oncologia Ortopédica
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