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Prefacio

As coletividades e instituicdes humanas tém vidas comparaveis as de certas
plantas. Algumas nascem para ter um vico transitério e cedo fenecem. Outras
desenvolvem-se progressivamente, de forma continua, e atingem grandeza e
forca ao correr de décadas ou séculos, tal qual nosso Pinus araucaria da floresta
atlantica ou as gigantescas sequodias da Califérnia. Nossa SBOT j& estd provando
pertencer a este Ultimo tipo. Atualmente com 73 anos de vida, cresce e prospera,
e ja realiza seu 40° Congresso Brasileiro de Ortopedia e Traumatologia, desta vez
de volta aos pagos do Rio Grande do Sul, pela terceira vez em sua existéncia.

Se a SBOT nos proporciona, através da educacao continuada, o nosso alimento
técnico-cientifico e cultural, entdo os Congressos sao os grandes banquetes em
que, além de nos fartarmos de atualizacao cientifica ortopédica, regozijamo-nos
no convivio com nossos colegas e amigos de todos os rincées do nosso imenso
pafs e também de outras terras. Os CBOTs sé&o os grandes momentos em que a
SBOT se manifesta em toda a sua pujanca, criatividade e forca. A magnitude e a
complexidade desses eventos tém crescido espetacularmente, alinhando-se ja
entre 0s maiores encontros de ortopedistas em ambito mundial. Isso revela a es-
tupenda capacidade e dedicacdo dos dirigentes e socios batalhadores que, sem
nenhuma remuneracdo ou recompensa material, simplesmente por amor a pro-
fissdo e ao associativismo, tém atuado nas diretorias, comissdes e comités, para
que a ortopedia brasileira progrida em qualidade e eficiéncia, e 0s seus membros
tenham reconhecimento do povo e dos érgaos politico-administrativos.

Para todos noés, ortopedistas brasileiros é, pois, de grande importancia estar-
mos bem informados de como se deu a evolucdo da nossa sociedade e de seus
congressos, a ponto de chegarmos a ter, hoje, toda essa expressividade e vigor.
O presente histérico dos Congressos Brasileiros de Ortopedia e Traumatologia é
uma contribuicdao deste 402 CBOT para nos inteirarmos bem da nossa origem e
identidade e projetarmos, com otimismo e entusiasmo, o nosso futuro.

Além desta resenha atualizada, podemos encontrar muitas informacdes histo-
ricas nas seguintes publicacdes anteriores: Historia da Ortopedia Brasileira (1986),
de Antonio Bruno da Silva Maia (nosso saudoso Bruno Maia); Ortopedia Brasileira
— Momentos, Crénicas e Fatos (2000), de Manlio Napoli, e 70 Anos Construindo a
Ortopedia Brasileira (2005) editado por Osvandré Lech e Renato Graca.

Vamos, portanto, tendo o conhecimento, o exemplo e a memaria dos Nossos
antecessores, continuar edificando a nossa SBOT com dedicacdo e entusiasmo e,
ao mesmo tempo, usufruir de seus beneficios, inclusive deste 402 CBOTché.

Egon E. Henning






Apresentacao

Facta Potentiora Sunt Verbis
(Os fatos tém mais forca que as palavras)

Formacéao é aquilo que resta quando esquecemos tudo que nos foi ensinado
Lev Vygotski

A idéia deste livro é proporcionar ao leitor uma clara nocdo da evolugdo dos congressos
brasileiros de ortopedia e traumatologia, os “CBOTs". Este livro €, ainda, a prépria sintese da
alma da Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia, a SBOT. Por um longo perfodo,
todas as decisdes da SBOT eram tomadas durante o CBOT, que nao raro se prolongava por
uma semana inteira; préxima reuniao da SBOT, sé no préximo CBOT! Ou quase isso.

Ao conhecermos o trabalho brilhante de geragdes de ortopedistas, nos damos conta do
arduo caminho trilhado até o momento de a atual geragdo entrar em cena. Cérebros e, espe-
cialmente, coracdes estiveram sempre estimulados por puro idealismo num pais que
insiste em se modernizar.

Nos primeiros, a SBOT e o CBOT eram mantidos com a inscricdo dos participantes, um
individuo presidia a entidade e o evento e organizava literalmente “tudo”: palestras de uma
hora de duracéo, ao estilo “na minha experiéncia’ ‘eu faco assim hd anos e sempre deu certo”,
congressos de uma semana, atas em livros de folhas numeradas, cartas pelo correio, auséncia
da industria.

Nos ultimos, a SBOT e o CBOT possuem estruturas definidas, inimeras comissdes dividem
responsabilidades, palestras agora duram 15 minutos, a informatica (quase) dispensa o pales-
trante, toda a estruturacdo é digitalizada. Todos obedecem a medicina baseada em evidén-
cias, ha o desaparecimento do “Temivel Professor” e estreita integracdo com a industria.

Este livro ndo esgota o assunto. Pelo contrario, € um estimulo para que novos pesquisa-
dores se debrucem sobre documentos, desvendem novas facetas, explorem outros angulos,
personagens e questoes.

A nossa SBOT merece isto. Boa leitura.

Tarcisio Eloy Pessoa de Barros Filho

Professor Titular do Departamento de Ortopedia e Traumatologia
da Universidade de Séo Paulo

Presidente da SBOT (2008)

Osvandré Lech

Chefe da Residéncia Médica e do Treinamento Pds-Residéncia
do Instituto de Ortopedia e Traumatologia de Passo Fundo (RS)
Presidente do 40¢ CBOTché
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“"Meu caro Bomfim

Agradeco-lhe a gentileza de me ter envia-
do a photografia* que fizemos por ocasiGo
da reuniGo dos orthopedistas no Servico
modelar de que vocé é parte e que é tdo bri-
lhantemente dirigido pelo Professor Rezende
Puech” escreveu José Londres, do Rio de
Janeiro, em 24 de agosto de 1935. A car-
ta manuscrita, arquivada pela Sociedade
Brasileira de Ortopedia e Traumatologia
(SBOT) como um dos marcos histéricos
de sua fundacéo, é também prova de que
a SBOT nasceu ja com a indissoluvel de-
terminagdo de congregar os especialistas
o Congresso da
Sociedade: "Quero crer que seria convenien-
te formar-se uma Academia, com numero

numa reunidao “annual’,

limitado de membros effectivos, todos es-
pecialistas, se possivel. A sequir cuidar-se-
ia da publicagdo trimestral de uma revista,
aberta d collaboragdo de todo trabalho de
interesse da especialidade, mesmo que o seu
autor ndo seja membro da organiza¢do. As
reuniées annuais em cidades diferentes, d
maneira do que se faz nos Estados Unidos,
servirGo para um melhor conhecimento de
todos nds, estimulando o trabalho e desen-
volvendo o espirito de cooperacdo.”

O contato era resultado dos esforcos ini-
ciais de Luiz Ignacio Barros Lima (do Re-
cife), Luiz Manoel de Resende Puech (de
Séo Paulo) e Achilles de Araujo (do Rio de
Janeiro) para articular a criacao da SBOT.
Menos de dois meses depois, o préprio

*Nesta obra, serd conservada a grafia original das car-
tas e documentos, mesmo que em desacordo com a
norma ortografica atual.

primeiros

1936 a 1953

Achilles de Araujo escreveu, também para
Renato Bomfim, que Ihe estava enviando
a ata da reunido da criacao da sociedade,
ocorrida em 19 de setembro de 1935, com
alguns sécios-fundadores presentes e pela
representacdo de colegas de outras cida-
des que apoiaram a fundacdo por meio de
“procuracdes” na verdade, bilhetes escri-
tos a mao em cartdes de visita e papéis de
receituarios que autorizavam o portador a
falar por eles e ofereciam apoio a causa.
Formavam todos um grupo de 40 ortope-
distas. Os rascunhos da ata da reunido e do
primeiro Estatuto da SBOT estdo também
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Autorizagoes assinadas por Roberto Freire e
F.E. Godoy Moreira para que Achilles Araujo
0s representasse na reunido de fundag¢do
da Sociedade Brasileira de Ortopedia e
Traumatologia, em 19 de setembro de 1935
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arquivados na Sociedade e j& previam a
realizacdo das reunides anuais, com as-
sembléia geral no Ultimo dia.

Nessa reunido de fundacédo, Luiz Ma-
noel de Resende Puech foi designado o
primeiro presidente da SBOT, assim como
presidente do | Congresso Brasileiro de
Ortopedia e Traumatologia. Puech pode
ser considerado o primeiro especialista do
pals: aquela época, chefiava o recém-cria-
do Pavilhdo “Fernandinho Simonsen’, na
Santa Casa de Misericordia de Sdo Paulo,
o primeiro hospital dedicado a Ortopedia
da América Latina. A Santa Casa era o es-
paco de ensino da Faculdade de Medicina

Resgate Histdrico dos CBOTs de 1936 a 2008

e Cirurgia de Sdo Paulo (futura Faculdade
de Medicina da Universidade de S&o Pau-
lo) desde sua criagcao, em 1912. Francisco
Domingos Define e Elias Godoy Moreira
faziam parte de seu corpo clinico. Define
seria, apds a morte de Puech, em 1939,
o chefe do Departamento de Ortopedia
da Faculdade, e Godoy Moreira, chefe da
Cadeira de Ortopedia da faculdade, de
1939 a 1944, e do Corpo Clinico do Hos-
pital das Clinicas, inaugurado em 1944,
além de fundador do Instituto de Orto-
pedia e Traumatologia (IOT) do Hospital
das Clinicas, inaugurado em 31 de julho
de 1953. Apesar da construcdo da sede da

Saécios-fundadores da SBOT

« Luiz M. de Rezende Puech - Séo Paulo

- Achilles Ribeiro Araujo - Rio de Janeiro

- Jair Afonso de Mello - Recife

« Bernardo Itapema Alves - Sdo Paulo

- Antonio Caio do Amaral - Rio de Janeiro

« Aresky Amorim - Rio de Janeiro

- Francisco de Castro Araujo - Rio de Janeiro
« Ulysses Barbuda - S&o Paulo

« José de Lima Batalha - Rio de Janeiro

« Renato da Costa Bomfim - Sdo Paulo

- Miguel Calmon Filho - Rio de Janeiro

- Eduardo Gongalves Carvalhaes - Sdo Paulo
- Mario Jorge de Carvalho - Rio de Janeiro

- Felinto de Bastos Coimbra - Rio de Janeiro
« Lourenco Cyrillo - Sdo Paulo

« Domingos Define - Sdo Paulo

- Martiniano José Fernandes - Recife

« Anisio Figueiredo - Sdo Paulo

« Luiz Osério Nogueira Flores - Porto Alegre
«Ivo Define Fraxa - Sdo Paulo

- Roberto Freire - Rio de Janeiro

- Durval Tavares da Gama - Salvador

- Elyseu Guilherme - Rio de Janeiro

- Ernesto de Magalhaes Hafers - Santos (SP)

- Jodo Lourenco do Lago Filho - Rio de Janeiro
- Luiz Ignécio de Barros Lima - Recife

+ José Londres - Rio de Janeiro

- Antonio Eugenio Longo - Sao Paulo

- Antonio Bruno da Silva Maia - Recife

- Sylvio da Gama e Marques - Recife

- Ovidio Meira - Rio de Janeiro

- Alfredo Monteiro - Rio de Janeiro

- Francisco Elias Godoy Moreira - Séo Paulo

« Heitor Morais Nascimento - Campinas (SP)

- Odair Pacheco Pedroso - Sdo Paulo

- Domingos Marcondes Rezende - Séo Paulo

+ Orlando Pinto de Souza - S&o Paulo

- Hildebrando Varnieri - Porto Alegre

- Antonio Benevides Barbosa Vianna - Rio de Janeiro
- Milton Weinberger Rio de Janeiro

Art. 440 - A Socledade organizars,de sccdrdo com o
artigo 3 do presente Estatuto, os Con - .
gressos brasileiros de Urthopedis e Tran

matologis,que se realisarzo nos dias 1,
2 e 3 de Julho de cada snno.

Primeiro estatuto da SBOT, onde consta a determinagdo da realizagdo de congressos anuais
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Faculdade e também da Escola Paulista de
Medicina naquela década, a sede da SBOT
permaneceu no Pavilhdo Fernandinho Si-
monsen, da Santa Casa, até 1970.

Apenas nove meses apds a fundacdo
da SBOT, aconteceu o primeiro congresso
da especialidade: em 1@ de julho de 1936,
em S&o Paulo."Pareceu-nos, no entanto, e
conosco concordaram os consécios, que
mais acertado seria uma realizacdo con-
creta, imediata e produtiva, pela evidente
significacdo, do que ainda aguardar mais
um ano para concretizar inicialmente seus
objetivos’, relatou Rezende Puech em seu
discurso inaugural, registrado logo no pri-
meiro volume de anais de um congresso
brasileiro de ortopedia. Um feito e tanto,
considerando-se que a Sociedade Inter-
nacional de Ortopedia (SICO), criada em
1929, s6 conseguiria realizar seu primei-
ro congresso cientifico seis anos depois.
"As varias sec¢bes regionais consultadas,
ndo somente concordaram com esse pon-
to de vista, como iniciaram logo uma coo-
peracdo cientifica ativa. Em poucos meses,
conseguiu-se reunir valiosa produ¢do cien-
tifica", completou Puech. “E assim realiza-
se a iniciativa vencedora, para cujo triunfo
concorreram todos os socios, atendendo
ao chamado, vindos de todos os pontos do
pais, trazendo trabalhos de grande valia.”

O | Congresso da SBOT teve inclusive
a participacdo de Vittorio Putti, do Insti-
tuto Rizzoli de Bolonha, Italia, que se diz
ter encorajado Barros Lima, durante a es-
tada deste na Europa, em 1934, a criar a
SBOT no Brasil. Na reuniao brasileira, o re-
nomado ortopedista italiano falou sobre
“Ortopedia na Medicina Contemporanea’,
afirmando que ortopedistas deveriam
tratar fraturas no hospital geral, e ndo
no hospital pediatrico como ocorria até

Anais do | Congresso da SBOT, editado no Recife
por Barros Lima e contendo a integra de vdrios
discursos inaugurais

entdo no Brasil. A tendéncia de conside-
rar a ortopedia como uma especialidade
cirdrgica apta a tratar criancas e adultos
ja era evidente na Europa desde o século
anterior, mas no Brasil adultos traumatiza-
dos ainda eram tratados pelo clinico ou
cirurgido geral. De fato, a cadeira da facul-
dade que abrangia Ortopedia, associada a
Cirurgia Pediatrica, tinha ainda o nome de
Cirurgia Infantil e Ortopédica. O préprio
nome do Pavilhdo era uma homenagem
a um pacientezinho ilustre: o menino Fer-
nandinho Simonsen havia sido tratado de
apendicite no hospital, e seu pai, apds sua
morte, doou a Santa Casa a quantia ne-
cessaria para a construcdo de um prédio
destinado a cirurgia pediatrica, inaugura-
do em 1931. Mas vinha Putti dizer que “a
cirurgia do aparelho locomotor néo aceita
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compromissos quanto a idade dos doen-
tes que ela considera”.

Putti também vinha propondo transfor-
mar o nome da SICO em SICOT, inserindo
0 conceito de traumatologia no nome da
sociedade internacional: em comparacéo,
a SBOT, brasileira, ja nasceu como Socie-
dade Brasileira de Ortopedia e Traumato-
logia, atribuindo o tratamento do trauma
aos especialistas ortopedistas, ao mesmo
tempo reconhecendo o cardter preventi-
VO e terapéutico: “Porque devemos adap-
tar-nos d necessidade de reparar os estragos
que outros produzem quando nos sentimos
capazes de evitd-los? Por que trabalhar para
repor no logar um fémur, para consolidar
uma pseudo-artrosis, a mobilizar uma arti-
culagao enrijecida, quando, com uma cura

Resgate Histdrico dos CBOTs de 1936 a 2008

que pela sua técnica cabe integralmente
na metodica especialistica, aquela angu-
losidade, aquela pseudo-artrosis, aquela
rigidez podem ser prevenidas? Ortopedia e
traumatologia, é necessdrio que os cirurgides
se convengam, tornaram-se termos insepa-
rdveis”, declarou Putti no | Congresso da
SBOT. Nao é de se estranhar, portanto, que
uma das mais importantes contribuicdes
ao evento tenha sido a apresentacdo de
membros do corpo clinico do Hospital de
Pronto Socorro (HPS, que mais tarde se
chamaria Hospital Souza Aguiar), como
Milton Weinberge, Felinto Coimbra e Ro-
berto Freire, que vieram do Rio de Janeiro
para falar sobre fraturas de coluna obser-
vadas na emergéncia carioca, luxagao de
vértebra lombar e disfuncdo de apdfise

Para parlicipar do Congresso de

Orthopedia e Traumatologia

chegou hoje a Sao Paulo o nofavel scienfista
- ifaliano professor Vittorio Pulii

“E’ com um contentamento difficil de tra duzir em palavras, que eu venho conhecer

esta grande cidade, onde milhares de co:

© prof. VITTORIG PUTTI, a0t re 5y o fon ‘e Enlads s it mols

i i i Xwfa
Fealisarsaf hobs, da 31 horan o dee. Alswsls fa Castrs, Frandd

t mpatriotas, confundides nos mesmos
seios dos brasileiros, realizam uma obra notavel de trabalho e de energia” — dis
se au"'lliuil da Noite” o ill ustre orthopedista italiano

.ACHEU.-\DADADELEIHGIO DE MEDICOS

Capa de jornal de 1936

/ mostrando a delegac¢do dos
CARI médicos do Hospital Souza

2 Aguiar, na época “Hospital
de Pronto Socorro” do Rio de
Janeiro para o | Congresso
da SBOT
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Os dez primeiros

sacralizada. A tradicdo de reunir contri-
buicées de ortopedistas de todo o pais
perduraria até os dias atuais.

Pouco se sabe a respeito do numero de
congressistas nos 10 primeiros eventos
nacionais da SBOT. Sabe-se, por exemplo,
que pelo menos 27 palestrantes deram
contribuicdes ao primeiro congresso, que
foi assistido por sdcios da SBOT e também
por nao-sécios. No segundo evento, fo-
ram lidas 23 comunicacées. Alguns temas
livres ndo puderam ser apresentados por
falta de tempo — numa época em que 0
controle do tempo para cada palestra era
mais liberal e os discursos, mais cheios de
recursos de linguagem, por assim dizer.
No entanto, pistas podem ser retiradas de
uma curiosa obra anénima publicada na
época: em “Trepagdes do 12" e “do 22 Con-
gresso de Ortopedia’, um misterioso “Dr.
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Malagueta” relata, de forma bem humo-
rada e certamente picante, os bastidores
dos dois encontros, incluindo rivalidades,
vaidades e interesses dos participantes.
Do italiano Putti, por exemplo, diz que
veio ao Brasil, na verdade, para propagan-
dear e vender um certo “osteoplasto” que
produzia na ltdlia. Verdadeiras ou nao, o
certo é que essas crbnicas mencionam
0s nomes de muitos dos presentes ao |
Congresso e também no ano seguinte. A
repercussdo positiva do primeiro evento
levou a répida organizacdo do segundo,
este com representantes da Alemanha,
Inglaterra e Argentina, e com a presenca
de Fred Albee, fundador da SICO(T).
Presidiu esse Il Congresso Brasilei-
ro da SBOT, de 1937, Achilles de Araujo,
que criaria a Revista Brasileira de Ortopedia
(RBO) trés anos depois. O evento foi reali-
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Fac-simile das “Trepagbes” (0 nome quer dizer “comentdrio maldoso sobre alguém, maledicéncia”) do | e
do Il Congressos da SBOT: crénicas assinadas por um certo “Dr. Malagueta”
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criador da Revista Brasilera de Ortopedia (RBO)

zado logo no ano seguinte ao primeiro, No
Rio de Janeiro, onde atualmente hd uma
rua com o nome de Achilles de Araujo.“Ao
toque de reunir da SBOT para o 2% Congres-
5o, partiram todos para o Rio. Aviées, auto-
moveis, transatlanticos, comboios serviram
de transporte aos cientistas ansiosos por se
pilharem no Rio sob pretexto de intuitos tdo
nobres’, descreve o dr. Malagueta. Eram os
dias 1 a 3 de julho e estavam presentes
Domingos Define, Godoy Moreira, Rober-
to Freire, Barros Lima e outros. Entre janta-
res regados a muita bebida — um deles,
na mansdo de Henrique Lage no Jardim
Botanico, com direito a apresentacdo de
canto pela anfitria, a soprano Gabriela
Benzanzoni Lage, e o tenor, ortopedista,
Ortiz Tirado — e passeios na Cidade Ma-
ravilhosa, ja se avizinhavam os ventos da
Segunda Guerra Mundial, que sé iniciaria
trés anos depois. O dr. Malagueta se refe-
re ao aleméao Bruno Valentin, que atuava
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Ortopedistas participantes do Il Congresso da SBOT, incluindo Achilles de Araujo, presidente do evento e

no Rio, como “o professor de Hanover que
representou o Reich” no encontro, e o des-
creve: "espirito jovial, traquinas mesmo, fez
de cada um de nds um amigo seu. Disse-nos
ele que ao chegar na Alemanha, vai propor
ao Reich para considerar o Rezende Puech
como judeu, pois teve a coragem de afirmar
em tema ndo haver ragas puras”.

As trés principais figuras que articularam
a criacdo da SBOT e a realizagcdo dos pri-
meiros congressos foram Puech, Achilles
de Araujo e Luiz Ignécio Barros de Lima,
de Recife, que sucedeu os colegas na pre-
sidéncia do evento. Barros Lima havia se
formado em 1919 na Faculdade de Me-
dicina da Bahia. Além de cirurgido assis-
tente, foi professor catedratico de Clinica
Cirdrgica Infantil e Ortopédica da Faculda-
de de Medicina do Recife. Era membro de
diversas associagdes e sociedades médi-
cas, nacionais e internacionais. A “Seccao
Regional de Pernambuco” ja havia sido
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formada e registrada em maio de 1936. O
Il Congresso da SBOT aconteceu, por-
tanto, na cidade natal de Lima, o Recife,
em 1938, j4 em meio a alguma agitagcdo
politica devida ao golpe de Estado ocor-
rido no ano anterior, com a instalagdo do
Estado Novo.

Pouco se tem registrado a respeito
desse lll Congresso na capital pernam-
bucana, distante do centro e do sul do
pafs e com poucos atrativos turisticos na
época — apesar de considerada a "Vene-
za brasileira". No entanto, € evidente que
prosseguiam, apesar da evidente con-
solidacédo da SBOT e de seus congressos,
as discussées a respeito da Ortopedia,
da Traumatologia e seu ensino. Barros
Lima j&a naquela época, e até a década de
1960, defendia uma posicdo mais liberal,
de que a traumatologia deveria ser ensi-
nada a qualquer cirurgido, para que esse
saber estivesse a disposicado de qualquer
paciente acidentado, especialmente nas
areas menos providas de especialistas.
Mas ndo era essa a politica mais defendi-
da entdo. O discurso de Romero Marques
no congresso em Recife, defendia: “convi-
ria se chamasse cirurgia 6steo-articular ao
invés de ortopedia, seria mais coerente e
mais cientifico’, defendeu, “os problemas
surgem com mais complexidade do que
simples questdes mecanicas e morfoldgi-
cas”. De acordo com Bruno Maia, que em-
preendeu herdico resgate em Histdria da
Ortopedia Brasileira, publicado postuma-
mente em 1986, “essa questao da concei-
tuacdo da ortopedia particularmente no
que tange a integragao da traumatologia
do aparelho locomotor, provocou no am-
biente da SBOT divergéncias mesmo entre
seus fundadores, que vieram a tona em
seu tempo. Havendo desde a fundacéo al-

1953

guns membros cirurgides gerais embora
praticando a cirurgia do aparelho locomo-
tor, a situacédo foi se tornando delicada’
Além do ensino da ortopedia, discutiu-se
também no Il Congresso os critérios de
aceitacdo de novos membros para a SBOT,
mas ficou decidido apenas que o assunto
seria adiado para outra oportunidade.

Em seu discurso de inauguracdo do |
Congresso da SBOT, Achilles Araujo ja ha-
via dito: "Nossos congressos se realizarao a
cada ano em uma unidade da Federacao,
de modo a que todos os brasileiros de
qualquer latitude, possam ver, sentir e par-
ticipar dessa instituicdo eminentemente
brasileira”. De fato, foi realizado o primeiro
em 1936, o segundo em 1937 e o terceiro
em 1938. O que explicaria, entdo, o inter-
valo entre essa data e a do IV Congresso
da SBOT, que s6 ocorreu em 19407

O Estado Novo e o inicio da Segunda
Guerra Mundial, em 1939, seriam explica-
¢oes politicas, situagdes capazes de difi-
cultar a organizacdo de qualquer evento.
Mas se a conjuntura ndo pode ser res-
ponsabilizada por completo, certamente
a morte do professor Puech, aos 55 anos,
em 4 de janeiro de 1939, abalou os cole-
gas. A participacao dele nas Sessdes Or-
dinarias da SBOT, em S&o Paulo, ja estava
irregular, conforme mostram as “Actas das
Assembléias Ordinarias da SBOT" de 1936
e 1937, sem qualguer mencao a respeito
de seu estado de saude. E registrada sua
presenga na 72 Sessao Ordinaria, de 30 de
novembro de 1937. J4 ao final do Il Con-
gresso, em 1938, tinha ele a saude debili-
tada, fato que desaconselhou sua eleicdo
como presidente do evento seguinte. A
82 Sessdo Ordinaria da SBOT sé ocorreria
apos longo intervalo, em 6 de junho de
1939, portanto apds o falecimento de
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Puech. Naquela data, Renato Bonfim, a
época secretdrio geral da Sociedade, es-
creveu correspondéncia aos sécios, dizen-
do: “"Em 4 de janeiro de 1939, falleceu em S.
Paulo ap¢s prolongado sofrimento, o Prof.
Rezende Puech que todos admiramos como
o grande creador e animador desta Socieda-
de. (..) Cumpre-me antes de mais justificar a
demora pela remessa destes esclarecimentos
e informes e sem fugir as criticas que me pos-
sam ser feitas, devo apenas dizer que o pe-
riodo que antecedeu e sequiu-se logo apds o
32 Congresso, foi para nos aqui em S. Paulo,
de grande ingiuieta¢éo pelo estado de satide
do Prof. Puech. Em taes circunstancias néo
houve a tranquilidade de espirito necessaria
para manter animado o intercambio com as
regionaes.”

A decisao de modificar a realizacdo dos
congressos de anuais para bienais come-
cava a se esbocar. Em junho de 1938, foi
apresentado requerimento ao presidente

Visita ao timulo de Resende Puech, no Cemitério da Consolagdo, no
inicio do Ill Congresso da SBOT, em 1940
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em exercicio, o pro-
prio Puech, de que se
espacgassem mais os
congressos: “A fiel ob-
servancia do Estatuto
fundamental da SBOT
durante estes primei-
ros anos de vida, veio
demonstrar a conve-
niéncia de estabelecer
maiores intervalos en-
tre os Congressos que
até aqui tém se reunido
anualmente.
do-se para dois anos
0 prazo de sua convo-

Dilatan-

cagdo haveria maiores
oportunidades para a
preparacdo dos temas
e contribuicées levados
aquelas certamens que constituem afinal
a mais expressiva prova de vitalidade da
associa¢do’, dizia o documento, de acor-
do com registro histérico de Bruno Maia.
Oito meses apds a morte de Puech, entéo,
realizou-se a primeira Reforma dos Esta-
tutos da SBOT, numa Assembléia Geral no
Pavilhdo Fernandinho Simonsen. Dela re-
sultou que os eventos passariam a ocorrer
a cada dois anos, e que a presidéncia do
Congresso e da Sociedade seriam exerci-
das cumulativamente, também por dois
anos. O IV Congresso Brasileiro da SBOT,
em 1940, iniciou-se, na tarde de 1° de ju-
Iho, com uma romaria matutina dos orto-
pedistas inscritos ao tumulo do professor
Puech, no Cemitério da Consolacao, onde
Barros Lima proferiu discurso ao lado de
Luis Roberto Rezende Puech, filho do pro-
fessor falecido. A visita estava registrada
no Programa do evento.

A esta altura, Domingos Define ja havia
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assumido a Ortopedia no Pavilhdo
Fernandinho Simonsen da Santa
Casa, e tornou-se o presidente do
IV Congresso. Apds receber os con-
gressistas em um coquetel no Jockey
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sedes da Associacdo Paulista
de Medicina, na Faculdade
de Medicina da Universida-
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guinte ao do "banquete de
encerramento’ no Automovel
Club de Sdo Paulo, os congres-
sistas foram ainda convidados a
conhecer o Pavilhdo Fernandinho, o Ins-
tituto Ortopedico e Clinica de Fraturas
Godoy Moreira, a um almoco no late Club
Paulista, a visitarem o “Stadium Municipal
do Pacaembu” e ainda a passear e jantar
na cidade de Santos.

Novamente, as discussdes a respeito do
ensino da ortopedia e sua vinculacao ou
ndo a outras disciplinas ocorreram aca-
loradamente durante o IV Congresso. Ao

-'M-*mv!“"““‘t" by A Bem e
. o Cmefaies

Solicitagdo de inscri¢do no congresso por Heitor
Nascimento: “Prezado amigo, dr. Renato Bonfim.
Recebi a circular lembrando da reunido do
préximo congresso da S.B.O.T. a realizar-se

em julho futuro. Estou certo de comparecer e
pretendo levar um modesto trabalho relatando
um (...) caso de osteosarcoma da diafise do hiumero
em crianga de 12 anos tratado segundo aconselha
Albee pela resseccdo e substituido por enxerto
6sseo. O caso evoluiu muito satisfatoriamente...”
(descrigdo do caso) “Para os temas oficiais, néo levo
contribuicdo por escrito, pretendendo tomar parte
nos debates, caso haja oportunidade. Contudo se
o colega achar que a minha contribuicdo avulsa,
fora do tema oficial, ndo apresenta interesse para
o Congresso, fica sem efeito a sua inscri¢ao”. Carta
datada de 18/05/1942

21
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Pavilhdo Fernandinho Simonsen na década de 30

ponto de ter sido elaborada peticdo ao
ministro da Educagao e Saude do gover-
no de Getulio Vargas que se tornasse obri-
gatdrio o ensino da ortopedia em todas
as escolas médicas do pafs, e que clinicas,
institutos de aposentadoria e pensdes, se-
guros e clinicas de acidentes de trabalho
fosse tornada obrigatéria a presenca de
um “departamento de ortopedia e trau-
matologia do aparelho locomotor’, claro,
sob a direcao de especialistas reconheci-
dos pela SBOT.

A Sociedade tinha como regra, desde
sua fundacédo, que o ingresso de novos
membros titulares ocorreria apds anali-
se curricular e apresentacdo de trabalho
cientifico no Congresso da especialidade.
Os arquivos da SBOT trazem, realmente,
diversas solicitacdes de inscricao, inclusi-
ve de ortopedistas estrangeiros, como o
argentino Enrique Lagomarsino, que as-
sociou-se em 1940 apresentando extenso
curriculo,impresso em tipografia. Na maio-
ria, entretanto, ndo passavam de cartas
manuscritas ou datilografadas em fichas
com detalhes do curriculo do candida-
to. De fato, o que ocorria durante os qua-
tro primeiros congressos é que a admissdo
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de novos
bros era feita apds

mem-

votacao em As-
sembléia Geral, e
que nem sempre
apresenta-
¢ado prévia de tra-
balhos cientificos
nos  Congressos.
(Votacbes tam-
bém serviam para
decidir temas de
comunicagdes no

havia

congresso seguin-
te e 0s nomes dos responsaveis por elas.)
Ainda assim, o Governo de Sdo Paulo auxi-
liou financeiramente na publicacdo de um
“alentado volume”, segundo Bruno Maia,
contendo os trabalhos apresentados no
IV Congresso.

Ja em 1936, por ocasido do | Congresso,
o italiano Putti havia declarado a respeito
de“especialidade”: “palavra hoje mal aceita
porque, indicadora de uma tendencia que
se julga perniciosa ao progresso cientifico,
mas contra a qual é inatil pensar por princi-
pio que ela é fatal, inelutdvel consequencia
do mesmo progresso, o qual ndo pode ad-
vir sendo em consequencia da subdiviséo e
portanto quicd da especializacéo do traba-
lho". No Brasil, j& havia movimento nessa
direcdo, e um de seus apoiadores foi Go-
doy Moreira: ele incentivou a criagdo das
subespecialidades no Instituto de Orto-
pedia da Faculdade de Medicina da USP,
como 0s grupos do pé, mao, coluna etc,,
um feito inédito para a época e que, mais
tarde, foi seguido por outras universida-
des, inclusive do exterior. “Foi um progres-
so fantdstico na Ortopedia. Isso deu um im-
pulso no ensino e na assisténcia, e todas as
universidades sequiram o exemplo”, lembra
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Manlio Napoli, professor emérito da Facul-
dade, que trabalhou com Godoy Moreira.

O V Congresso da SBOT ocorreu em
1942 em S&o Paulo, portanto, num am-
biente ndo apenas de reconhecimento
da ortopedia como especialidade, mas
também de subespecializacdo. Um exem-
plo era a traumatologia de guerra, numa
época em que o grande conflito mundial
ja tinha seus reflexos no Brasil. Uma das
sessdes do evento foi exclusivamente de-
dicada a membros da Academia Brasileira
de Medicina Militar. A Forca Expediciona-
ria Brasileira (FEB) ja estava atuando no
norte da Itélia, com médicos ortopedistas
na equipe. Escreve Bruno Maia: “Antes po-
rém que os médicos brasileiros, participan-
tes desse Corpo de Saude da FEB tivessem
prestado os servicos da sua competéncia na
Itdlia o Ministério do Exército havia enviado
a Inglaterra, em 1942, o 1¢ Tenente do Cor-
po de Saude, ortopedista Breno Duarte da
Cunha, como observador da medicina mili-
tarentdo praticada no Reino Unido”. De vol-
ta ao Brasil, apds missdes na Itélia, Breno,
formado no Recife, fez conferéncia sobre
“Esquema cirdrgico de hospitais avanca-
dos na campanha italiana’, no VI Congres-
so da SBOT, realizado em 1944 em Porto
Alegre. Assim como esse ortopedista mili-
tar, outros civis fizeram parte da Forca.

O Rio Grande do Sul, terra do presidente
Getulio Vargas, sediou o evento, em plena
Segunda Guerra Mundial. Interessava ao
presidente o tema da ortopedia, abracada
por seu filho Luthero, também membro
da FEB, como se vera adiante. Havia o pre-
sidente perdido um filho (Getulio Vargas
Filho) com poliomielite, razdo pela qual
julgou importante, segundo Manlio Napo-
li, ajudar no financiamento para obra de
um Instituto de Ortopedia em Sé&o Paulo,
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Ficha manuscrita de inscri¢do de trabalhos
por José Londres para o VI Congresso da SBOT,
em 1944

préprio para o tratamento das paralisias,
nessa época. Vargas teria incumbido Go-
doy Moreira de construir o hospital. Cons-
ta que Godoy Moreira teria realizado a
primeira cirurgia ortopédica no Hospital
das Clinicas (uma artrodese de joelho), em
marco de 1943, quando o hospital ainda
ndo tinha sido inaugurado oficialmente,
mas a construcao do Instituto de Ortope-
dia e Traumatologia s6 viria a ser conclui-
da em 1953.

Entre o VI Congresso, capitaneado por
Luiz Francisco Guerra Blesmann, e o VII
Congresso da SBOT, presidido por José
Londres, no Rio de Janeiro, formou-se no
primeiro programa de Residéncia em Or-
topedia do pais Jodo de Azevedo Lage,
que concluiu o treinamento de um ano
no Hospital das Clinicas em 1945. No ano

|
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a época presidente da Sociedade,
e pela capital do pais como sede
do VIl Congresso.

OVII Congresso exibiu os traumas
da Guerra: temas como “Readapta-
¢ao dos feridos de guerra’,"Concei-
to atual da transfusédo de sangue’,
“Traumatismo de extremidades na
campanha da Italia", "Aquisicdes

Declarc que o Dr. Jodo de Azevedo Lage coupon
o eargo de Mddieo Adjunte residemts da Clfnies Ortopddics o Tram-

matolégics da Facoldads de Medicina ds Universidsde de Sio Fanla

« no aoo de 1945,

Sio Paule, 30 de Marge de 1950

Comprovante da concluséo da primeira
Residéncia em Ortopedia do Brasil, assinada por
F. E. Godoy Moreira

seguinte, trés novos residentes se inicia-
ram na clinica ortopédica, um deles Paulo
Canton, que também participou da FEB
na Segunda Guerra. Ainda durante o VI
Congresso, ficou decidido em assembléia
que o evento seguinte realizar-se-ia no
Recife novamente, sob presidéncia de
Barros Lima. Entretanto, em 9 de setem-
bro de 1944 foi necesséria reunido para
discutir um “pedido de renuncia” que ha-
via sido pedido por ele (o que, alids, viria
novamente a acontecer em 1956*). Em 12
de outubro, a SBOT reuniu-se novamente
e decidiu-se pelo nome de José Londres,

da cirurgia tordcica na Segunda
Grande Guerra’, “Traumatismos do
joelho na Marinha da Guerra” fa-
ziam lembrar do conflito mundial,
terminado um ano antes, e do qual
o Brasil participara entre 1943 e 1945, Re-
alizado entre 30 de junho e 4 de julho de
1946, o VIl Congresso trazia um programa
repleto de conferéncias e “projecées de fil-
ms cinematograficos’, mostrando técnicas
cirdrgicas e clinicas de reabilitagao. Em suas
paginas iniciais, 0 programa ja adverte em
letras garrafais: “Devido ao elevado nimero
de inscricbes no programa cientifico, tornou-
se impossivel prever o tempo disponivel para
as discussées, as quaes, entretanto, terdo lugar
na medida do possivel e de acérdo com as ins-
cricbes para esse fim recebidas pela mesa até
0 momento do inicio das sessées”. Aparecia,
também, a participacdao de uma mulher:
uma certa Miss Rosita Putgnat, do Rio de
Janeiro, apresentaria a “Importancia da en-
fermagem ortopédica” numa das noites.

* Correspondéncias trocadas entre 1939 e 1940 mencionam a realizagdo de um certo concurso em Sao Paulo,
para cuja banca o nome de Barros Lima teria sido impugnado por Godoy Moreira. Isso teria motivado um
pedido de demissdo seu da presidéncia da SBOT. Seria apenas o primeiro. Em 1944, correspondéncias entre os
membros mais ativos da SBOT falam de uma renuncia de Barros Lima como presidente da Regional da SBOT
em Pernambuco, a qual se seguiria a dissolucdo da Regional. A decis&do de Barros Lima estaria fundamentada
num evento, pouco claro nas cartas, relacionado a um outro concurso para a Catedra de Ortopedia que teria
sido realizado na Universidade do Rio Grande do Sul em final de 1943. Mas nada é muito claro. De qualquer
maneira, apos os pedidos de rentincia de Barros Lima, todos se mobilizaram, inconformados, para dissuadi-lo
da decisdo, inclusive cogitando visita a Recife para com ele conversar. Estavam inconformados, porém cientes
da férrea determinacao do consocio fundador da SBOT. Barros Lima nao participou do Congresso de 1944 em
Porto Alegre. Essa mesma dissidéncia, chamada de “desercao” pelos colegas, ocorreria novamente mais tarde,
em 1956, esta baseada, com certeza, na concepcao dele a respeito do exercicio da especialidade, como se vera
no préoximo capitulo. E novamente os colegas repudiariam a deciséo.
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Programas do IV e do VIl Congressos da SBOT

A programacéo social na entdo Capital
do pais incluiu almogo no Jockey Club
Brasileiro, Hipédromo da Gavea, com pre-
senca do prefeito do entdo Distrito Fede-
ral, Hildebrando de Araujo Gdes, e jantar
de encerramento no Copacabana Palace,
com posse da nova Diretoria da SBOT. No
dia 4, além da tradicional visita aos hos-
pitais da regido, estava programado um
coquetel oferecido pelo presidente do
evento, José Londres, aos congressistas
em sua residéncia, na Praia Vermelha. Tais
recepcbes certamente nao seriam possi-
veis em tempos atuais, em que, em vez
de algumas dezenas de participantes, 0s
Congressos da SBOT contam com milha-
res deles.

Senéo podemos terinformacdesarespei-
to do numero de congressistas, certamen-
te a quantidade de palestras proferidas sé
tendia a crescer. Pelo menos 58 conferén-
cias tiveram lugar em Salvador, em 1948,
no VIl Congresso da SBOT, presidido por
Benjamin Rocha Salles. O evento realizou-
se na tradicional Faculdade de Medicina da
Bahia, sede da primeira “Escola de Cirurgia”
do pafls, criada por carta régia de D. Joao VI
em 1808. Durante o evento, o professor J.
Luiz Bado, do Uruguai, propds a criagdo de
uma Sociedade Latino-Americana de Or-
topedia (SLAOT). Porém os presentes op-
taram por adiar a decisdo, argumentando
que seria mais adequada a criacdo de uma
Sociedade Pan-Americana.
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’ Imprensa local deu cobertura a todos
os dias do X Congresso Brasileiro da SBOT

Voltou a Sao Paulo,em 1950, o Congres-
so da SBOT, para sua IX edicdo. Presidi-
da por Renato Bomfim, um entusiasta da
reabilitacdo que fundaria, naquele mesmo
ano, a Associacao de Assisténcia a Crianca
Defeituosa (AACD), é tida como uma reu-
nido cientifica bem organizada na época,
ja com o programa cientifico trazendo re-
sumos dos trabalhos apresentados. Como
nao poderia deixar de ser, foram grandes
as discussdes a respeito do ingresso de
novos membros na SBOT e de vencedo-
res dos prémios Vittorio Putti (o italiano
havia falecido em 1940) e Rezende Puech:
uma corrente mais liberal pensava que os
prémios deveriam ser concedidos a cirur-
gides em geral, enquanto outros defen-
diam a concessao apenas a ortopedistas
especialistas. Novamente foi proposta a
discussao sobre a criacdo da SLAOT, e no-
vamente os brasileiros se opuseram a que
a SBOT ajudasse na criacdo de uma asso-
ciacdo que néo incluisse Estados Unidos e
Canadd em seu seio. Em reunides da Co-
missdo Executiva da SBOT realizadas apds
esse Congresso, ficou, no entanto, deci-
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dido que o X Congresso seria realizado
em conjunto com a segunda reunido da
SLAQT, a qual nenhum brasileiro deveria
ser impedido de se inscrever.

De fato, em julho de 1953, foram realiza-
dos, no Hotel Quitandinha, em Petrépolis,
os dois eventos em conjunto: o X Con-
gresso da SBOT e Il Congresso da SLAOT
(Sociedade Latino-Americana de Ortope-
dia Y Traumatologia). O presidente, Oswal-
do Pinheiro Campos, trouxe ao Brasil gran-
des autoridades internacionais da época:
Watson Jones, Trueta, Bohler, Kuntscher,
Merle D'Aubigne, Judet, Delitala, Friberg,
Bunnel, Bastos Ansart, Bado, Logomarsino,
e outros. Pinheiro Campos estava, a época,
envolvido em escandalo a respeito de erro
médico: estava sendo defendido pelos co-
legas da SBOT num caso de amputagao de
membro. Na verdade, ndo era o Unico “ti-
titi"envolvendo personagens daquele que
foi o mais agitado entre os dez primeiros
congressos da SBOT. A conjuntura politica
da época era conturbada, e um dos prin-
Cipais personagens dessa trama era Lu-
thero Vargas, filho do presidente Getulio,
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Relatores dos dois temas oficiais do X Congresso da SBOT

Fraturas de punho, incluindo os ossos do carpo

Domingos Define (SP)

Oswaldo Pinheiro Campos (RJ)
Marino Lazzareschi (SP)
Edmundo S. Campos Batalha SP)
Eurico T. de Carvalho (SP)

Jorge A. de Barros Faria (RJ)

Artrodese de coluna. Técnicas e indica¢oes

Achilles de Araujo (RJ)
Orlando Pinto de Souza (SP)
Dr. Marino Lazzareschi (SP)
J.E. Corréa do Lago (RJ)
Domingos Define (SP)

José Elias Kanan (RS)

que aparece como coordenador-geral do
evento. Como segundo tenente médico
da Forca Aérea Brasileira, o cirurgido havia
viajado a Itélia, como integrante da Forca
Expedicionaria Brasileira durante a guer-
ra, atuando no Hospital Geral de Livorno.
Retornou ao Brasil em 1945. A época do
Congresso, era deputado federal, eleito
em 1950. Em 1954, envolveu-se num es-
candalo complicado e até hoje néo total-
mente esclarecido, incluindo a deporta-
cdo de sua esposa, Inge, para a Europa, e a
tentativa de assassinato a Carlos Lacerda,
jornalista oposicionista, e que culminou
no suicidio de Getulio, em 24 de agosto.
Na verdade, foi bastante marcante a pro-
gramacao social do evento, o que pode
ter fomentado o falatério e o interesse da
imprensa pela cobertura: o evento come-
¢ou com um almog¢o no Quitandinha, no
sédbado, dia 18 de julho, com inicio dos re-
gistros de inscricdo as 14 h. Esse servico

de registro estendeu-se até as 20 h, depois
das 10 h as 12 h do dia seguinte e nova-
mente das 15 h as 16 h, quando finalmen-
te comecaram os trabalhos e projecdes de
“films” cientificos. Nesse domingo, porém,
teve apenas duas horas a programacgdo
cientifica, interrompida as 18h para um
coquetel. Baile dangante no sabado, co-
quetel e jantar de boas-vindas no domin-
go, "boite” na noites de segunda-feira até
0 sdbado seguinte, excursdo ao Parque
Nacional da Serra dos Orgéos, em Tereso-
polis, com direito a “almogo campestre’,
na quinta-feira, com retorno no meio da
tarde para a programacao cientifica, ban-
quete de despedida no sdbado, corridas
de cavalo no Hipédromo da Gavea no
domingo e recepc¢des em residéncias de
ortopedistas.

E ndo parou por afl. Mesmo considerado
“terminado”o congresso, estavamainda no
programa visitas a clinicas ortopédicas da
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cidade pelas manhéas de segunda e terca-
feira, dias 27 e 28, assim como uma recep-
cao pelo presidente da Republica, Getulio
Dornelles Vargas, no Palacio do Catete,
bem como outra no Paldcio do Itamarati.
Partida para Sdo Paulo em trem noturno
especial estava prevista para as 22 horas,
onde prosseguia a jornada: visita ao Pavi-
lhdo Fernandinho Simonsen, conferéncias
na Biblioteca Municipal de Sédo Paulo e na
Faculdade de Medicina da Universidade
de Sao Paulo, onde foi feita uma abertura
solene da Clinica Ortopédica e Trauma-
toldgica. A noite, coquetel oferecido por
Olavo Fontoura em sua residéncia na rua
Bolivia. No sédbado, 1¢ de agosto, partiram
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Capa e pdginas internas do volumoso programa
do X Congresso da SBOT, realizado em conjunto
com o Il Congresso da SLAOT, em 1953: programas
de excursées previam até ca¢ada a ong¢a no

Mato Grosso

todos para San-
tos, para visita a
Santa Casa de
Misericérdia  lo-
cal, com retorno
no final da tarde.
Excursao e esta-
da numa fazen-
da do interior de

Selo comemorativo

Sao Paulo, a Belo
] ) do X Congresso da
Horizonte e ci- SBOT, realizado em
Petropolis

dades historicas
de Minas Gerais,
a Salvador, as Cataratas do “Ilguassu’, uma ca-
cada a onca (“pequenos tigres das matas do
Brasil”) no Mato Grosso e visitas a fazendas
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de criagcdo de gado “no ‘far-west’ brasilei-
ro", além de visita a Manaus, pesca no Rio
Amazonas e estadia em hotéis na Praia de
Copacabana, no Rio, “para aqueles que de-
sejarem descancgar (sic) e se refazer dos la-
bores dos Congressos”.

Tramas paralelas a parte, o Programa Cien-
tifico do X Congresso da SBOT tinha nada
menos que 55 paginas, com impressao pa-
trocinada pela livraria “El Ateneo” Uma ex-
tensa programacao social era descrita no

Presidentes da SBOT
1937/38: Achilles de Araujo
1939/40: Luiz Ignacio de Barros Lima

1943/44: Barboza Vianna
1945/46: Guerra Blesmann

Presidentes dos congressos
1935/36: Luiz Manoel Resende Puech | I (1936): Luiz Manoel Resende Puech
I1(1937): Achilles de Araujo
11 (1938): Luiz Ignacio Barros Lima
IV (1940): Domingos Define
1941/42: Domingos Define V (1942): Antonio Benevides B. Vianna
VI (1944): Luiz Francisco G. Blesmann
VIl (1946): José Londres

volume, com corridas de cavalo e recepcdes
nas residéncias dos médicos, e que trazia
fotos como "Aspéto da Praia de Copacaba-
na’, "Hospital Jesus — Prefeitura do Distrito
Federal — Rio de Janeiro’, do Hotel Quitan-
dinha, sede do evento, assim como de um
prosaico grupo de cagadores de onga, no
interior do Mato Grosso, portando carabinas
e com o animal morto a frente. Certamente,
era o suficiente para chamar a atencdo dos
21 convidados internacionais presentes.

Local

Sao Paulo

Rio de Janeiro
Recife

Sao Paulo

Rio de Janeiro
Porto Alegre
Rio de Janeiro

1947/48: José Londres

1949/50: Benjamim Salles

1951/52: Renato da Costa Bonfim
1953/54: Osvaldo Pinheiro Campos

VIII (1948): Benjamin da Rocha Salles Salvador
IX (1950): Renato da Costa Bonfim Sdo Paulo
X (1953): Oswaldo Pinheiro Campos Petropolis
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A fase de crescimento

1956 a 1975

Apesar de previsto para ocorrer em Belo
Horizonte, presidido por JL. Corréa do
Lago, o XI Congresso da SBOT foi realiza-
do na verdade em Porto Alegre, em 1956,
na Faculdade de Medicina da Universida-
de do Rio Grande do Sul. O presidente do
congresso foi Elias José Kanan, professor
titular de Ortopedia e Traumatologia da
Fundacao Faculdade de Medicina de Porto
Alegre, que concordou com o pedido da
SBOT de presidir e acolher em sua cidade
0 evento apos a desisténcia do colega mi-
neiro, com a condicdo de que se realizasse
em 1956 e ndo em 1955, como planejado
inicialmente. Além de ocupado com uma
nova atividade profissional, Lago pensara
que a capital de Minas Gerais ainda ndo
estava preparada para receber um con-
gresso da especialidade. (A Regional de
Minas Gerais seria criada apenas nos idos
de 1958).

O evento de 1956 teve como temas ofi-
ciais Lombociatalgia por hérnia discal, Do-
encas metabdlicas do esqueleto, Osteocon-
droses de crescimento e Fraturas do joelho.
Transcorreu em seis dias, a partir de 8 de
julho, com um tema em cada dia alterna-
do, conferéncias, demonstracdes praticas
e "films” (nada menos que 22 foram exibi-
dos). Esse carater cientifico dos congres-

XI CONGRESSO

(L3

SUCTEDADE BRASLERA UE ORFOFEDLA B TRAUMATOLOGIA

DE 8 A 1 DE JULHO DE 1936
LOCAL:

PORTO ALEGRE - RIO GRANDE DO SUL - BRASIL
TEMAS OFICIALS,

dnluia: ot Hiarets Dieal
alidicas ko Faigislit

il Fratiieas il Jesellins
TEMAS LIVRES,
com o Temas (il
Idermagies - Amsrimie Mediva de Bis Geele e Sl - Rims Ul 80 - 907 maclar
PORTO ALEGES B GRANTE D) 51, - BRASE

Cartaz de divulgag¢do do XI Congresso da SBOT

sos da SBOT, no entanto, ndo retirava das
reuniées o seu cunho politico-corporati-
VO: COMO se vera, nao é possivel separar
totalmente o registro histérico da realiza-
¢do dos congressos da SBOT dos fatos que
corriam pelos bastidores das reunides*. J&
na década anterior estava consolidada,
até por designio estatutario, a realizagdo
das Assembléias Gerais da SBOT nos dias

*Como acontecera antes, novamente vinha Barros Lima pedir demissao de seu cargo de presidente da Regio-
nal do Recife. Barros Lima defendia que, aos ortopedistas da Regional do Norte, sediada em Pernambuco, fosse
concedido o direito de manterem-se como sécios da SBOT mesmo quando exercendo outras especialidades,
“em virtude das condigées de vida do ortopedista naquela regido do Paiz que o obrigam a praticar outras especia-
lidades para poder sobreviver". A Reunido Extraordinédria da SBOT, realizada em 9 de julho de 1956, terminou
com a decisdo, por unanimidade, de se fazer uma concessdo aos membros daquela regido, permitindo que
exercessem outras especialidades. A concessao evitou a demissao de Barros Lima e o afastamento de todos os
ortopedistas do Norte—Nordeste, que estariam, outrossim, descumprindo o Estatuto da SBOT.
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dos congressos, conclaves que serviam
para resolver as pendéncias administra-
tivas, sociais e burocraticas da Socieda-
de, inclusive votagdes para admissdo de
novos membros e pedidos de demisséo.
Intensas correspondéncias eram trocadas
pelos cabecas da SBOT, que haviam inclu-
sive criado o Boletim da SBOT, em 1944,
para levar a todos 0s sécios as comunica-
coes. A SBOT crescia intensamente.

A altura do XI Congresso j& estavam for-
madas as Regionais de Séo Paulo, do Rio
de Janeiro e de Recife. O programa trazia,
pela primeira vez, a relagdo dos membros
titulares de cada uma, mostrando 59 no-
mes de Sdo Paulo, 92 do Rio, 9 de Porto
Alegre, 12 de Recife, num total de 172
membros da SBOT presentes (contagem
realizada apods o evento dava registro de
190 sécios da SBOT, 10 a menos do que o

1975

pretendido na reunido de 1953). E conti-
nuava intensa a programacao social: co-
quetéis dancantes, jantares, viagens, cha
para“as senhoras dos congressistas”.

Entre o XI Congresso e o seguinte, em
reunido da Comissao Executiva, ficou de-
cidido que os temas livres deveriam ser
apresentados a SBOT antecipadamente
sob a forma de resumo, até o primeiro dia
de julho. Havia grande interesse nessas
comunicagdes, que movimentavam 0sS
CcoNgressos, assim como no crescimen-
to do numero de sécios da SBOT: numa
reunido de 1958, ficou decidido que de-
veriam aprovar especialistas em numero
de até 300, para atender a demanda de
muitos interessados em ingressar na so-
ciedade. Essa foi uma mocéo proposta por
Domingos Define, de Sdo Paulo.

O mesmo Define que recebeu, em ja-

Sessdo inaugural do XI Congresso da SBOT no saldo nobre da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul
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neiro de 1958, longa carta de Barros Lima
queixando-se: 1) do esquema de rodi-
zio das cidades-sede dos Congressos da
SBOT, em que a sua regiao Norte estaria
sendo negligenciada; 2) da modificacdo
da estrutura dos eventos, com admissao
de mais temas oficiais do que os dois
previstos em Estatuto e a elimina¢ao da
apresentacao de temas livres: "haveria um
grupo de sécios aos quais ndo seria possi-
vel ocupar a tribuna da Sociedade, para
algum trabalho, sendo na oportunidade de
apresentar liviemente alguma observagdo.
Supressa essa oportunidade pela C.E., ndo
lhes resta sendo a faculdade de ouvir o que
os outros dizem, ou de fazer uma simples
interven¢do nas discussées com palavras
que voam, tanto mais quanto a Sociedade
ndo tem taquigrafos, ndo tem impressos dos
Congressos em que as discussoes fiquem re-
gistradas". De fato, a edicdo de Anais dos
Congressos, aquela época, ficava restrita
ao envio dos trabalhos apresentados por
seus autores, o que por demais atrasava a
publicacdo dos materiais. Nos arquivos da
SBOT sao encontradas correspondéncias
a respeito, inclusive de médicos estran-
geiros solicitando devolucao de chapas
de raios X exibidas nos eventos e em re-
producao para os anais. O proprio Barros
Lima ja havia sido editor de um Anal de
Congresso e sabia da dificuldade de reu-
nir material.

Prosseguia Barros Lima, sécio fundador
da SBOT, em seu protesto: “Vejamos com
um exemplo que de perto me toca: sendo
Prof. de Clinica Cirdrgica eu ndo poderia
almejar, para mim ou para meus auxiliares,
relatar jamais um tema na SBOT; s6 Servigos
com rétulo de Ortopédicos (e exclusivamente
tal) ou traumatoldgicos poderiam merecé-lo
e isto daria, no meu caso particular, o para-
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Comissées do XI Congresso da SBOT

Comissao executiva

Achilles de Araujo (RJ)
Luiz I. de Barros Lima
Renato da Costa Bomfim
Domingos Define
Bartolomeu Bartolomei
Elias José Kanan

Oscar Cardoso Rudge
Walter de Mello Barbosa
Cesar Avila

Dagmar Chaves

Antonio Caio do Amaral
Oswaldo Pinheiro Campos
Emilio Navajas

Comissao de temas e
comunicagoes cientificas
Walter Dexheimer

Jodo Rodolfo Bade

Hugo T. Ritzel

Sergio C. Curtis

Comissao de recepgao

Cesar Avila

Léo Mabilde
José S. Antunes
Saul Messias
Ernani Bernhardt
Valério Malinski
Joao Satt

Luiz Maluf

Comissao da exposicao técnica
Hélio Frées

David Gusmao

Comissao de filmes cientificos
Mario Brum Braga

Iraja D. Ungaretti

Tesoureiro do Xl Congresso

Iraja D. Ungaretti

Secretario Executivo

Manoel Germano Jung




A fase de crescimento 1956 a

1975
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Sessdo do XI Congresso da SBOT, em Porto Alegre. O Terceiro, da esquerda para a direita, é o presidente do

evento, Elias Karan

doxo de ver-me impossibilitado de almejar
uma cousa a que teria direito inconteste,
porque o Estatuto da Sociedade a que per-
tenco ndo faz esta diferenciacdo, e porque
o drgdo Executivo que é a C.E. reconheceu-
me, segundo o oficio que V. me transmitiu,
a situagao de ‘Chefe da Escola de Ortopedia
do Norte do Brasil. Néo falo, entretanto, por
mim; tenho uma satista¢do privilegiada (...)
que ndo me permite temer essas restricoes
e, ademais, sou bastante velho para dar im-
portdncia a atitudes dessa ordem. Falo por
uma soma de sécios que nem ao menos
professores de Cirurgia séo...

Barros Lima referia-se ao fato de que
médicos professores de Anatomia, Bac-
teriologia ou outras disciplinas, mas que
praticavam a Ortopedia, vinham sendo
alijados da oportunidade de apresentar
trabalhos da especialidade nos congres-

sos. Principalmente os que vinham de
fora dos grandes Servicos e Faculdades de
Séo Paulo, Santos, Rio de Janeiro. Barros
Lima estava profundamente descontente
com falatério, que teria ocorrido em Por-
to Alegre, a respeito de que “o Norte seria
mera expressdo territorial”. “Este fato ficard
e para ele ndo existird corretivo. Aprecio os
paulistas porque prezam a sua terra e nis-
to pretendo imitd-los’, escreveu. Dizia que,
aos 60 anos, tinha plenas condicdes de
continuar a frente dos servicos de orto-
pedia que dirigia no Recife e que, quando
quisesse “ouvir os especialistas puros’, par-
ticiparia na condicao de ouvinte.

Mais uma vez o pedido de afastamento
de Barros Lima encontrava repercussao.
Define, apds reuniao com a Comissao Exe-
cutiva, pos-se a responder a Barros Lima
que o sistema de rodizio entre capitais es-
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Registros fotogrdficos do XIl Congresso da SBOT: palestras eram conferidas com lousa e apontador de
bambu (em contraste com as ponteiras a laser atuais) e...

tava previsto, porém o fato de a grande
maioria dos socios titulares morar no Sul
do Brasil, e ndo no Norte, facilitou que os
congressos fossem realizados no eixo Sul.
Mas defendia que o préximo congresso
fosse realizado no Norte. Quanto aos te-
mas livres, foram novamente adotados e
apresentados no congresso se-
guinte, admitiu Define.

A respeito da especializacdo
COMO requisito para apresenta-
cdo de trabalhos, Define expli-
ca, em sua carta, que o Estatuto
deve ser cumprido: que o pre-
tendente tivesse exercido, por
no minimo trés anos, pratica
ortopédica/traumatolégica. E
que nao seria necessario que
fosse chefe ou membro de um
servico com essa designacéo,
bastando que a experiéncia na
especialidade fosse comprova-
da."A SBOT jd atingiu uma gran-

de projecdo e o titulo de sécio conferido por
ela ja é devidamente apreciado e para que
a sua cotacdo suba ainda mais é necessd-
rio que o rigor para a admissdo de novos
associados seja cada vez maior’, defendeu
Define, finalizando a carta com um pedi-
do, em nome de todos os colegas, para

... as senhoras dos congressistas: oportunidade para usar
peles e pérolas
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que Barros Lima voltasse
ao seio da Sociedade. A
esta altura, oito dos 40
socios-fundadores  da
SBOT ja haviam falecido.
Mas a SBOT nao parava
de crescer, e divulgava
o nome de seus titulares
no programa dos con-
gressos, a grande maio-
ria de Sdo Paulo e Rio de
Janeiro.

O XII Congresso da
SBOT, realizado entre 28
de julho e 2 de agosto de
1958 na sede da Associa-

1975

Foto autografada, registrada no Xl Congresso da SBOT: o segundo
a esquerda, em terno claro, é o argentino Ottolengui. O sétimo, com

papéis na mao, é John Charnley, pai da artroplastia de quadril...

¢ao Paulista de Medicina,
em Sdo Paulo, teve 18 te-
mas livres apresentados, e
palestras diversas dentro
de quatro temas oficiais,
além de conferéncias in-
ternacionais. O tema de
abertura era Reabilitacao
— 0 que inspirou a di-
retora do Lar Escola Séo
Francisco, Maria Hecilda
Campos Salgado, a solici-
tar oficialmente que ou-
tros profissionais ndo mé-
dicos, como assistentes
sociais, psicélogos e todos envolvidos com
o trabalho de reabilitacdo, tivessem permis-
s&o de apresentar-se no préximo congres-
so. As atividades sociais ficaram coorde-
nadas por uma "Comissdo Feminina", pre-
sidida pela sra. Leonor Define, e incluiram
excursao ao Guaruja. E, como previsto, a se-
gunda Reunido Administrativa realizada du-
rante o congresso elegeu Barros Lima como
presidente para a gestdo subsequente...
..apenas para registro, em reunides en-

... que também participou da programagdo social, bem a vontade
como um membro da “familia SBOT”

tre o XII Congresso e o seguinte, que
Barros Lima recusou a presidéncia, o que
exigiu novas eleicdes. Numa Assembléia
Extraordinéria, Antonio Caio do Amaral,
que havia sido o segundo mais votado
na assembléia anterior, pediu que a Co-
missado Executiva resolvesse o caso: sem
ter sido empossado Barros Lima como
presidente, como poderia ele, como vice-
presidente, assumir? Além disso: "a idéia
da séde do préximo Congresso, a cidade do
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Recife, ficou praticamente prejudicada, pois
seria muito dificil, se ndo impossivel, realizar
um congresso naquela cidade com um vice-
presidente na Presidéncia, e, domiciliado
no Rio de Janeiro", como estao registradas
na ata da reunido as palavras de Caio do
Amaral. Que foi, afinal, eleito presidente
da SBOT e do congresso seguinte.
Seguiu-se uma discussao a respeito da
sede e da data do préximo evento nacio-
nal. Brasilia foi cogitada como sede. Mas
a discussdo mais acalorada se deu apds
sugestdo de extingdo das regionais e de
criacdo de uma tesouraria Unica da SBOT,
0 que gerou protestos de varios presiden-
tes das regionais. As finangas dos congres-
s0s ja estavam demonstrando déficits, de
acordo com as atas das reunides (embora
as prestacdes de contas fossem sempre
consideradas adequadas e exatas pelos

PROGRAMA

Xili¢ CONGRESSO
DA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE
ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA

LOCAL
ESCOLA HADIGHAL DF EDUCACAD
Mista | CUSPORTCS

[h
IVERSDADE DO BRASL

BRASILIA - 1960

Programa do XIll Congresso da SBOT:imagem
da drvore aparece pela primeira vez
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membros da Comissdo Executiva). Ficou
decidido finalmente que as regionais néo
seriam extintas, mas, com a transferéncia
completa das anuidades dos sécios para a
central da SBOT, seus recursos financeiros
seriam nulos, o que obrigaria cada regional
a realizar suas reunides cientificas mensais
em enfermarias e hospitais. As regionais
ficaram incumbidas, entdo, de realizar no
minimo uma reunido anual. Um maximo
de 20% da arrecadacao anual da SBOT
poderia ser transferido para despesas de
cada regional, a pedido. Dessa maneira,
ficavam reservados mais recursos para o
Congresso Anual da especialidade.

O Xl Congresso da SBOT teve inicio
em 16 de julho de 1960 na nova capital do
pais, Brasilia, na sede do Centro de Reabili-
tacdo Sarah Kubitschek. A Associacao Bra-
sileira Beneficente de Reabilitagado (ABBR),
da qual Antonio Caio do Amaral era mem-
bro, teve participacdo no evento e expds
sua experiéncia apds trés anos de sua
fundacédo. E ABBR nasceu com o objetivo
de ajudar na formagéo de fisioterapeutas
e terapeutas ocupacionais. A sessao “Rea-
bilitacao’, porém, teve apresentacdes ape-
nas de médicos: Mauricio Sathler, Achilles
de Araujo e Hilton Baptista. Porém, todas
as demais reunides ocorreram no Rio de
Janeiro. Baptista declarou a um jornal da
época: "Reabilitacdo é um problema que
interessa preferencialmente a organizacéo
das Nagdes Unidas (...) A SBOT nédo poderia
deixar de incluir em seu congresso o deba-
te déste momentoso assunto, de tGo gran-
de relevdncia no mundo moderno, em que
o chamado invdlido perde este estigma e
se torna em um individuo capaz de prover
a propria subsisténcia, deixando de ser um
mendigo, para se tornar um contribuinte do
impésto de renda”.
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Os temas cientificos
oficiais do congresso
foram  Tratamento das
pseudoartroses diafisdrias
e Tratamento das desi-
gualdades de comprimen-
to dos membros inferiores
(incluindo
sobre  Operagdes esti-
mulantes do crescimento
longitudinal dos 0s50s).

conferéncia

Mas havia também, como
sempre, a programacgao
social. O programa, ago-
ra, trazia ndo apenas 0s
nomes das senhoras da
Comissao Social, mas também seus telefo-
nes, e uma nota recomendando que fos-
sem procuradas toda vez que se julgasse
necessario para que prestassem informa-
cdes. A programacéo social incluiu visitas
a Brasilia, Grande Prémio XIIl Congresso
da Sociedade Brasileira de Ortopedia e
Traumatologia, no Jockey Club Brasileiro,
apresentacdo musical, visitas a servicos de
ortopedia no Rio de Janeiro, chd em mu-
seu, excursao a Petrépolis, coquetel, jantar
dancgante, prova hipica de obstaculos.

A Sociedade fechou o evento contabi-
lizando 203 socios titulares, sendo 90 do
Estado da Guanabara, 72 de Séo Paulo, 13
do Rio Grande do Sul, 12 de Minas Gerais
e o restante de outros sete estados. Mas,
ainda assim, os problemas financeiros ur-
giam. Em marco de 1962, Godoy Moreira,
empossado como presidente da SBOT,
escreveu carta a Comissao Executiva pe-
dindo sua demissdao do cargo por dois
motivos: o primeiro seria o fato de estar
adoentado. O segundo, porém, era mais
delicado para a SBOT: Moreira reclamava
que, desde sua posse, Nndo conseguiu ter

1956 a 1975

Atendimentos e operagbes foram suspensos para que os congressistas
pudessem visitar hospitais em Brasilia, durante o XIll Congresso da SBOT

Conferencistas estrangeiros no CBOT 13

William Green Estados Unidos

José Luis Bado Uruguai

Oscar Marottoli Argentina
José Valls Argentina
Carlos Otolenghi Argentina

Estados Unidos
Estados Unidos
Estados Unidos
Estados Unidos
Estados Unidos
Estados Unidos

Mary S. Sherman
Paul M. Clark

Elwin G. Neal
Robert Mazet Jr.
Campell Thompson
L. A. Golstein

CONFERENCIA — & uma exposicio com teor doutrindrio.

RELATO ou TEMA — & uma Eanﬁu hmhogrhllm cxperifn.
eia geral do assunto e futuro do probloma.

SIMPOSIO — ¢ @ expressio da experiéneia pessoal do sim-
poBinsta.

MODERADOE — & um Congressista indicado peln Presidente
para segwir e orieatar a Sessfio, devendo no finol, faser
um apanhade geral de que foi dito e levar a uma
conclusio,

OQCOBRDENADOR — { um Congressista indieado pelo Freai-
dente que val Secrotariar & Sessfio, prommrande ausilinr
o Presidente ou substitullo se necessdrio.

Fac-simile de pdgina do programa do XllI
Congresso da SBOT: a defini¢do dos encargos
cientificos (notar erro tipogrdfico) continua a
mesma até hoje
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acesso a prestacdo de contas da Tesouraria
da Sociedade, portanto nao tinha conhe-
cimento dos valores em caixa, do numero
de sécios em dia com a associacao etc.
Seguiu-se a esperada insisténcia dos co-
legas para que voltasse ao cargo, desistin-
do da decisédo, mas Moreira ndo transigiu.
Em abril, foi empossado Dagmar Aderaldo

DESFEZAS

(1uU pessoas)

Jantar, 5: 0005000
Medalhas 1: 4U0s000
Fl8res p.
Folyclinica 1205000
o?:ga Uasa
Galigrapho BUs000
Himiographo(8U§)
Dactylograplo(505) 1305000
Eegtampilnas 15§000
lelep.interurbano 6143000
Timpano p.as sessoes 105000
Typographialconvites,
folhas oficlos ete.) 2178000
Garage Iﬁﬁ 1{Bs0U0
" " HO5000
Stenographo HULS000
Dactiylographole sel-
los registro) 2505000
Hotel Esplanada
CLl:4805).

Hotel d'Oeste(l83$5)1:6635500
Cherutos p/a Imprensa 6US000
i lu:277so00
Peg.contas prova-

veis 5008000

Balancete de um dos congressos da SBOT:
charutos para a imprensa eram contabilizados
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Donato D’Angelo com Dagmar Aderaldo
Chavez, presidente do XIV Congresso da SBOT

Chaves, que era o vice-presidente eleito,
como presidente da SBOT e do congresso
a se realizar, cuja sede escolhida foi o Rio
de Janeiro. Apds troca do tesoureiro da
Sociedade, a SBOT conseguiu finalizar um
levantamento de sua situacdo financeira
em setembro de 1962 — a menos de um
ano da realizacdo do evento.

Chaves entdo presidiu o XIV Congresso
da SBOT em agosto de 1963, no Rio de
Janeiro. Os temas oficiais foram Fraturas do
colo do fémur e Escoliose. O numero de te-
mas livres aumentou para 56. Finalmente,
apos esforcos de atualizacdo de enderecos
e de cobrancgas aos sécios atrasados, Cha-
ves conseguiu fechar um balancete com
saldo positivo em 1963. O fato foi muito
comemorado. Afinal, ainda era época em
que empresas nao financiavam os con-
gressos, por isso a verba necessdria para
a realizacao dos eventos, inclusive para a
parte social, era oriunda principalmente
das anuidades dos sécios da SBOT e de do-
acoes de alguns membros. A dificuldade
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de fechar o caixa era devida a falta de pa-
trocinio (havia criticas quando aos valores
cobrados das empresas para exposicdo
de produtos durante os congressos), a
morosidade das comunicagdes (entrega
de relatérios, aprovacao da contabilidade
em assembléia etc.) e a um controle de-
ficiente da inadimpléncia de socios e do
repasse das regionais. Havia, nessa época,
um grande numero de membros titulares
que nunca pagaram suas anuidades, e a
Sociedade estava em grandes dificulda-
des para manter suas despesas no inter-
valo entre os congressos. Nao havia verba
para pagar saldrio de secretaria, contador
ou cobradores. Foi feito, inclusive, um cal-
culo hipotético: o montante de anuidades
pendentes apenas de 1960 a 1963, sem
considerar os anos anteriores, seria sufi-
ciente para bancar todo o XIV Congresso.

Outra dificuldade na organizacdo dos
congressos dessa época era a designagdo
de relatores para conferéncias no ambito
dos temas oficiais de cada congresso. O
critério de escolha desses relatores tam-
bém era muito discutido nas assembléias:
deveriam estes ser ortopedistas mais ex-
perientes em cada assunto ou os chefes
dos servicos com maior movimento? Al-
gumas vezes, tentou-se determinar que
0s servicos (com seus chefes como re-
presentantes) fossem os relatores, o que
resultou que outros servicos sentiram-se
"desconsiderados”. Ndo era incomum que
um relator escolhido desistisse de apre-
sentar o tema as vésperas do evento, pre-
cisando ser substituido: atas de reunides
da Comissao Executiva da SBOT de maio,
junho e mesmo agosto de 1963 mostram,
de fato, vérias dessas substituicdes de re-
latores e de temas. Durante a organizagao
do XIV Congresso cogitou-se colocar uma

152 CONGRESE0 DA

SICIEDABE BRASILERA DF ORTOPEDIL B TRARMATOLOIL

1l A 16 DE JULHO

FACULDADE DE MEDICINA
RIBERAD PRETO
ESTADO DE SAD PAULD
BRASIL
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Capa do Programa do XV Congresso da SBOT

urna durante um evento para que 0s con-
gressistas fizessem inscricdo como relato-
res para o proximo, demonstrando anteci-
padamente seu interesse.

Também era época em que, ja havendo
0s congressos da Sociedade Latinoameri-
cana de Ortopedia e Traumatologia (SLA-

QT), vislumbrava-se certa “concorréncia”

por congressistas: propunha-se adiar a re-
alizacdo do XV Congresso da SBOT para
facilitar a vida dos que iriam a Lima para o
congresso da SLAOT do mesmo ano. No
entanto, pelo fato de ter espaco reserva-
do na Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto (Universidade de S&o Paulo) duran-
te as férias escolares, e por protestos dos
que achavam que a SBOT ja tinha "matu-
ridade suficiente” para escolher as datas
de suas reunides cientificas, foi mantida
a data de 11 a 15 de julho de 1965. Re-
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almente, a SBOT ja estava completando
seu 302 aniversario, com 370 socios ativos,
pedidos de inscricbes de 104 candidatos
a membros (apenas 22 nao foram acei-
tos) e pretensdes de chegar a 800. Com
aumento das anuidades e taxas de inscri-
cdo, a tesouraria da SBOT tendia a ter um
pouco mais de tranquilidade para os anos
seguintes.

As atividades cientificas eram agitadas:
pipocavam aqui e ali as jornadas promo-
vidas pelas regionais da SBOT, como a
terceira Jornada de Ortopedia do Interior
de Sao Paulo e a primeira da recém-criada
Regional do Parang, isso sem contar as
reunides cientificas intramuros. Em 1965,
foram criadas duas novas regionais: a de
Goids e a do Ceard. Em 1967 seriam cria-
das a do Rio de Janeiro, Brasilia e Bahia.
E ja se discutia a criagdo de uma revista
cientifica propria para publicacdo dos tra-
balhos apresentados nos congressos (essa
resolucao culminaria, no ano seguinte, a
adocao da Revista Brasileira de Ortopedia,
criada em 1939 por Achilles de Araujo e
por ele mantida desde entdao, como revis-
ta cientifica oficial da SBOT?).

O congresso em Ribeirdo Preto, presidi-
do por José Paulo Marcondes de Souza,
seria 0 primeiro a ser realizado fora de
uma grande capital do pais. Foi um even-
to com dois temas oficiais (Enxerto dsseo e
Fraturas diafisdrias do antebra¢o), trés sim-
posios, trés conferéncias, varios “‘cursos de
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atualizagdo”, ministrados por estrangeiros,
além de temas livres e sessdes especiais.
Naquela época, um tema oficial era apre-
sentado em 40 minutos, uma conferén-
cia em 30, um simposio em 20 minutos.
Temas livres tinham de ‘“caber” em 10
minutos de apresentacdo, com no mMaxi-
mo cinco de comentarios. A organizagao
dos eventos passava, entdo, a ganhar um
formato muito préprio da SBOT. Escreveu
Bruno Maia: “o programa social, muito va-
riado, constituido por recepgdes, concerto,
banquete, e visitas as cidades préximas de
Batatais e Broddsqui [N.A.: terra de Can-
dido Portinari], foi motivo de grande satis-
facdo dos congressistas em particular dos
acompanhantes”. Constava também do
programa churrascos e visitas as fazendas
préximas, de dnibus.

Como de praxe, durante o XV Congresso
decidiu-se pela sede do evento seguinte.
No entanto, pela primeira vez, foi necessaria
uma votagao secreta entre os membros da
Comissao Executiva, visto que havia suges-
tdo de trés cidades diferentes. No fim, Belo
Horizonte, com 10 votos, saiu a frente de
Brasilia, com 5, e Fortaleza, com outros 5.

O XVI Congresso da SBOT foi, entéo,
realizado na capital mineira em julho de
1967, sob presidéncia de José Henrique
Matta Machado. No ano anterior, Machado
havia lido, numa reunidao da Comissao, o
resultado de uma enquete realizada entre
membros titulares da SBOT. E a enquete

*Escreve Manlio Napoli: “Durante o Congresso de Belo Horizonte, em 1967, Mdrcio lbrahim de Carvalho pediu per-
misséo para editar a revista (Brasileira de ortopedia) na Imprensa da Universidade de Minas Gerais e propés que 50%
da anuidade dos membros da SBOT fosse destinado para esse fim. Depois de muito debate, concordou-se que 33%
das contribui¢oes dos sécios seriam reservados para a Revista. José Henrique da Matta Machado, entdo presidente
da Sociedade, apoiou a iniciativa da fundagdo da revista e nomeou sua diretoria. Achilles de Araujo cedeu o nome
‘Revista Brasileira de Ortopedia’ (RBO) e foi, portanto, mencionado no primeiro numero: ‘Fundada por Achilles de
Araujo’ A campanha para levantar fundos para editar a revista incluiu a rifa de dois carros. Em Sao Paulo, a iniciativa
contou com aimportante colaboragéo de Lauro Barros de Abreu, que fez da publicagéo o érgdo oficial da Sociedade
de Cirurgia da Mao. Assim, em nove de dezembro de 1966, foi lancada no sagudo da biblioteca da Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais a Revista Brasileira de Ortopedia”
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Jantar de confraternizagédo do XVI Congresso da SBOT: 30% dos congressistas levaram esposas e 5%
levaram filhos a Belo Horizonte. A esquerda, Mdrcio Ibrahim de Carvalho, de Minas Gerais, a direita,

Donato D’Angelo, ambos com suas mulheres

mostrou as preferéncias dos congressis-
tas pela realizacdo do evento no mesmo
hotel onde se hospedaria a maioria dos
participantes, com duracdo de quatro a
cinco dias, com viagens turisticas no fi-
nal, e solicitando rigor no tempo prees-
tabelecido para cada palestra, de maneira
que os congressistas pudessem assistir a
todas. Os sécios pediam traducdo simul-
tanea, com fones de ouvido, para as con-
feréncias de estrangeiros. Opinaram sobre
tudo: desde a duracao de cada apresenta-
cao cientifica até a programacao social e
viagens programadas.

Essa enquete, de realizacdo inédita, tam-
bém mostrou qual a opinido dos socios
da SBOT com relagédo aos assuntos que
deveriam fazer parte do congresso. Eles
consideraram que deveriam haver apenas

dois temas oficiais e 20 temas livres. A re-
alizacdo da pesquisa de opinido ajudou os
organizadores a estabelecer Luxag¢do con-
génita do quadril e Fratura do fémur como
temas oficiais do XVI Congresso. Mas de-
pois, foram ainda adicionados Lombalgias,
Tumores 6sseos e Escoliose. Houve nume-
rosas conferéncias internacionais, cursos,
apresentacdo de audiovisuais e 21 temas
livres.

Manlio Napoli relata, em seu livro Or-
topedia Brasileira — Momentos, crénicas e
fatos:"Em 1967, no Congresso de Belo Ho-
rizonte, houve uma disputa muito renhi-
da pela presidéncia da SBOT entre Gastdo
Velloso e Dagmar Chaves, o que represen-
tava, de fato, uma face da disputa pela ca-
tedra no Rio, em virtude da aposentado-
ria de Achilles de Araujo. Velloso ganhou
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Capa do Programa do XVII Congresso da SBOT

a eleicdo e propds algumas mudancas.
Entre elas, a de que o presidente do Con-
gresso ndo fosse concomitantemente o
Presidente da SBOT, para que este tives-
se mais tempo de se envolver com outras
atividades que exigiam a participacao da
Sociedade, como manter uma Comissao
de Ensino e a elaboragdo de um programa
de residéncia"* O fechamento das con-
tas do XVI Congresso mostra que ja havia
uma empresa contratada tanto para a or-
ganizagdo do evento quanto para editar a
Revista Brasileira de Ortopedia: era a SBOT
profissionalizando os eventos.

Ata da Primeira Reunido da Comissdo Or-
ganizadora do XVII Congresso da SBOT,
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que se realizaria em Brasilia, demonstra
essa busca por profissionalizacdo: Eucly-
des Freire afirma que ja havia feito “contac-
to com um publicitdrio que pode se en-
carregar de fazer a propaganda, receber os
congressistas, reservar acomodagoes nos
hotéis com antecedéncia, tratar da parte
social etc” E prossegue: "O relatério das
atividades do publicitario seria apresen-
tado pelo mesmo e entdo serd resolvido
se seus servicos serao usados e quais as
bases de remuneracdo” A ata menciona
ainda verbas concedidas pelo Ministério
da Saude, Secretaria da Saude e Governo
de Goids, além de doagdes de senadores
e deputados e do Banco Regional de Bra-
silia. Também foi calculado um montante
que poderia ser arrecadado com a venda
de estandes para “firmas comerciais”— "A
exposicdo de produtos farmacéuticos e ma-
terial cirirgico pode fornecer boa renda se se
fizer stands bem dispostos (...), 0s stands de-
vem ficar situados em pontos de passagem
obrigatéria dos congressistas” — e foi ad-
mitido que se poderiam obter recursos de
"propaganda selecionada incluida na pas-
ta do congressista”. As pastas usadas pelos
congressistas em Belo Horizonte seriam
transferidas para Brasilia para novo uso.
Era essencial uma ampliacdo do nu-
mero de responsaveis trabalhando pela
organizacdo dos eventos, visto que o
XVI Congresso, em Belo Horizonte, havia
sido concluido com 542 socios titulares
da SBQT. Por isso, foi inaugurada uma Se-
cretaria do Congresso, com numero de

*Qutro fato importante do ano de 1967 foi o convénio firmado com a Associacao Médica Brasileira (AMB) para
concessdo de Titulos de Especialista aos sécios da Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia (SBOT),
aprovados de acordo com os Estatutos desta Ultima. No ano seguinte, outro acontecimento de importancia
para a Sociedade: reunido entre os presidentes das Regionais levou a indicacédo da necessidade de reforma do
Estatuto, o que foi levado a cabo em 1969, pouco antes do XVII Congresso. A reforma dizia respeito a criacdo
da Residéncia em Ortopedia e a vinculacdo da concessao de Titulo de Especialista e admissdo na SBOT apenas

apos Residéncia de dois anos em Ortopedia.
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telefone direto (com apenas cinco digi-
tos a época: 3.2360) e caixa postal prépria
numa sala do décimo andar do Hospital
Distrital, ofertada pela Fundacao Hospita-
lar de Brasilia, e foram criadas comissoes
de especialistas responsaveis por cada
funcdo: Comissao de Inscricdo, Recepgéo
e Hospedagem (para orientar os congres-
sistas na sua chegada a cidade), Comissdo
de Financas, de Rela¢des Publicas, Social,
Comissdo de Senhoras, de Exposicdo
Técnico-Cientificas e Comissdo Cientifi-
ca. Tudo precisava ser planejado e con-
tabilizado com antecedéncia, inclusive
as viagens dos palestrantes estrangeiros.
Aqui, cabe a lembranca de um curioso co-
mentario anotado em ata de reunido de
organizacdo do XVII Congresso: "Sobre o
problema de convidados estrangeiros, o dr.
Velloso [Gastao Velloso, entdo o presiden-
te da SBOT] acha que devemos procurar
elementos dos paises socialistas do leste,

1956 a 1975

pois, além de constituirem um grupo cujos
trabalhos devem ser conhecidos, apresen-
tam facilidade de ndo exigirem despesas de
nossa parte..”

Nessa época, a SBOT conferia trés dife-
rentes prémios a trabalhos apresentados
nos congressos: o antigo Prémio Rezende
Puech, para estudos sobre Ortopedia, ini-
ciado logo apds a morte do professor, o
Prémio Vitorio Putti, contemplando estu-
dos sobre Traumatologia, e o Prémio Qui-
rino Ferreira Neto, com recursos doados
por esse ortopedista e aplicados em letras
de cdmbio. A cada Assembléia Geral, re-
alizada durante os eventos, os trabalhos
eram lidos e julgados cegamente, pois
eram inscritos sob pseuddnimos como
“Verde e Amarelo” ou “Vigramasil”. A aber-
tura de envelopes com os nomes dos reais
autores era feita apds a premiagdo. Muitas
vezes, porém, como aconteceu durante o
XVI Congresso, ndo ocorria a premiagao

Jantar realizado durante o XVIl Congresso da SBOT, no Hotel Nacional de Brasilia: no primeiro plano,
os cariocas Carlos Giesta e Nova Monteiro; no segundo plano, a direita, Donato e Wanda D’Angelo e, de
camisa escura, Geraldo Pedra

=
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XVIIl Congresso da SBOT, no Recife. Em pé, nota-se Elias Kanan e Nova
Monteiro, a esquerda. A direita, Donato e Wanda D’Angelo e Mdrcio Ibrahim
de Carvalho e esposa

— provavelmente por falta de inscritos,
pois em alguns anos, conforme mostram
as Atas de Assembléias, havia apenas trés
ou quatro trabalhos para serem julgados.
O XVII Congresso da SBOT teve, entdo,
sede em Brasilia na sequnda quinzena de
setembro, de maneira a permitir a visita a
Capital Federal dos ortopedistas em tran-
sito para o Congresso da SICOT (Societé
Internationale de Chirurgie Ortopédique
et de Traumatologie), no México. Presidido
por Geraldo Pedra, foi acolhido no Hotel
Nacional de Brasilia, assim como a Il Jor-
nada Luso-Brasileira de Ortopedia e Trau-
matologia. A presidéncia da SBOT estava
a cargo do também mineiro Gastao Dias
Veloso. Nada menos que seis roteiros de
programacao turistica na infante Capital
Federal estavam presentes no programa,
além de coquetéis, chd, cinema, churras-
co e banquete, como de praxe. Durante o
banquete de encerramento do Congresso,
foi conferida a Geraldo Pedra a funcéo de
presidente da SBOT no biénio seguinte.
Os temas das conferéncias ja ndo eram
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chamados de “te-
mas oficiais”, e eram
muitos: pelo menos
13, sendo apresen-
tados em trés dife-
rentes saldes, além
de cursos e 13 te-
mas livres. O Progra-
ma do Congresso,
impresso pelo Ser-
vico Gréfico do Se-
nado Federal, ja tra-
zia o resumo das
conferéncias apre-
sentadas e o agra-
decimento, da Co-
missdo Organizado-
ra, a “organizacdes que apoiaram a reali-
zacao do evento” — gréficas, fabricantes
de instrumentais e equipamentos hospi-
talares, industrias, inclusive farmacéuticas,
e importadoras, além de mapa das salas e
exposicoes paralelas.

A contabilidade do Congresso, de acor-
do com ata de reunido de 1970, mostra
uma tendéncia que viria para ficar: o fi-
nanciamento dos eventos passou a ser
baseado mais na venda de estandes para
expositores do que nas inscricdes de con-
gressistas (registrou-se receitas de NCr$
59.125,00 e NCr$ 56.360,00 de cada ori-
gem, respectivamente). A contabilidade
demonstrou equilibrio, com folga, entre
despesas (com aluguel do espaco, passa-
gens para convidados, impressos, tradu-
cdo, divulgacao, jantares e muitas outras)
e créditos (além das inscricdes e venda de
estandes, verbas cedidas pela Fundacéo
Hospitalar do Distrito Federal e adianta-
mentos da prépria SBOT).

Ja com a alcunha de "CBOT" o XVII
Congresso da SBOT teve lugar no Tea-
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tro Santa Izabel, no Recife, em setembro
de 1971. Era a segunda vez que a capital
pernambucana recebia um congresso da
especialidade, 33 anos apds a reunido
presidida por Luiz Ignacio Barros Lima.
Este CBOT teve como presidente Anto-
nio Bruno da Silva Maia, mais conhecido
como Bruno Maia, conterraneo e amigo
de Barros Lima. Aos 67 anos, ja aposenta-
do do Servico de Traumatologia do Pronto
Socorro do Recife, Bruno Maia substituiu
Barros Lima (que viria a falecer em 1975)
na Disciplina de Traumatologia da Facul-
dade de Medicina da Universidade Fede-
ral do Pernambuco. Foi responsavel por
um dos mais importantes registros histo-
ricos da SBOT, o livro Histdria da Ortopedia
Brasileira, editado em 1986.

Como nao poderia deixar de ser, a tdo
aguardada volta ao Norte foi comenta-
da no discurso inaugural de Bruno Maia:
“Trazendo esses Congressos para o Recife,

BRNSLERD DE CIN

1956 a 1975

apos o longo decurso de trinta e trés anos,
quisestes, sem duvida, acentuar o sentido de
brasilidade das nossas reuniées; procuras-
tes demonstrar que a palavra brasileira no
titulo das Sociedades nédo era um vocdbulo
inexpressivo, vazio e sem sentido, procuras-
tes, também no setor médico colaborar na
grande meta da integra¢do nacional, que
ora se promove de Norte a Sul em todas
as atividades." O presidente relembrou
a criacdo da SBOT assentada sobre o tri-
pé Rezende Puech, Achiles Araudjo e seu
conterraneo Barros Lima, e comemorou o
crescimento da Sociedade desde entéo.
O evento foi realizado em conjunto com
o Il Congresso da Sociedade Brasileira de
Cirurgia da Mao, considerada por Bruno
Maia como uma jovem de “um futuro al-
vicareiro”. O presidente comentou em seu
discurso o estado e o futuro da medicina
e da ortopedia:"importantes conquistas fo-
ram obtidas, presumindo-se em futuro néo
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longinquo, uma grande predominancia da
medicina preventiva, sobrepujando larga-
mente as atividades da medicina curativa.
Ocorre porém que, no setor das especialida-
des traumato-ortopédicas e de cirurgia da
mdo, ndo vislumbramos ainda a possibili-
dade de diminuicdo da casuistica; muito ao
contrdrio, crescem as estatisticas, ndo sé em
funcdo do desenvolvimento técnico indus-
trial, das inovagdes dos meios de transpor-
te, da prdtica crescente dos esportes e até
na dependéncia de conflitos entre homens
ou nos desajustes entre 0s povos que se su-
péem civilizados!

Numa visdo bastante moderna, falou
sobre diretrizes de tratamento, mencio-
nando “casos para 0s quais as indicacoes
terapéuticas nao sdo uniformemente in-
dicadas’, o que justificaria a realizacdo
de reunides cientificas para “reajuste de
idéias” e “comparacdo dos resultados obti-
dos” Discursou: “E esta a ci-
dade, colegas Congressistas,
que nos recebe e sauda, au-
gurando que das reunides e
das tertdlias cientificas, bro-
cura ou melhora para enfer-
mos do aparelho locomotor”.

A esse discurso no Tea-
tro Santa lzabel seguiu-se
coquetel
Governo, com presenca do
governador e exibicdo de
um coral. No dia seguinte,

no Palacio do
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ca... Na sexta, visita a uma fabrica de azu-
lejos e banquete de encerramento. Como
sempre, intensa Programacéo Social.

A Programacao Cientifica, por sua vez,
teve lugar nos auditérios do Teatro de
Amadores de Pernambuco e na Socieda-
de de Medicina de Pernambuco, com dois
temas oficiais para o CBOT e trés temas
para o Congresso de Cirurgia da Mao. En-
tre os relatores e apresentadores de temas
livres, j& figuravam ortopedistas ainda
hoje em atividade, como Sérgio Rudelli,
Ilvan Ferraretto, Donato D’Angelo, Osmar
Pedro Arbix de Camargo, Osmar Avanzi,
Walter Manna Albertoni e muitos outros.
Sobrenomes como Hungria, Laredo, Bitar
iniciavam tradigdes familiares de ortope-
distas brasileiros.

Durante o XVIII Congresso escolheu-se,
por unanimidade e sem discussao, a cida-
de de Curitiba para a realizacdo do evento
seguinte, em setembro de
1973. Presidido por Heins
Ricker, o XIX Congresso
da SBOT foi realizado no-
vamente em conjunto com
o Congresso de Cirurgia da
Méo, da seguinte forma:
uma sala do Hospital das
Clinicas da Universidade
Federal do Parand reser-
vada para o “CBCM-4" e as
outras cinco salas, para o
"CBOT-19". O Auditério da
Universidade, onde foi reali-

FEDERAL B9 PARARA

excursao pela cidade e con-
certo a noite. Na terca-feira,
dia 14 de setembro, passeio
a Olinda e teatro a noite. Na

quarta, mais uma excursao,
a Jodo Pessoa, na quinta-
feira apresentacao folcléri-

Capa do Programa
do CBOT 19: formato
diferenciado

zada a abertura, tinha capa-
cidade para 900 participan-
tes, e, segundo revela Luiz
Carlos Sobania (que viria
depois a ser secretario da
SBOT e presidente na ges-
tdo 1999-2000), fez frio de
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zero grau naquele
dia. Houve aproxi-
madamente 1.000
inscritos no XVl
Congresso. A lista
de empresas e or-
ganizagdes apoia-
doras do congres-
SO cresceu subs-
tancialmente, in-
cluindo agora la-
boratdrios,bancos,
clubes, fabricantes
de instrumentos e
equipamentos, or-
gaos do governo,
companhia aérea. A impressao do progra-
ma foi financiada por um produto farma-
céutico.

Temas oficiais (voltou o termo “oficiais”
ao programa do CBOT), mesas redondas e
simposios teriam duracdo de 120 minutos,
cabendo aos coordenadores de cada um
determinar quanto tempo cada conferen-
cista poderia falar e quantos minutos se-
riam reservados a discussoes e respostas a
perguntas da platéia. No Programa Cienti-
fico, temas livres (10 minutos), cursos (trés
aulas cada), audiovisuais e filmes em 16
mm (30 minutos cada). Também consta-
vam os nomes de nada menos que 271
autores, apenas considerando os princi-
pais, com um a cinco trabalhos apresenta-
dos por cada um, sendo que se registrava
pela primeira vez a presenca de mulheres
como autoras de trabalhos: Lucia Maria
Goncalves, Wanda R. Gonda, Stella Rosen-
baum Britto, Maria Elizabete de Monaco,
Nancy Barbosa de Oliveira, Gilda Bazo
Affonso, Helenice Alves Ferreira, Maria Au-
xiliadora Carneiro Guedes, Nora Bloise de
Napolitano.

1975

CBOT-19: a Comissdo Executiva da SBOT reunida durante o congresso.

A mesa, Campos da Paz, Arcelino Bitar, José Rodrigues, Heinz Riicker,
presidente do evento, Luiz Gustavo Wertheimer, presidente da SBOT, Mdrcio
Ibrahim de Carvalho, Celso Augusto N. Simoneti e uma secretdria

O XX Congresso da SBOT foi o sexto
CBOT a se realizar no Rio de Janeiro, a locali-
dade com maior nimero de membros titu-
lares da SBOT a época (194 sécios cariocas
entre 1976 e 1977). Em setembro de 1975,
reuniram-se na Cidade Maravilhosa os con-
gressistas do CBOT e, novamente, do Con-
gresso de Cirurgia da Mao, em sua quinta

sy

M AT

Rio de Janeiro
429 de Setembro de 1975

Programa do XX Congresso:
primeira capa em cor
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edicdo (como no ultimo congresso, uma sala
do Hotel Nacional para o CBCM e cinco salas
para o0 CBOT). A presidéncia coube a Donato
D’Angelo, que ja cuidava da edicdo da Revis-
ta Brasileira de Ortopedia.

Eram quatro os temas oficiais (agora com
160 minutos de duracéo), e foram realizadas,
como de praxe, mesas redondas, conferén-
Cias, cursos pré e pos-congressos, 144 temas
livres, debates, painel e exibicdo de filmes
cientificos. Tradugdo simultanea estava, pela
primeira vez, disponivel, porém sob paga-
mento do congressista. Também pela pri-
meira vez é mencionada a necessidade de
uso de crachas pelos congressistas dentro
do Centro de Convencées do Hotel Nacio-
nal e também durante a Programacéo Social
(que trazia passeios, almoco campestre e
banquete de confraternizacao).

Resgate Histdrico dos CBOTs de 1936 a 2008

"

A mesa redonda “Ensino da Ortopedia”
discutiu um assunto sensivel na época: a re-
sidéncia médica em ortopedia e traumato-
logia — debatia-se, nas assembléias, se sua
duracéo deveria ser de dois anos, como pra-
ticado, ou de trés anos. E cresceu substan-
cialmente o nimero de autores principais de
trabalhos apresentados: de 271 no XIX CBOT
para 374 no XX Congresso, cada um com um
a cinco trabalhos apresentados, sendo que
alguns autores chegaram a apresentar até
sete trabalhos. O programa desse congres-
50, mais denso cientificamente, da a concluir
que o crescimento da SBOT tinha proporcao
geomeétrica e era inexoravel. Em 39 anos, a
SBOT logrou realizar 20 eventos, com pou-
cas dezenas de inscritos no primeiro para
algumas centenas no Ultimo... nimeros que
chegariam aos milhares em breve.

Fumo ainda era permitido em sala em 1969. Neste CBOT 17, José Laredo Filho, a esquerda, Luiz R. Marczyk,
ao centro, e Celso Simoneti a direita. No primeiro plano, Arlindo Pardini
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1956 a

1975

)1 Vibragdo de José Gilberto Ramalho, em encontro da familia SBOT durante o XX Congresso Brasileiro

Presidentes da SBOT
1955/1956: Elias José Kanan
1957/1958: Domingos Define
1959/1960: Antonio Caio do Amaral

1961/1963: Dagmar Aderaldo Chaves
1964/1965: José Paulo M. de Souza
1966/1967: José H. Matta Machado
1968/1969: Gastao Dias Velloso
1970/1971: Geraldo Pedra
1972/1973: Luiz Gustavo Wertheimer
1974/1975: Arcelino Chicre M. Bitar

Presidentes dos congressos
X1 (1956): Elias José Kanan

X1l (1958): Domingos Define

XIII (1960): Antonio Caio do Amaral

XIV (1963): Dagmar Aderaldo Chaves
XV (1965): José Paulo M. de Souza
XVI (1967): José H. Matta Machado
XVII (1969): Geraldo Pedra

XVIII (1971): Antonio B. da Silva Maia
XIX (1973): Heinz Rucker

XX (1975): Donato D'’Angelo

Local
Porto Alegre
Sao Paulo

Rio de Janeiro/
Brasilia

Rio de Janeiro
Ribeirdo Preto
Belo Horizonte
Brasilia

Recife

Curitiba

Rio de Janeiro
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O terceiro bloco: consolidacao e normatizacao

197721996

O tema “Ensino da Ortopedia” conti-
nuava sensivel a época da realizacdo do
XXI Congresso da SBOT, em 1977. Mar-
cio Ibrahim de Carvalho, eleito presiden-
te da SBOT para o biénio 1976-77, revela
que estava dificil obter aceitacdo de um
sistema de prova de titulo de especialista
num ambiente ainda académico, de mo-
delo europeu. Muitos dos hospitais apro-
vados para desenvolver programas de re-
sidéncia médica em ortopedia ndo eram
ligados a universidades, o que aumentava
a resisténcia dos profissionais ligados ao
meio académico. "A principal meta’, con-
ta Ibrahim, “foi a de preservar e aprimorar
tanto o Programa de Residéncia como o
Exame! Iniciou-se, entdo, um periodo de

estimulo a educacdo continuada, em que
ndo apenas os Congressos Brasileiros, mas
também os regionais e as jornadas — que
viriam ser oficializados em reforma esta-
tutdria — serviam para aprimorar e treinar
0s novos ou futuros especialistas, inclusive
com recursos de dudio e video para serem
usados em rodizio entre as Regionais da
SBOT. "A participacao dos colegas latino-
americanos, bem como de eminentes
professores europeus, fez do Congresso
um contrapeso a influéncia americana no
Programa de Residéncia’, relata Ibrahim,
a respeito do XXI evento da SBOT. O XXl
Congresso da SBOT foi realizado no Rio de
Janeiro, nesse cendrio de discussdo sobre
residéncia médica e titulos de especialista.

Conferencistas do XXI Congresso da SBOT, em 1977: a direita, Ivan Ferraretto
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O presidente desse CBOT, o mineiro
José Albano de Carvalho da Nova Mon-
teiro, ortopedista atuante no Rio de Janei-
ro, tinha boas relacdes com a Sociedade
Latino-americana, a SLAQOT, e conseguiu
reunir os dois congressos: o XXI da SBOT
e o X da SLAOT — o programa cientifico
trazia, orgulhosamente, a relacdo dos 20
CBOTs e dos 9 congressos da SLAOT até
entdo. Realizado entre 10 e 15 de julho de
1977, o XXI CBOT teve extensa programa-
cao cientifica, com cinco temas oficiais. J&
existia o costume, inclusive, de se dispor
0 programa cientifico numa grande ta-
bela, relacionando dias, salas e horarios,
para facilitar a op¢ao do congressista por
uma ou outra conferéncia — ja que mui-
tas ocorriam ao mesmo tempo em varias
salas do Centro de Convencgdes do Hotel
Nacional. "Para a correta execu¢éo do pro-
grama necessitamos da estrita colabora¢édo
dos congressistas. Como ndo podia deixar
de ser e no intuito de oferecer o mdximo no
curto tempo disponivel, o programa é extre-
mamente ajustado. E indispensdvel, pois, a
escrupulosa observdancia dos hordrios previs-
tos, mantendo-se também, relatores e parti-
cipantes, rigorosamente restritos ao tempo
consignado’, solicitava Nova Monteiro.

Uma inovacao nesse congresso foi a
criacdo das “mesas de discussao informal”.
O Regulamento dizia que se tratavam de
reunides de especialistas para considerar
e discutir um tema de interesse comum,
numa sala com projetor, tela e negatos-
cépio, e com a presenca de um media-
dor convidado: “O que realmente interessa
nas Mesas de Discussdo Informal é a troca
de idéias, as perguntas dos assistentes e as
respostas dos participantes, em ambiente
informal, como se estivéssemos discutindo
casos clinicos na sala de médicos ou na can-

RIO DE J,iﬁg_mo
10. 2 15 'de Wihs
1972 :

Programa do XXI Congresso da SBOT

tina do Hospitall" Alguns temas dessas me-
sas informais foram: Osteossintese — Mé-
todos modernos; Pé plano infantil; Préteses
totais em casos atipicos e reconversoes.

A infra-estrutura e a sistematica de or-
ganizagdo do congresso ja tinham toma-
do forma muito parecida com a pratica-
da hoje: uso obrigatdrio de crachds para
entrar no centro de convencdes, ingresso
nas salas dos cursos mediante apresen-
tacdo do tiquete de matricula, tradugdo
simultanea, central de diapositivos, secre-
taria, restaurante para almogo, agéncia de
turismo oficial, drea de exposicdes, sala
propria da Revista Brasileira de Ortope-
dia e da Acta Ortopedica Latino Ameri-
cana. Duas novidades: um “servico inter-
no de televisdo” em todas as salas, “para
comunicagoes, recados, anuncios etc!, e

51
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Donato D’Angelo, com o medalhdo de presidente, e Manlio Napoli durante
o XXIl Congresso da SBOT

a publicacdo de um Boletim Informativo
diario, informando modificacées do pro-
grama, atividades sociais e outras. Outra
peculiaridade foi um "quartel-general” das
"esposas dos ortopedistas cariocas’, fun-
cionando num “ponto de encontro”. Dizia
0 programa: “Se vocé deseja tomar um café,
se quiser uma entrada de teatro, se preten-
der uma informagdo sobre um bom restau-
rante, se quiser ir a noite ao Maracand, ou se
estiver simplesmente com vontade de ‘bater
papo, venha ao PONTO DE ENCONTRO onde
encontrard um ambiente simpdtico e aco-
lhedor". A organizagao tinha mesmo que
se aprimorar: seguindo a tendéncia de
crescimento dos 10 congressos anterio-
res, o XXl trazia nada menos que 37 confe-

*Durante o XXII CBOT foi realizada importante refor-
ma dos Estatutos da Sociedade, numa Assembléia
Extraordinaria, com a criacdo da Comissdo de Edu-
cacdo Continuada.

rencistas e 680 autores de trabalhos apre-
sentados, cerca de 250 comunicacbes de
temas livres.

Areunido da Comissao Executiva no Con-
gresso da SBOT* tradicionalmente servia
para eleger os presidentes do congresso
e da sociedade com bastante antecedén-
cia. Durante o XXI Congresso da SBOT, em
1977, por exemplo, Donato D’Angelo ja
estava eleito para presidente da SBOT em
1978-79, e tomou posse ainda em 1977.
Mas, em 14 de julho, foi eleito Jodo Delfino
M.B. Alvarenga para o biénio seguinte, de
1980-82. Na sua posse como presidente
da SBOT naquele dia, Donato D’Angelo de-
signou Plinio Candido de Souza Dias para
presidir o XXIl Congresso da SBOT, a se
realizar durante sua gestao.

O XXII CBOT realizou-se no Paldcio das
Convencbes do Anhembi, em Sdo Paulo,
em 15a20dejulho de 1979. A esta altura,
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ja estava deliberado que o evento seguin-
te ocorreria em Salvador, porém adiado
para 1982 (e ndo 1981, como deveria ser,
considerando-se intervalos de dois anos),
devido ao fato de que o congresso da SI-
COT estava marcado para 1981, no Rio de
Janeiro. Esta seria a Ultima vez na histéria
da SBOT em que haveria um intervalo de
trés anos entre dois congressos nacionais.
Até entdo, a SBOT havia realizado os 10
primeiros eventos em 17 anos, os 10 se-
guintes em 19 anos e realizaria do 212 ao
302 em outros 19 anos, cumprindo a meta
média de um evento a cada dois anos. A
partir do ano 2000, 0s congressos passa-
riam a ser anuais.

Embora nao se tenha registro do nume-
ro de participantes inscritos*, a previsao
do espaco d& uma idéia de que o CBOT
havia saido das centenas para chegar aos
milhares: o Anhembi dispunha de seis sa-
las, com capacidade para 100 a 200 pesso-
as cada, e mais um grande auditério, que
podia receber 2.200 pessoas, com equipa-
mento para traducdo simultanea. O for-
mato permanecia o mesmo do anterior,
com cursos, conferéncias, temas oficiais,
mesas redondas e mesas informais. Foram
apresentados 198 temas livres. O Progra-
ma Social foi pela primeira vez apresenta-
do aos congressistas numa publicacdo em
separado do Programa Cientifico. Organi-
zado pela “Comissao Feminina’, trazia cha

com desfile de modas, visita a shopping
center, passeio pela cidade, show musi-
cal em boate, visita a museu, ao Guaruja
e, como de praxe, um Grande Prémio no
Jockey Club.

Pela segunda vez na histéria da SBOT, o
Congresso Brasileiro voaria a Salvador. A ca-
pital baiana abrigou o XXIII Congresso da
SBOT, de 18 a 23 de setembro de 1982, sob
presidéncia de Gustavo Eduardo Teixeira da
Rocha. O evento homenageou Benjamin
da Rocha Salles, que em 1948 presidiu um
CBOT e em 1964 constituiu a primeira clinica
particular de ortopedia e traumatologia da
Bahia. Homenageou também Durval Gama
e Antonio Bruno da Silva Maia, além de
presentear com arvores de prata os ortope-
distas sexagendrios. Na sessdo de encerra-
mento, Bruno Maia discursou agradecendo:
"Desejo ressaltar que, numa época quando
0s mais idosos sao ordinariamente conside-
rados pelos mais mogos como elementos
inexpressivos, quase figuras decorativas,
os ortopedistas brasileiros fogem a essa
orientacdo. Estdo pelo contrdrio a agraciar
0s sexagendrios, numa demonstracdo de
melhor compreenséo da vida. (..) Nao se
trata, evidentemente, de uma homenagem
a velhos, pois, aoc meu ver, quando me apro-
ximo dos 80 anos, julgo os que ultrapassa-
ram os 60 colegas, cujo saber e experiéncia
estdo a servico do aperfeicoamento dos
conhecimentos dos mais jovens”.

*Termina com o XXIl CBOT o relato da realizagcdo dos congressos da SBOT pelo ortopedista Antonio Bruno
da Silva Maia. Seu livro, de publicacdo pdstuma, saiu em 1986 trazendo importante resgate histérico sobre a
Ortopedia Brasileira e mencionava inclusive as reunides e assembléias realizadas entre um e outro congresso,
0 que também era registrado em atas. Bruno Maia foi homenageado por varios colegas e presidentes da SBOT
pelo seu enorme esforco de reunir tantas informacdes. A partir de 1982, o resgate histérico dos congressos da
SBOT passa entdo a se basear apenas nos programas cientificos, alguns documentos internos e em publicagées
da época, além de registros fotograficos — sem o precioso comentéario do especialista que viveu todos aqueles
eventos. Em 15 anos, a SBOT teve sua sede transferida de endereco trés vezes, o que dificultou o arquivamento
e catalogacao de materiais de registro histérico, como os programas cientificos dos congressos.

Também em 1982 foi realizado o primeiro ORTRA (Congresso Internacional de Atualizagdo em Ortopedia e

Traumatologia) no Rio de Janeiro.
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Platéia no XXIll Congresso da SBOT: da direta para a esquerda, Nelson Otsuka, Arnaldo Bonfim e esposa,
Donato D’Angelo. Na extrema esquerda, Arcelino Bitar

Como relata o presidente Teixeira da
Rocha, esta era uma época em que a lo-
gistica para realizacdo dos congressos era
bastante complexa: “"H& 16 anos, sem aju-
da da tecnologia, quando nem computa-
dor nem internet existiam, quando cartas
eram datilografadas e as postagens via
correio demoravam muito a chegar aos
destinos, a mala direta era feita em mime-
ografo e todo trabalho era manual, este
congresso marcou época e foi um suces-
so”. O evento reuniu mais de 5 mil pessoas
na Bahia, de acordo com a lembranca do
presidente, que também relata a presenca
do médico e jogador de futebol Sécrates
e de Neylor Lasmar, ortopedista da Sele-
céo Brasileira de Futebol a época.

A programacao contou com especialis-
tas internacionais da Alemanha, Inglater-
ra, Estados Unidos, Colémbia, Espanha e,
pela primeira vez, a participagdo de um
japonés, professor Yochi Sugioka, da Uni-
versidade de Fukuoka, que falou sobre
Osteotomia do Quadril, cirurgia que tem
0 seu nome: “Operacdo de Sugioka” Eles e
os conferencistas brasileiros falaram sobre

Fraturas expostas, Paralisia cerebral, Orto-
pedia infantil, Lesées do tornozelo, Amputa-
¢bes, Conceitos atuais de drteses e proteses,
Coluna vertebral, Medicina esportiva, Reim-
plantes articulares, Artroplastia do quadril,
Artrografias, Doenca de Legg Calve Perthes.
Durante o evento, no Centro de Conven-
¢oes da Bahia, foi criado oficialmente na
SBOT o Comité do Quadril, sob presidén-
cia de Sérgio Rudelli Andrea Aristide, um
ano apos a realizacdo do | Congresso Bra-
sileiro de Quadril, presidido por Mdrcio
lbrahim de Carvalho. Rudelli viria a presi-
dir um CBOT dez anos depois.

J& Méarcio Ibrahim presidiu o CBOT se-
guinte, em 1984. O XXIV Congresso da
SBOT foi realizado em Belo Horizonte, no
Minascentro, de 12 a 16 de novembro, em
conjunto com o | Congresso Brasileiro de
Cirurgia do Joelho (Artroscopia) e com a
V Jornada da Sociedade Brasileira de Me-
dicina e Cirurgia do Pé. Essa é uma época
de dificil resgate histérico dos eventos da
SBOT, posto que ja nao se registravam as
decisdes nas tradicionais atas manuscri-
tas, mas também ainda ndo havia um ban-
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co de dados disponivel. Alids, apenas em
1985 ¢ que foi adquirido o primeiro com-
putador e instalado o primeiro cadastro
informatizado de soécios da SBOT e s6 no
ano seguinte (1986) o exame do titulo de
especialista foi informatizado, com equi-
pamentos cedidos pela IBM. O programa
do congresso, Unico documento disponi-
vel, mostra que o numero de temas livres
inscritos (228) ja era suficiente para que
fosse necessario agrupa-los por temas em
cada sala; um especialista fazia comen-
tario geral. De resto, a organizacdo do
CBOT continuava no formato tradicional:
mesas redondas, conferéncias, cursos de
atualizacdo. Como temas oficiais, Artrose
fémoro-patelar e Instabilidades anteriores
do joelho. Em algumas salas, “video tapes”
foram exibidos para pequenos grupos.

No programa social, show com musicas
dos Beatles, campeonato de ténis, jantar
dancgante e excursdo a Ouro Preto e cida-
des histéricas, além de umainovagao: qua-
tro “cursos para acompanhantes”. Confor-
me pesquisa realizada previamente entre
as esposas dos congressistas, 0s temas es-

colhidos foram “Barroco mineiro” “Receitas

mineiras’, “Congelamento de alimentos” e
"Pedras semi-preciosas de Minas", incluindo
visita a uma grande empresa de lapidacdo
— essa programacao e o tom com que o
presidente Ibrahim dirigia-se as "esposas"
mostrava a ainda incipiente presenca das
ortopedistas mulheres nos congressos da
SBOT (quando compareciam, era menos
como conferencistas e mais na qualidade
de "esposas de congressistas’, acompa-
nhantes que precisavam ter o que fazer
durante a realizacado do evento).

E se turismo era importante, a sede do
XXV Congresso da SBOT nao deixava a
desejar: Fortaleza recebeu o eventode 7 a
12 de setembro de 1986. Esse ano marca
o infcio de importantes modificacdes na
conjuntura politica econémica do Brasil:
em 1986, foi lancado o Plano Cruzado,
no Governo Sarney, que trocou a moe-
da, congelou precos e saldrios e tentou,
sem sucesso, conter a inflacdo. Presidido
por Francisco das Chagas M. Catunda, o
CBOT distribuiu a programacéao cientifica
em seis salas, porém sem tema oficial (ndo
havia mencdo a tema oficial nem no re-
gulamento nem no programa), e com as-

Capas dos programas cientificos dos CBOTs 22 ao 25
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| CBOT 26: Manlio Napoli e Jodo Alvarenga Rossi na platéia

suntos variados e amplos na grade, como
“Mao” “Trauma”, “Osteossintese” “Joelho”
Estavam planejadas, como sempre, me-
sas redondas e conferéncias — havia 20
convidados internacionais entre os confe-
rencistas, e estava disponivel traducéo si-
multanea —, além de cursos. Temas livres
exigiam a inscricdo no congresso do autor
e, pelo menos, também de um co-autor, e
0S resumos ja estavam impressos no pro-
grama cientifico.

O programa ja rememorava a morte de
Antonio Bruno da Silva Maia, assim como
dos cearenses Joao Estanislau Facanha e
José de Anchieta Pereira. Uma sessao ex-
traordinaria da SBOT estava planejada, in-
cluindo modificacdo nos estatutos da so-
ciedade. Na programacao social, coquetel
de abertura, chd com desfile de modas,
tour de compras, forré e um certo “show
dos ortopedistas artistas”.

Antecipou-se, de setembro-outubro, para
agosto, o XXVI Congresso da SBOT: re-
alizado entre 14 e 19 de agosto de 1988,

foi presidido por Edison José Antunes. O
presidente da SBOT era Celso Augusto N.
Simoneti, que revela: ‘o0 evento apresen-

XXVI CONGRESSO BRASILEIRO DE
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

CENTRO DE CONV

Capa do programa do evento: Congresso
Nacional como o “tutor” atado a drvore-
simbolo da ortopedia
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[:I TEMA LIVHE

AUTOR(ES): OSVANDRE LECH, MARCOS DE PAULA,
GEANA MONTEGGIA, EWENTON DE CAMPOS
TiTULG, A RUPTURA FECHADA DAS POLIAS DIGITALS

RESUMD: 0 sesanises de polias doa tenddes flexores
Earantem um brago de alavanca apropriado entre o tendio e
© elxo da articulazso, proporcionands ume flewis articular
oom a menor excursao tendinea. A perda de qualquer das
poliss resulta ea grau de instsbilidsde ncs planos
antero-posterior ou lateral. A polia A2 4 a mals importan-
te. A sua ruptura ou Gus8noia causa a perda de 508 de ex-
cursdo do tendho, medicos na distincla polpe-palma.

A mm'i rucinda das polias digitais, sem lesic dos ten-
does [lexores s, se comstitui em quadre de dirfeil
diagndstice clinieo na fase aguda. O mecanismo anvelvido
noa 2 pascs desoritos & o de forga intenss em Clexao do
deds que encontra us obstéculo {forpa de extensac)! em sen-
tido c:am.m-:l.o 0 quadro clinioo as constitud de sdesa,
dor, hiperestesia, e aumento do difisetro antero-posterior
{ fenidmeno de arco-de-corda, ou "bowstringing®) na fase
agun e limite da flexo-sxtensdo & rigidez articular na
fase crinica. A técenica de Kle, tt (emprago do
tendic Palmar Longo em d.l.upmlm zigue-zague) fol utili-
zada para 8 reconstrucao d¢o sistema de polims. O follow=
up de U ancs mostrou fungdo normal dos dedos envolvidos.

Trabalhe realizado no Institute de Ortopedia e Traumatel.
en Passo » R5.

consolidacdo e normatizacdo 1977a1996

[ ] tema vee

AUTORIES)_Tarcisio E.P.Barros F2, Antonio B.F.
rendonga M2, Mario A. Taricco, Reginalde P.
oiveira; Witfredo S5 Seavedras——

TITULC: _TRATAMENMTO CIRUIRGICO DOS 'EUMU

RES_MALIGNOS DA COLUNA CERVICAL

RESIJHO I'RIIT.&NENTO CIRURGICO DOS TUMO
RES MALICHOS DA COLUNA CERVICAL - Tar
cisio E.P.Barros F2,Antonio B.F. Medonga N9, Re
ginalda P. Oliveira e Wilfredo S.5. Saavedra -
Institute de Ortopedia e Traumatologia do Hospi
tal das Clinicas da Faculdade de Medicina da
Universidade de S8o Paulo - Os autores apre-
sentam a experiénecia do 10T/HC/FMUSP no tra
tamento dos Lumores malignos de coluna cervical
Mps tumores do corpo vertebral , os mais fre -
quentes, optam por ressecgiio e substituigho por
endopratese de polietileno e cimento acrilico, vi
sando fornecer estabilidade imediata ao segmen-
to afetado. A indicagBe cirdrgice # feita nas
seguintes situagBes: 1) dor intratavel com medi-
das conservadoras; 2) deficit neuroldgico especi-
almente quando progressivo; 3) instabilidade im-
portante. Concluem tratar-se de um método
Gtil, que permite uma melhora de qualidade do
termpo de vida restante do paciente, niio sendo
necessdria Iimobilizaglio externa rigida, no en -
'T;;U nio leva a aumento do tempo de sobre-

v

Resumos dos temas livres ainda eram dispostos no programa como fac-similes das fichas de inscri¢do
dos resumos, na era pré-informatizagdo: nestes casos, resumos datilografados de trabalhos de Osvandré
Lech e colegas, e de Tarcisio E. P. Barros, apresentados no CBOT 26

tou superavit financeiro de grande monta,
o qual contribuiu, posteriormente, para a
compra da sede da SBOT"*.

Justamente no ano de promulgacdo da
Constituicao Brasileira, o evento teve lugar
em Brasilia, no Centro de Convencdes. A
capa do programa trazia a tradicional figu-
ra da drvore amarrada por um tutor, porém
atada as torres do Congresso Nacional.

Neste congresso ocorreu a fundagéo
do Comité de Ombro e Cotovelo da SBOT,
com 24 membros naquela época. Além de
oito conferencistas internacionais, uma
participacdo notavel foi a de Thomas Da-
meron Jr, presidente da AAOS (American
Academy of Orthopaedic and Traumato-

logy) — mas apenas em 1991 é que se
realizaria o primeiro meeting combinado
AAOS-SBOT, na Florida (Estados Unidos).
De Brasilia, o CBOT viajou mais uma
vez ao Rio de Janeiro, pela oitava vez na
histéria da Sociedade, e mais uma vez foi
realizado no més de agosto: dias 5 a 10,
do ano de 1990. O XXVII Congresso da
SBOT ocorreu na Cidade Maravilhosa em
conjunto com o XIV Congresso Latino-
Americano de Ortopedia e Traumatologia
e com o Il Congresso Pan-Americano de
Traumatologia — em tempos de grande
instabilidade politico-econémica, posto
que o Plano Collor | havia sido anunciado
em marco daquele ano, confiscando as

* A SBOT funcionou dentro do Pavilhao Fernandinho Simonsen, na Santa Casa de Misericérdia, em Sao Paulo,
de 1936 a 1971, quando mudou-se para o prédio da Associacdo Paulista de Medicina, na avenida Brigadeiro
Luiz Antonio. Em 1979, foi adquirida a primeira sede prépria: duas salas num prédio da Alameda Lorena. Em
1994, um novo imodvel seria comprado a rua Sao Sebastido, no bairro de Santo Amaro, com recursos oriundos
dos superdvits da Sociedade a partir de 1988. Em 2002 foi inaugurada a sede atual, novamente a Alameda

Lorena, e em 2005 as instalagées foram ampliadas.
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do Hotel Nacional.
Foram responsaveis
a Sociedade Brasilei-
ra de Artroscopia, o
Comité de Patologia
da Coluna Vertebral,
o Comité de Orto-
pedia Pediatrica, a
Sociedade Brasileira
de Cirurgia do Joe-
Iho, a Sociedade Bra-
sileira de Cirurgia da
Méo, o Comité de
Ombro e Cotovelo,

XXVII Congresso: Donato e Wanda D’Angelo, Luiz Roberto Marczyk

e Francisco Cafalli em mais um jantar da “familia SBOT”

economias dos brasileiros*. Ainda assim,
Karlos Celso de Mesquita, presidente do
CBOT, dava as boas-vindas comemorando
a reunido de mais de 200 conferencistas
em nada menos que 92 conferéncias in-
ternacionais, 24 mesas redondas, 18 cur-
sos, 209 temas livres, dois simpdsios. Pela
primeira vez, o programa cientifico trazia a
lista dos titulos das fitas de video a serem
exibidas (75 no total). A esposa de Mes-
quita, a psicanalista Jane Kezem, presidiu
a Comissdo Social, e programou, além dos
tradicionais coquetéis, jantares e passeios
pela cidade, palestras culturais com os te-
mas "Aids","Obras de arte” e “Administragcéo
de clinicas e consultdrios”.

No XXVII foi instituido também o Dia da
Especialidade, organizado por 10 comités e
sociedades, e com inscricdo a parte. Era a
ortopedia assumindo a subespecializacao e
facilitando a vida do congressistaao agrupar
programacdes semelhantes em cada sala

a Sociedade Brasi-
leira de Cirurgia do
Pé, o Comité Nacional de Tumores Muscu-
loesqueléticos, e também estavam listadas
como especialidades a Cirurgia do Quadril
e Traumatologia Desportiva, perfazendo 10
especialidades.

O programa cientifico também mostra
um sutil reflexo da modernizacdo da SBOT:
o inicio da informatizacdo da secretaria e
da tesouraria, que viria a se completar na
gestao 1991-1992, possibilitou a publica-
cao dos temas livres ja digitados e unifor-
memente diagramados (e ndo publicados
como fac-similes das fichas de inscricdo).
Na época da realizacdo do XXVIII CBOT, ja
se havia criado 0 nUmero personalizado de
registro do Titulo de Especialista em Orto-
pedia e Traumatologia (TEOT), um banco
de dados de especialistas brasileiros que
5O seria possivel com a informatizacéo. Essa
importante inovacao possibilitou, depois, a
criacdo de um plano de cobranca perma-
nente das anuidades de todos o0s socios.

*Q presidente eleito, Fernando Collor de Mello, ao tomar posse, decretou o confisco de todos os ativos, de
todos os brasileiros, congelando e impedindo o uso de todo o dinheiro nas aplicagcdes e contas correntes que
ultrapassasse o equivalente a NCR$ 50 mil, ou aproximadamente US$ 1,3 mil. Isso incluia as contas de empresas

e organizagdes como a SBOT.
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- DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
30 OUT: A 04 NOV. DE 1992 - ANHEMBI - SAO PAULO

ANAIS DO CONGRESSO

Anais do CBOT 28, realizado em Séo Paulo:
conjuntura recessiva pos-impeachment do
presidente Collor

A organizacdo do XVIII Congresso da
SBOT ainda sofreu conseqéncias dos
varios planos econdmicos impostos pelo
governo anos antes. Entre 30 de outu-
bro e 4 de novembro de 1992, o CBOT foi
realizado no Centro de Convencgbes do
Anhembi, em Sé&o Paulo, sob presidéncia
de Sérgio Rudelli Andrea Aristide. Apesar
da conjuntura recessiva e delicada, com a
votacdo do impedimento do presidente
Fernando Collor, os anais do congresso ja
mostram o tamanho do sucesso cientifico:
nada menos que 368 temas livres foram
apresentados e organizados por espe-
cialidade (infantil, trauma, joelho, tumor,
coluna, quadril, ombro/cotovelo, mao, pé
e fixadores). O Dia da Especialidade foi re-
editado. E o presidente Rudelli revela que
houve um superdvit equivalente a cerca
de RS 150 mil (o Plano Real sé seria criado

PROGRAMA
OFICIAL

DE
B omoD ™ i*’““’“‘“"mo -

Capa do programa do CBOT 29, realizado em
Salvador

em 1994), utilizado para a compra do imé-
vel da sede da SBOT da rua Sao Sebastido.
No entanto, como o dinheiro ainda estava
congelado até o final de 1991, o jantar de
confraterniza¢do do congresso foi realiza-
do na residéncia do presidente.

Em 1994, ja sob a égide do Plano Real, foi
organizado o XXIX Congresso da SBOT.
Tido como evento de grande sucesso na
época, ficou conhecido pela pontualida-
de dos horérios de inicio e fim das apre-
sentacdes. O programa cientifico, alias, ja
adiantava: “a Comissdo Organizadora so-
licita o cumprimento rigoroso do tempo
estabelecido para cada atividade e expo-
sicao”. O regulamento do evento estabe-
lecia até o tempo que cada coordenador
de mesa redonda ou de curso tinha para
fazer a apresentacao dos debatedores e
instrutores (dois minutos). Entre 9 e 14 de
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CONVIDADDS
ESTRAMGEIROS

B, GOIMTALE) VAZ LT
e

Lista de conferencistas estrangeiros, com fotos,
no programa do CBOT 29

Grade de programagdo do CBOT 29, com
etiquetas indicando especialidades de interesse
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outubro, o presidente Jorge Eduardo de
Schoucair Jambeiro recebeu os congres-
sistas em Salvador.

Cada vez mais organizado, o CBOT agora
dispunha a grade de horérios das reunides
cientificas com etiquetas indicando as 11
especialidades — que também continu-
avam a compor o Dia da Especialidade
— ombro, joelho, coluna, infantil, pé, tu-
mores, trauma, fixadores, mao, cotovelo e
quadril. Assim, era facil para o congressis-
ta localizar, no enorme mapa, quais ativi-
dades mais Ihe interessavam. O programa
cientifico era extenso, repleto das fotos
dos conferencistas estrangeiros (sendo
que Charles Neer, o convidado de hon-
ra, foi considerado o melhor palestrante
naquele CBOT), e mostravam a intensa
movimentagdo no Centro de Convengoes
da Bahia, o0 mesmo onde ocorreu o XXIlI
CBOT, em 1982. O ndmero de participan-
tes exigiu a presenca de um servico de as-
sisténcia médica com UTI. Era a primeira

DIA 10/10/94 - SEGUNDA-FEIRA
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Coordenada por Luiz Carlos Sobania, a comissdo responsdvel por avaliar os possiveis locais de realizagdo
do CBOT 30, em Curitiba: Walter Manna Albertoni e Marcos Musafir participaram das visitas

vez em que se mencionava a exposi¢ao
de posteres e em que se proibia o fumo e
0 uso de celulares e bips nas salas — um
cenério bem diferente do Ultimo CBOT re-
alizado no local.

Essa era uma época de grande “concorrén-
cia"entre os eventos na area. Os ortopedistas
precisavam programar suas agendas para
participar de cursos, simpdsios e congres-
SOS regionais e internacionais — dos quais
o CBOT era o seu "coroamento”, como dis-
se Luiz Carlos Sobania, mas ndo o Unico. A
primeira edicao do Jornal da SBOT, que saiu
em maio de 1995, trazia 27 eventos, a se re-
alizar entre maio e dezembro daquele ano.
E o XXX Congresso da SBOT j4 estava pro-
gramado para 25 a 30 de julho de 1996, em
Curitiba.

A tradicional &rvore amarrada ao tutor —
simbolo mundial da ortopedia—, nacapado
CBOT 30 era, é claro, um pinheiro-do-parana.
A hospitalidade da araucdria se contrapunha
as dificuldades em termos de infra-estrutura.
A Comissao Executiva visitou vérios locais e
decidiu... por trés. O evento foi realizado no
Centro Cultural do Teatro Guaira, com audi-

toérios de 500 e de 2.000 lugares, no Centro
de Eventos Interpalace, bem préximo, com
vérias salas e um patio coberto para expo-
sicoes, e também no Anfiteatro da Reitoria,
com 700 lugares. Os temas traumatologia,
ortopedia infantil e ortopedia adulto foram
distribufdos nos trés locais. Como explicou o
presidente Sobania, "Curitiba realmente ndo
tem um Centro de Conven¢ées adequado para
um evento desta grandiosidade. Tivemos que
ser criativos em determinados setores. Enfren-
tamos algumas dificuldades com nosso or¢a-
mento, mas que foram perfeitamente sanadas
com a colaboragdo e o atendimento realmente
importantes de nossa inddstria farmacéutica e
de materiais e equipamentos”. Sobaina relata
que o CBOT paranaense contabilizou 3.500
participantes®, o que gerou uma populagao
de 4.500 pessoas (considerando-se os acom-
panhantes) ao redor do evento.

Mais uma vez entram em discussdo num
CBOT os “temas oficiais”: em Curitiba, foram

*Sobania revela também que, pela primeira vez, 20%
do valor arrecadado com o congresso ficou com a
Regional do Parand, que pdde adquirir o imoével de
sua sede.
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Capa do programa oficial do XXX Congresso da
SBOT: araucdria tipica da regiéo Sul

lancados Discrepdncia de comprimento de
membros inferiores, InfeccGo dssea pds-cirdir-
gica e Tratamento de fraturas no politraumati-
zado. A intencdo era produzir um protocolo
de conduta a respeito dessas situacdes ao
final do evento. O regulamento estabelecia
tempos para conferéncias, cursos, coléquios,

Resgate Histdrico dos CBOTs de 1936 a 2008

sessdes de temas livres (mais de 200), ex-
posicao de posteres (75) e mesas redondas
com os temas oficiais. Pela primeira vez, foi
exigido dos ortopedistas que enviassem
trabalhos completos para selecao dos que
comporiam a sessao de temas livres, o que
facilitou sua avaliacdo. Esta inovacdo e a vol-
ta dos temas oficiais foram, como se verg,
uma tomada de posicao da SBOT que viria
a conceituar todos os CBOT dali em diante:
a experiéncia adquirida em 30 congressos
consolidada em normas para 0s préximos.

Entre dezembro daquele ano de 1996 e
janeiro de 1997, foi publicado mais um nu-
mero do Jornal da SBOT trazendo novas “Nor-
mas de organiza¢do de eventos”. As principais
medidas eram a valorizacdo do Congresso
Brasileiro, a ser realizado sempre em novem-
bro e isolado de outros eventos da SBOT, trés
meses antes e dois meses depois, e a siste-
matizacdo cientifica dos temas oficiais: eles
seriam considerados, dali em diante, a base
de um trabalho investigativo prospectivo,
encomendado a pelo menos trés servicos
de ortopedia no pals trés anos antes de cada
congresso nacional, sendo que um deles fa-
ria parte de uma ampla campanha de divul-
gacdo para a populagdo. As novas normas,
assinadas por Luiz Carlos
Sobania, Manlio Napoli,
Marcos Musafir e Walter
Albertoni, em 13 de julho
de 1997, formariam uma
importante base para o
planejamento, organiza-
cdo e execucgdo cuida-
dosos dos 10 CBOTs que
viriam entre os anos de
1998 e 2008.

Carlo Milani, Nando de Sanctis, Paulo Bertol, Itamar Sofia do Canto
e Luiz Carlos Sobania, presidente do CBOT 30



O terceiro bloco: consolidacdo e normatizacdo 1977a1996

Normas de organizacao de eventos

| — Consideracoes Gerais

Dentre os eventos cientificos da Ortopedia Nacional, o de maior importancia é
o Congresso da SBOT, dai ser destaque nestas normas e todos os demais even-
tos devem segui-las.

1. O Congresso Brasileiro de Ortopedia e Traumatologia segundo os Estatutos da
SBOT devera ter sua sede escolhida pela Comissdo Executiva dentre as cidades
apresentadas pelas Regionais com 4 anos de antecedéncia, € o Presidente e o
Vice-Presidente escolhidos pelo Presidente da SBOT, a época do Congresso.

2. A programacdo cientifica do Congresso Brasileiro devera ter como objetivo as
necessidades da especialidade, no momento, no pais. Nos eventos regionais, as
prioridades serdo da especialidade na regido. Estas informacdes serdo fornecidas
por solicitacdo escrita e respondidas por escrito pela CET e pela CEC.

3. Convidados estrangeiros, da Comissao Organizadora, serdao em ndmero de um
para cada tema Oficial e um convidado para a area de Ciéncias Béasicas. Outros
estrangeiros seriam da responsabilidade de cada Comité, se houver interesse e
condicdes de patrocinio, podendo participar em outras atividades, durante o
Congresso. Dentro de um planejamento criterioso e com muita antecedéncia, 0s
estrangeiros poderao visitar Servicos no pds-Congresso.

4. Considerando o grande numero de ortopedistas do eixo Rio-Sao Paulo, bem como
as facilidade de promocéao de eventos cientificos nestas duas cidades, quer para as
empresas, quer em infra-estrutura, ou facilidade, a Sede do Congresso serad sempre
alternada: Rio, outro local, Sdo Paulo, outro local, Rio, outro local, Sdo Paulo, e assim
por diante, em cidades que tenham centro de convengdes adequado.

5. O Congresso Brasileiro devera ser realizado sempre no més de novembro, e ne-
nhum evento cientifico da SBOT poderd ser agendado para o periodo de trés
meses anteriores e dos meses posteriores ao Congresso Brasileiro, devendo pre-
ferencialmente serem realizados no 1° semestre.

6. Os temas oficiais de cada Congresso constituem a base de um trabalho prospec-
tivo, que serd encomendado a pelo menos trés Servicos no pafs. para cada Tema,
com antecedéncia de trés anos. Serdo entre trés e quatro os temas oficiais.

7. Um dos temas oficiais fard parte de uma ampla “Campanha Publica” de divulga-
¢ao a populagéo.

8. Os temas livres deverdo ser o ponto alto do Congresso! Todos os trabalhos apre-
sentados serdo valorizados e entregues completos, como para publicagéo. Assim
serdao melhor comentados, possibilitando também um prévio julgamento dos
melhores trabalhos.
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9. A Comissdo Julgadora dos melhores trabalhos serd determinada pela CEC e pela
Comissdo Organizadora do Congresso.

10. A escolha dos Cursos obedecera orientagdes da CET e CEC e estes serdo organi-
zados e ministrados pelos Comités das Especialidades, que deverao entregar a
Programacdo com 120 dias de antecedéncia, ja completa e confirmada.

11. Opresidente do Congresso e a Comissao Organizadora serao administrativa e tec-
nicamente subordinadas as Comissées Permanentes da SBOT, CEC, CET e ao pre-
sidente da SBOT. A Tesouraria da SBOT acompanhara todos os passos financeiros
via relatorios trimestrais de cada Congresso e oferecerd ajuda financeira inicial,
que serd ressarcida ao final do evento. Cria-se o FUNDO ESPECIAL PARA CON-
GRESSOS DA SBOT, no valor de 10% do lucro liquido do Congresso Brasileiro.

12. Recomendacgobes para a Comissao Cientifica:

a) Iniciar os trabalhos para o evento com 3 anos de antecedéncia. Documentar
0s contatos com os especialistas brasileiros e estrangeiros, tendo o cuidado de
convidar para os temas oficiais do Congresso, expoentes em cada tema; evitar,
se possivel, repetir nomes que tenham vindo recentemente.

b) Incluir entre os convidados, especialistas brasileiros que estejam se sobres-
saindo nas varias subespecialidades, através de teses, trabalhos publicados,
participagao em congressos internacionais nos quais compareceram como
convidados.

€) Montar um programa equilibrado, deixando espaco livre para que os partici-
pantes tenham tempo para troca de idéias, de conhecimentos, sobre defesa
profissional e programacao social.

d) Atender as orientacdes da CET quanto aos interesses cientificos dos sécios da
SBOT, organizando cursos, mesas, simpdsios, com énfase nos assuntos que os
novos ortopedistas necessitam conhecer para que se alcance a desejada uni-
formizacdo de conhecimentos entre todos os ortopedistas das vérias regides
do pafs.

Luiz C. Sobania, Manlio Napoli, Marcos Musafir, Walter Albertoni

Rio de Janeiro, 13/07/96

*Em abril de 1999, o mesmo Jornal da SBOT informava que havia 6.868 sécios regulares. Provavelmente, o mai-
ling de 8 mil destinatdrios inclufa também ndo-sécios ou membros em situagdo irregular.
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Completando quarenta: profissionalismo

1998 a 2007

A organizacdo dos
congressos nacionais
estd, como vimos, no
DNA da SBOT: é um
de seus objetivos pri-
mordiais desde a
criacdo da socieda-
de, em 1936. Mas,
ao mesmo tempo,
esses eventos tam-
bém revelam muito
a respeito do desen-
volvimento da orto-
pedia no Brasil, além
do ambito da proé-
pria SBOT. Os ultimos
dez congressos, re-
alizados entre 1998
e 2008, mostram o gquanto se aprimorou
o profissionalismo dos associados: eles
passaram a planejar e executar reunides
cientificas cada vez maiores, de contetdo
cada vez mais apurado cientificamente e
cada vez mais recheados de beneficios
corporativos, que tém a ver com o traba-
Iho didrio dos ortopedistas, sua remunera-
¢ao, condigdes de trabalho.

Discussoes a respeito de pratica profis-
sional j& estavam bem aprofundadas na
SBOT entre os anos de 1996 e 1998 (em-
bora j& ocorressem 10 anos antes), per-
meando todos 0s meios de comunicagdo
disponiveis: o Jornal da SBOT, a pagina da
sociedade na internet, correspondéncias
e contatos telefdnicos. Nessa época, pas-
sou a ser discutida, principalmente, a re-
muneracdo por parte dos convénios mé-
dicos, considerada abusiva. O seguro pro-
fissional também era assunto de interesse

O presidente do CBOT 31, Ricardo Esperidido, sua esposa, Dilza, abracam
Teresinha e Luiz Carlos Sobania. A direita, Marlene e Ronaldo Percope de
Andrade

e motivo de muitos questionamentos dos
associados. A programacao do XXXI Con-
gresso da SBOT nao poderia deixar esses
temas de lado. Em comunicado aos asso-
ciados por meio do Jornal da SBOT, o pre-
sidente do evento, Ricardo Esperidiao, co-
menta: “A programagdo cientifica ressalta
sua condicdo de geradora de conhecimen-
tos e usudria da mais alta tecnologia, mas
mostra também que teremos que discutir
problemas bdsicos, como melhor remune-
racdo dos servicos, melhores condicées de
trabalho e como poderemos nos defender
no dia-a-dia do exercicio profissional, o que
ocorrerd durante a mesa redonda da Defesa
Profissional, no dia 15 de outubro”. De fato,
Defesa Profissional, Etica e Honorarios Mé-
dicos foram temas discutidos sem a con-
corréncia de atividades cientificas durante
0 congresso.

Certas modificacdes institucionais na
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Capa do programa do CBOT 31, realizado em
Goidnia em 1998

SBOT sao importantes nessa época, Como
algumas que foram aprovadas durante o
XXX CBOT em Curitiba, em 1996: a partir
de 2001, os presidentes teriam mandato
de um ano somente, sendo que dois vice-
presidentes seriam eleitos junto com ele,
participando da diretoria por dois anos e
assumindo depois disso a presidéncia. No
Congresso de Goiania foi eleita diretoria ja
com essas caracteristicas. Todos os sécios
poderiam votar por correspondéncia, com
apuracao durante o CBOT. Durante o Con-
gresso de Goiania também foi aprovada
reforma estatutéria que estabelecia que os
Congressos Nacionais ocorreriam anual-
mente, e que o local de sua realizagdo seria
decidido trés anos antes — dando tempo
para um planejamento profissional da exe-
cucdo. Essas modificacdes foram conferin-
do mais poder aos presidentes dos con-
gressos, inclusive financeiro: a receita do
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evento ficava sob responsabilidade deles,
com assisténcia e aprovacdo da Tesouraria
da SBOT, que recolheria eventuais saldos
positivos. Aquela época, a receita do Con-
gresso Brasileiro era a sequnda em ordem
de importancia para a SBOT, perdendo
apenas para as anuidades (e havia um es-
forco arduo de cobranga permanente dos
membros inadimplentes, que perfaziam
mais de 35% dos sécios em 1997).

Para antecipar inscricoes no Congresso,
a presidéncia do CBOT 31 informou, pelo
Jornal da SBOT, que enviou o programa
preliminaraquase 8 mil ortopedistas brasi-
leiros, e promoveu sorteio de um automo-
vel Audi A3 e aparelhos eletroeletronicos,
com mais chances de ganhar para quem
se inscrevesse antecipadamente. Valeu a
pena. Entre 11 e 16 de outubro de 1998,
o Centro de Convencdes Dona Gercina
Borges Teixeira, em Goiania, ficou lotado
de congressistas que ouviram 25 confe-
rencistas internacionais e observaram a
apresentacdo de um numero recorde de
temas livres: foram recebidos 432 traba-
lhos completos para serem selecionados.
A Comissao Organizadora havia reservado
espaco para 216, mas ampliou-o para 360
trabalhos selecionados: uma oportunida-
de para os sécios da SBOT mostrarem o
que estdo produzindo em seus servigos
com total liberdade.

Prémios conferidos durante os CBOTs

Geral: Prof. Luis Resende Puech

Pesquisa: Prof. Gastao Veloso

Clinico: Prof. Bruno Maia
Criatividade: Prof. Orlando Pinto de Souza

Prémio Jovem Ortopedista 98
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O evento foi totalmente filmado, e as fitas
de video em formato VHS estavam disponi-
veis para aquisicao. As atividades educativas
inclufram um curso de Atualizacdo em Fisio-
terapia. Eumainovacaointeressante chamou
a participacdo da comunidade local: uma
tenda, com capacidade para 200 pessoas,
recebeu professores de educacao fisica, en-
tidades da terceira idade, Lions, Rotary e ou-
tros para campanhas ilustrativas e palestras.
Os congressistas divertiram-se com show
do cantor Leonardo, apresentacdo de balé
cldssico e danca contemporanea, coquetel
arabe, passeios ao Clube de Regatas de Jag,
visita as unidades do programa Trabalhando
com as Maos, da Prefeitura de Goiania, e tu-
rismo na famosa Pousada do Rio Quente. A
area dos expositores, de 3 mil metros qua-
drados, foi totalmente comercializada.

Entre o XXXl e o XXXII CBOT, foi aprovada
a proposta da Comissao de Recertificacdo da
SBOT, segundo a qual seriam necessérios 80
créditos, obtidos em atividades de atualizacao,
para que um ortopedista tivesse recertificado

José Sérgio Franco foi eleito, durante o CBOT 32,
presidente da SBOT para o ano de 2001

seu titulo de especialista a cada cinco anos. A
tabela de distribuicao dos créditos, publicada
no inicio de 2000 no Jornal da SBOT, contabi-
lizava 15 pontos para cada participacdo no
Congresso Brasileiro. Considerando que, dali
por diante, 0s congressos seriam anuais, 56 0s
congressos poderiam perfazer a maior parte
da atualizagcao necessaria.

No entanto, programar uma viagem e per-
manecer longe do préprio consultério por
seis ou sete dias todos 0s anos representa
custo consideravel para a maioria dos mé-
dicos brasileiros. Assim, uma nova idéia foi
colocada em pratica para a realizagao do
XXXIl Congresso da SBOT: a compactacao.
Diferentemente dos eventos nacionais an-
teriores e ja considerando que seriam agora
anuais, o evento agora teria quatro dias, e o
presidente do CBOT, Sérgio Franco, explicou:
"A experiéncia mostra que jd no terceiro dia a
pessoa retém pouca informagdo, devido ao
cansaco fisico e mental. E quando as pessoas
comecam a chegar mais tarde e sair mais cedo
e os salbes comegam a ficar vazios. Portanto,
0 322 CBOT deverd comegar na quarta-feira e
terminar no sdbado’.

E assim foi. O ultimo congresso do mi-
|énio ocorreu no Riocentro entre 1 e 4 de
novembro de 2000, das 10h da manha até
18h30, com Dia dos Comités de Especiali-
dades e 0 Dia da Especialidade no sabado.
As atividades estavam distribuidas em 16
salas mais o auditério. O Programa Cien-
tifico foi elaborado nédo pela Comisséo
Organizadora do evento, mas sim pelos
Comités de Especialidades e pela Comis-
sdo de Educacdo Continuada da SBOT, em
consonancia com a insercao do congres-
so entre as atividades que levam a recerti-
ficacao. O regulamento, o mais detalhado
ja publicado até entdo, estabelecia tem-
pOs compactos para exposicao de temas
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livres (sete minutos), conferéncia (20 mi-
nutos) e mesas redondas (50 minutos).

Estavam previstas mais de 200 conferén-
cias de 54 estrangeiros e 39 cursos de instru-
Gao pratica. A grade da programacao estava
distribuida de maneira que a primeira ativi-
dade do dia era sempre um curso, em todas
as salas simultaneamente, em todos os dias.
Havia dois horarios fixos para conferéncias
internacionais em todos os dias: 11h30 e
14h, também sempre simultaneamente em
todas as salas. Temas livres, sempre as 14h40.
Esse modelo de organiza¢do permitia que o
congressista previsse, com facilidade, o ho-
rario de cada atividade.

Como previsto, as diretorias eleitas para
2001 e para 2002 j& estavam eleitas e sua
composicao foi impressa no programa desse
evento de 2000. As reunides da SBOT esta-
vam todas agendadas ali. A nova diretoria foi
eleita com a participacao in loco de 400 vo-
tantes, mais 857 votos por correspondéncia,
de ortopedistas que ndo compareceram ao

N
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Capa do programa cientifico do CBOT 32
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congresso. E a programacdo social aprovei-
tou as atracoes da Cidade Maravilhosa: pas-
seios a praias, ao Rio Antigo, ao late Clube
do Rio de Janeiro, shows de musica popular
brasileira e comidas tipicas.

O descanso, agora, terminava mais rapido...
mas tinha data mais préxima para acontecer
de novo. Mal terminava um congresso, no
final de um ano, comecava a maratona para
organizacdo do seguinte, agora com poucos
meses para tomada de todas as decisdes de
planejamento, para realizar todos os convites
e operacionalizar a vinda de conferencistas
estrangeiros, comunicar-se com 0s sOCios e
incentiva-los a se inscrever antecipadamen-
te. O Jornal da SBOT publicava o andamen-
to dos preparativos. Em julho de 2001, por
exemplo, ja havia 18 convidados internacio-
nais confirmados para o XXXIII Congresso
da SBOT, o “primeiro do novo milénio” O
primeiro apds a instituicdo da periodicida-
de anual dos congressos nacionais — o que
comegava a gerar discussdes em torno da
enorme quantidade de eventos oficiais da
SBOT a disposicao dos ortopedistas, tanto
0s regionais quanto os organizados por co-
mités de especialidade. Além dos oficiais da
SBOT, havia 0s encontros das subespeciali-
dades, como cirurgia da mao ou medicina
desportiva, ou 0s internacionais, como o da
SICOT. S6 em 2001, havia 18 eventos progra-
mados além do CBOT.

O CBOT 33 teve lugar no Minascentro, em
Belo Horizonte, entre 31 de outubro e 3 de
novembro de 2001, novamente em quatro
dias, portanto. Em agosto, o presidente do
congresso, Neylor Pace Lasmar, comentou
que ja havia recebido 340 trabalhos inscritos
como temas livres — embora tivesse progra-
mado espaco para 240. Esses 240 trabalhos
foram selecionados por uma comissao com
46 integrantes. Os trabalhos ndo escolhidos
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Programa oficial do CBOT 33

poderiam ser apresentados como posteres.
O programa cientifico j& estava pronto. E as
inscricbes estavam mais baratas que as do
ano anterior, com previsdo de se atingir a
marca dos 4 mil inscritos (o Minascentro tem
13 salas de conferéncia, num total de 4150
lugares). Havia, inclusive, um balcéo préprio
para congressistas pré-inscritos, que recebe-
ram seus crachas pelo correio em casa.

Os conferencistas foram convidados apds
a definicdo dos temas pela Comissao de
Educagéo Continuada — e néo o contrario,
como ocorria antes, quando os conferen-
cistas convidados sugeriam temas. Essa de-
finicdo dos temas foi baseada em consulta
a Comissdo de Ensino e Treinamento a res-
peito dos resultados do Ultimo exame da
SBOT, ou seja, tendo em vista quais 0s assun-
tos de maior interesse para o ortopedista. O
presidente do CBOT 33 descreve o evento
como um "congresso generalista’, pronto a
atender as necessidades do ortopedista do

interior, que trabalha em todas as subespe-
cialidades, e também as do especialista em
joelho, ombro etc, que teriam um interesse
mais especifico em certas conferéncias. O
Dia da Especialidade, portanto, continuava,
com 13 "mini-congressos" no ultimo dia do
CBOT. E o curso de Atualizacdo em Fisiotera-
pia, desenvolvido em dois dias, oferecia 500
vagas.

Um fato histérico abalou a organizacao
do CBOT 33: na manha de 11 de setembro
de 2001, ataques terroristas as torres do
World Trade Center em Nova York abalaram
o mundo e fizeram com que fosse cance-
lada a vinda de todos os conferencistas
norte-americanos e europeus para o Brasil.
A menos de duas semanas do congresso, a
Comissao Organizadora foi capaz de reestru-
turar a programacao cientifica, substituindo
conferencistas estrangeiros por brasileiros. A
experiéncia serviu para mostrar a SBOT que
0s CBOTs ndo dependem da participagéo in-
ternacional para beneficiarem os ortopedis-
tas brasileiros, pois o evento, ainda assim, foi
considerado um sucesso. Ainda hoje, a siste-
matica é de oferecer o microfone das con-
feréncias a palestrantes nacionais e reservar
as apresentacdes dos Dias da Especialidade
a especialistas estrangeiros.

O Programa Social e de Acompanhantes
tirava proveito das muitas atragdes de Minas
Gerais, cidades histéricas e complexo arqui-
tetdnico de Belo Horizonte. Mas, como nao
poderia deixar de ser, era um programa com
énfase no interesse feminino, repleto de des-
files de modas, joias e bijuterias. Nada mais
compreensivel num congresso de socieda-
de médica que tinha, a época, ndo mais que
3% de mulheres entre seus sécios — hoje,
a SBOT ainda ndo conta com mais do que
4% de médicas especialistas —, portanto o0s
"acompanhantes de congressistas" eram, na
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O presidente do CBOT 33 Neylor Pace Lasmar
enfrentou o desafio de substituir os palestrantes
internacionais que cancelaram sua vinda ao
Brasil apés os ataques terroristas de 11 de
setembro de 2001

larga maioria, mulheres, esposas deles.

A SBOT, nessa época, ja tinha 7.979 associa-
dos (dentre os aproximadamente 12 mil or-
topedistas brasileiros atuantes), espalhados
por todos os estados. Determinacdo apro-
vada em assembléia durante o congresso
reservou 20% da receita do congresso para
as regionais, com destaque para a regional
gue organizasse o evento anual. Assim, a Re-
gional de Minas Gerais recebeu, em 2002, R$
90 mil para aplicar em infra-estrutura e equi-
pamentos de informatica. A SBOT investiu
ainda outra quantia na compra de compu-
tadores para as regionais que ainda ndo es-
tavam conectadas a internet, com o objetivo
de integra-las todas e garantir a educacao
continuada dos ortopedistas — para o que,
mesmo sendo anual, os CBOTs nao eram su-
ficientes. Esse esforco representa o interesse
da SBOT em oferecer atualizacdo aos socios,
parte de um investimento continuo, pen-
sando no curto, médio e longo prazos.

Em outubro de 2001, ano de realizacdo
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do CBOT 33, o local de realizacdo do CBOT
37, em 2005, j& estava decidido: Vitéria. Isso
reflete a antecipacdo do planejamento dos
congressos, de acordo com a nova sistema-
tica de mandatos da diretoria da SBOT. Ja no
inicio de 2002, portanto, ja se organizava o
XXXIV Congresso da SBOT, com algumas
modificagdes anunciadas: o intervalo para
o almoco, durante o qual os congressistas
podiam visitar a drea de exposicoes, ficou
maior, das 12h as 15h, com alimentacao gra-
tuita, e o CBOT, com expectativa de receber
4.500 pessoas, se dividiria em dois lugares: o
Credicard Hall (atividades dos dois primeiros
dias) e o Hotel Transamérica, com seu Teatro
Alfa (terceiro dia) e o Transamérica Expo Cen-
ter (com 6 mil m? de area), todos proximos,
na cidade de Sao Paulo. As exposicdes, por-
tanto, ficavam em area externa. Pela primeira
vez, as inscricdes no congresso podiam ser
feitas pela internet, no site da SBOT. Outra
modificacdo interessante: o congresso, pre-
visto para acontecer entre 29 de outubro e 2
de novembro, seria aberto com um show no
Credicard Hall, com discursos intercalados
com as apresentacdes artisticas, mas sem
coquetel nem jantar de abertura.

Para esse congresso de 2002, os trabalhos
a serem apresentados como temas livres po-
diam ser inscritos sob a forma de resumos.
Ao Jornal da SBOT de abril daquele ano, o
presidente do CBOT 34 declarou, entusias-
mado: “Tenho certeza de que serd o maior
congresso dos Ultimos anos além de ser o mais
barato", comemorou Marco Martins Amatu-
zzi. O motivo era o recebimento, ja naquele
més, de 700 trabalhos inscritos como temas
livres, a serem selecionados e alocados tam-
bém como mesas redondas, temas de atu-
alizacdo, cursos. Os trabalhos enviados fora
do prazo estipulado n&o seriam perdidos: es-
tavam sendo encaminhados para a regional
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de Pernambuco, para serem apresentados
no congresso de 2003, programado para
acontecer no Recife. Emjulho, ja haviam sido
contabilizados 750 trabalhos enviados.

O congresso teve quatro temas oficiais —
Lombalgia, Pé eqliino varo, Instabilidade do
ombro e Fratura do anel pélvico. Além disso,
foi organizado em conjunto o | Congresso
de Pesquisa Basica em Ortopedia, incluindo
temas como metodologia cientifica, pes-
quisa em cartilagem, regenera¢ao nervosa,
biomateriais e terapia génica. “Achava que
nos outros congressos, a separagdo por espe-
cialidades ndo permitia o convivio, que agru-
pava os participantes isolando-os dos outros,
e estimulava a especializacdo antecipada para
aqueles mais jovens, que deveriam ser ortope-
distas, antes de tudo”, explicou o presidente
do CBOT 34, Amatuzzi. O terceiro dia do con-
gresso ocorria em salas separadas por seto-
res de especializacao, “mas com composicoes
de especialidades, o que descaracterizava o
dia da especialidade”, defendeu Amatuzzi.
Além dos cursos e conferéncias gerais e por
especialidade, havia também o Simpdsio de
Enfermagem Ortopédica Traumatoldgica e o
Simpdsio de Fisioterapia.

Uma grande inovacéo foi o espaco “Con-
verse com o Professor”, no intervalo do al-
mMo¢o, que colocava especialistas em regime
de plantdo a disposicdo dos congressistas
para discutir casos em oito salas, equipadas
com negatoscopio e recursos audiovisuais
e de informatica. Verdadeiros “consultérios”,
que fizeram grande sucesso, pois permiti-
ram que os ortopedistas trouxessem radio-
grafias de casos dificeis para dirimir ddvidas.
Alguns ortopedistas levaram nao apenas os
exames, mas 0s préprios pacientes para se-
rem examinados pelos professores. “Nédo ou-
vimos criticas, somente elogios para esta idéia’,
comemorou Amatuzzi."Arriscamos, mas com
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a fé de quem fazia o melhor de si, para todos.
No fim tudo foi muito gratificante. Foi um con-
gresso diferente, e como todos sabemos, o in-
comum desperta criticas, mas muito menos do
que os elogios que recebemos”

Como previsto, foi 0 maior congresso reali-
zado até entdo, com mais de 4.800 inscritos.
O presidente da SBOT naquela gestao, Gil-
berto Camanho, comentou, sobre o tama-
nho dos CBOTs: “Cada congresso tem sua ca-
racteristica. Ndo iremos comer pdo-de-queijo
no Recife, nem ouvir forré no congresso gau-
cho. Trés mil pessoas no Recife serd conside-
rado um sucesso enorme, mas em Séo Paulo
seria até um certo fracasso, pelo tamanho
da cidade. Precisamos olhar esses locais pelo
principio da proporcionalidade.” O presiden-
te ainda olhou para o futuro: “O congresso
deve ser mesmo anual, porque ele néo leva
para as cidades apenas o conhecimento: leva
uma estrutura inteira, com amizade, principios

éticos, comunicacdo, estrutura administrativa.
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Tudo o que é utilizado na organizagdo do con-
gresso fica para a regional que o organizou.
Além disso, ela recebe um percentual muito
importante da renda do congresso. A partir de
agora, a SBOT inteira ird para Recife e isso é im-
portante porque as pessods daprendem como
a SBOT funciona e como poder tirar o melhor
proveito dela’.

Para o Recife, portanto, foi o XXXV Con-
gresso da SBOT. No inicio de 2003 ja se
havia decidido que seria mantida a ativida-
de Converse com o Professor, mas voltaria a
acontecer o Dia da Especialidade, chamado
agora de Dia do Comité, mas voltado para
a atualizacao dos ortopedistas generalistas e
nao apenas para os membros de cada comi-
té, esclareceu na época o coordenador cien-
tificodo Dia dos Comités, Rene Jorge Abdalla.
Declarou ele: “Nosso objetivo é fazer com que
o conteudo possa ser melhor aproveitado por
todos os colegas! Cada Comité da SBOT teve
autonomia para propor sua programacao
cientifica, adaptada depois em conjunto
para evitar repeticdes de apresentacdes. E
a programacdo cientifica privilegiava temas
de interesse geral pela manhé, em sala Unica
— com atualizacdes, temas oficiais e férum
de defesa profissional —, e assuntos espe-
cificos, em salas separadas, a tarde — com
cursos e temas livres. Os temas oficiais, alias,
eram por si generalistas: Ortopedia do adul-
to, Ortopedia do idoso, Ortopedia pedidtrica e
Trauma em ortopedia.

Ao final do CBOT 35, que ocorreu entre
29 de outubro e 1 de novembro no Centro
de Convencgbes de Pernambuco, todos os
presidentes dos comités das SBOT foram
chamados a avaliar a experiéncia. Todos,
sem excecdo, consideraram muito positiva
a realizacdo do Dia do Comité, porém hou-
ve uma reclamacao: o fato de a atividade
ter ficado para o sabado nao foi a melhor
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Este é o seu
evento
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| Programa oficial do CBOT 35

opcéao: “sua realizacdo no Ultimo dia ndo é
a melhor opcao, na minha opinido, porque

esvaziou nossas reunides” declarou Patricia
M.M. de Barros Fucs, presidente do Comité
de Ortopedia Pediatrica, que defendia a or-
ganizagao de congresso especifico dos co-
mités. Essa discussdo a respeito do nimero
de eventos cientificos em ortopedia dispo-
niveis num ano, todos portanto concorren-
tes do Congresso Nacional, ja estava ocor-
rendo. Durante o ano de 2003, foi, inclusive,
criada a Central de Eventos e o Cadastro
Informatizado de Dados de Eventos Orto-
pédicos (CIDEO), com o principal objetivo
de se evitar a realizacédo de eventos oficiais
em datas préximas ou simultaneas, ja que
as atividades promovidas pelas regionais
da SBOT se intensificavam (a recomenda-
cado oficial era de que néo fosse realizado
nenhum evento cientifico de porte no peri-
odo de 60 dias antes do CBOT).

O Congresso Brasileiro passaria a conferir
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20 pontos para a recertificacdo do Titulo de
Especialista (e ndo mais 15 como antes). A
SBOT entende que a recertificacdo ajuda a
trazer a maioria dos membros para o con-
vivio cientifico e social. E como estimulo a
recertificacdo, o presidente do congresso,
Romeu Krauze, anunciou em maio de 2003
que as inscricdes antecipadas no congresso
seriam gratuitas para membros recertifica-
dos. Para os colegas que ainda ndo haviam
realizado a recertificagdo, precos mais aces-
siveis: “"E 0 menor preco cobrado até hoje para
um congresso brasileiro", declarou Krauze. (O
valor da inscricdo no dia do congresso era
de RS 270,00 para socios quites.) As medidas
faziam parte da iniciativa da SBOT de tornar
2003 o “Ano da Recertificagdo’, posto que
poucos colegas haviam obtido essa reno-
vacdo do titulo até 2002. A campanha surtiu
efeito: até junho de 2003, 650 pedidos foram
feitos (contra 385 solicitagdes somadas nos
trés anos anteriores). Em julho, mais de 700.
Mas a idéia era chegar a mais de 2 mil. Todo
esse grande esforco da SBOT foi coordenado
pelo entdo presidente da Comissdo de Edu-
cacdo Continuada, Osvandré Lech, e pelo
presidente da SBOT, José Sérgio Franco.

O numero de palestrantes internacionais
vinha j& caindo (foi de 13 no CBOT 34), e di-
minuiu ainda mais no CBOT 35, para apenas
oito — o que deixava mais espago para o
conferencista brasileiro: em agosto de 2003,
629 temas livres haviam sido inscritos, jul-
gados cegamente por 36 especialistas, que
escolheram os 234 melhores trabalhos. Os
demais foram apresentados como posteres.
As mesas redondas passaram a se chamar
"Como eu trato”. Mais de 3.500 congressistas
compareceram ao Recife — o primeiro CBOT
fora das grandes capitais em muitos anos —,
e puderam assistir a show de abertura de Al-
ceu Valenca. A Comissao Social deu continui-

36° CONGRESSO BRASILEIRD DE
DRTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

0 e Dutuben a OF de Newvesibro de 2004 - Boceniro

Programa BDFficial

Programa Oficial do CBOT 36

dade a acéo iniciada muitos anos antes por
Jane Mesquita, esposa de Karlos Mesquita:
a arrecadacdo de leite em pd em diversos
eventos e, principalmente, no Congresso Na-
cional, para doacéo (e estimulo ao consumo
dessa fonte de calcio). Além disso, organizou
passeios ao Recife Antigo para todos os par-
ticipantes do evento, além de outras ativida-
des turisticas e sociais para os acompanhan-
tes. Ao final do CBOT 35, a Central de Eventos
recém-criada j& havia estado duas vezes no
Rio de Janeiro, para organizacao do CBOT 36,
e em Vitdria, para planejar o CBOT 37.

O presidente do XXXVI Congresso da
SBOT, Marcos Esner Musafir, e o presiden-
te da SBOT em exercicio em 2004, Neylor
Pace Lasmar, foram a San Francisco, na Ca-
liférnia, para apresentar a SBOT no maior
congresso de ortopedia do mundo, da
American Academy of Orthopaedic Surge-
ons (AAOS). Com eles, 170 ortopedistas do
Brasil, a maior delegacao depois da norte-
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americana, anfitria. Ambos tiveram a opor-
tunidade exclusiva de falar sobre a socie-
dade brasileira por 20 minutos, e a SBOT
ficou reconhecida como um modelo de
funcionamento para as outras sociedades
de ortopedia no mundo. Aos ortopedistas
que ndo puderam ir ao congresso ameri-
cano foi oferecido um resumo, apresenta-
do por especialistas que |4 estiveram pre-
sentes, em quatro capitais: Porto Alegre,
Recife, Rio de Janeiro e Belo Horizonte,
valendo cinco pontos para recertificacao.
O presidente da AAQS, James Herndon,
confirmou sua presenca no CBOT 36.

Em junho de 2004, a Comisséo Cientifi-
ca ja tinha estabelecido critérios diferen-
tes para selecao dos palestrantes brasilei-
ros do congresso, a se realizar entre 30 de
outubro e 2 de novembro daquele ano:
um deles era néo ter proferido conferén-
cia nos dois ultimos congressos da SBOT,

AAOS
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para facilitar a participacdo de especialis-
tas de regides diferentes do pafs. Outro
era de que esses conferencistas fossem,
de preferéncia, membros recertificados.
E, por fim, eles também deveriam ter ape-
nas uma apresentagao cada um — exce-
cdo para cursos ou dia da especialidade. A
Comissao Cientifica garantia que somente
seriam apresentados temas atuais e expe-
riéncias que poderiam ser imediatamente
usados na pratica clinica. "A programacgao
cientifica serd totalmente voltada para as
necessidades do dia-a-dia do ortopedista,
ou seja, tudo o que for visto poderd ser apli-
cado no consultério, clinica ou hospital ime-
diatamente”, declarou o presidente Lasmar
ao Jornal da SBOT, em setembro.

Em setembro, varios estrangeiros ja
haviam agendado suas apresentagdes. A
Comissao comemorava o recebimento de
234 temas livres e 42 conferéncias inter-
nacionais confirmadas. E a drea de exposi-
¢bes ainda estava com muitas vagas (ape-
nas 70% dos estandes haviam sido comer-
cializados), porque a fusdo de empresas e
o fato de ainda haver muitos eventos con-
correndo com o CBOT na mesma época
diminufa o interesse das companhias por
estar presente no CBOT. Assim, se por um
lado os sécios mostravam grande apoio as
acoes da SBOT — 81,47% dos ortopedistas
estavam em dia com as anuidades e, em
agosto, 2 mil congressistas j& haviam fei-
to inscricdo antecipada pelo site da SBOT
— por outro os organizadores do evento
precisavam buscar patrocinios alternati-
vos, preservando assim a satde financeira
do congresso e da SBOT.

Na programacédo cientifica, algumas
mudancas: o Dia dos Comités foi, como
sugerido, transferido para um dia central
do congresso, perdendo o carater perifé-
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rico e ganhando importancia. De fato, os
comités se fortaleciam, sendo chamados
para selecionar os conferencistas e dese-
nhar a grade de programagéo. Permane-
Cia a sessao Fale com o Professor, com 15
consultérios, cada um com dois especia-
listas atendendo os congressistas em suas
duvidas. Entre 710 trabalhos inscritos para
temas livres, 270 foram selecionados, por
uma equipe de 42 membros da comissao
cientifica. Um dos cursos abordou espe-
cificamente as questdes com menos res-
postas corretas na ultima prova de titulo
de especialista (TEQT).

Além da éarea cientifica, como sempre, 0
evento da SBOT também servia para a re-
alizacdo de reunides e assembléias admi-
nistrativas e para apresentar aos congres-
sistas temas de defesa profissional, inten-
samente discutidas naquele ano. O traba-
Iho de Neylor Lasmar foi reconhecido com
uma placa, que lhe foi entregue em 1 de
novembro com os seguintes dizeres: "Ao
prof. Neylor Pace Lasmar o reconhecimento,
a admiragdo, o respeito e a gratiddo dos or-
topedistas do 362 Congresso. Vossa dedica-
¢do ao resgate da dignidade do especialista
estd registrada na histéria da SBOT".

A programacao social trazia alguns desta-
ques: o primeiro era o show de Lulu Santos,
no Ribalta. O segundo, uma programagéo
especialmente dirigida para as criancas, fi-
Ihas dos congressistas, com gincanas, festas,
cinema, oficina de artes e outras atividades,
durante os quatro dias do congresso. Havia
justificativa: o congresso se iniciou, em 30
de outubro de 2004, com 3 mil congressis-
tas pré-inscritos, e algo entre 1.250 (nume-
ro impresso no programa) e 1.486 familiares
(de acordo com o contabilizado no inicio
do evento, a partir do numero de crachés
impressos), e 130 pequenos participaram
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Seguranca refor¢ada garantiu a tranqiilidade
dos congressistas numa das cidades mais
violentas do mundo

das atividades infantis. “Desde o inicio nossa
inteng¢do era unir os ortopedistas e que eles
viessem com a familia. Inumeros colegas nos
procuraram e disseram que sé compareceram
ao congresso porque puderam levar seus fa-
miliares”, comentou o presidente do CBOT,
Marcos Musafir, na abertura do evento. Por
fim, os jantares de confraternizacéo seriam
organizados por cada comité de especiali-
dade, em diversos locais do Rio de Janeiro,
sede do CBOT 36.

Uma importante medida contribuiu
para que os familiares se sentissem a von-
tade para ir a uma cidade com crescentes
indices de violéncia como o Rio de Janeiro.
Do inicio ao fim do ano, todos os materiais
de divulgacdo do congresso chamavam a
atencao para a seguranca do local esco-
lhido para o evento, o Riocentro, na Barra
daTijuca. E, ao final do evento, o presiden-
te da SBOT, Neylor Lasmar, escreveu que
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Capa do programa do CBOT 37

o impecavel congresso teve a seguranca
como ponto alto: “detectores de metais, ca-
tracas eletrénicas, cameras para vigildncia
internas e externas e um efetivo que envol-
veu profissionais de empresas particulares,
a Policia Militar e a Guarda Municipal. Foi
montado um esquema de sequran¢a nunca
antes visto num Congresso Brasileiro de Or-
topedia e Traumatologia, e o que é melhor,
sem inibir os congressistas”.

E, cada vez mais, a organizacdo dos
CBOTs se profissionalizava, antecipando
acbes para garantir o sucesso da emprei-
tada. Ao final do CBOT 36, 90% da area
de exposicdes do XXXVII Congresso da
SBOT, a se realizar em Vitoria (ES), entre 29
de outubro e 1 de novembro de 2005, j&
estava comercializada. Quatro desses pa-
trocinadores foram captados em Washing-
ton, para onde a SBOT compareceu com
200 ortopedistas brasileiros em fevereiro,
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para participarem do Congresso Anual da
AAQS. A delegacao brasileira no local di-
vulgou intensamente o CBOT 37, utilizan-
do o estande da SBOT, cedido pela AAOS.
E em dezembro de 2004, uma nova tabela
de pontuacéo para recertificacdo indica-
va o CBOT como atividade obrigatéria: o
candidato deveria ter participado de pelo
menos dois congressos da SBOT durante
0s cinco anos de intervalo, sob pena de
nao ter computados os pontos das outras
atividades cientificas, como pds-gradua-
cdes, cursos, publicacdes e prémios.

Este foi o primeiro, e Unico até o mo-
mento, CBOT realizado no Espirito Santo.
A praticidade da localizacao era grande: a
ilha de Vitdria esta a cerca de uma hora de
voo de Sdo Paulo, Belo Horizonte ou Rio
de Janeiro. A cidade havia sido escolhida
ja em 2001, que avaliou as condi¢des da
cidade na época e considerou-as boas
o suficiente para receber um evento de
grande porte como o CBOT. Na época, um
novo aeroporto estava programado para
ser inaugurado até 2004, além de amplia-
cdo do centro de convencdes e da rede
hoteleira da cidade, com incentivos fis-
cais. No entanto, faltando 12 meses para a
realizacdo do congresso, esses planos néao
se concretizaram, e a Comissao Organiza-
dora partiu entdo em busca de uma sede
adequada para o CBOT, ja que o centro
de convencbes local ndo comportaria o
congresso. O Unico centro na regido que
atendia as necessidades era o Sesc Espiri-
to Santo, localizado no municipio de Ara-
cruz, a cerca de 40 km da capital. Uma area
anexa de 5 mil m?, totalmente climatizada
a 22 °C, foi montada anexa ao Sesc para
as exposicoes das empresas, e foi muito
elogiada por todos.

Apesar dos esforcos da Comissao Orga-



Completando quarenta: profissionalismo 1998 a 2007

ENTREGA DE
CERTIFICADO

nizadora, houve certa dificuldade de trans-
porte entre a rede hoteleira de Vitéria e o
complexo em Aracruz. Nao é para menos.
O numero deinscricdes bateu um recorde,
para um evento fora do eixo Rio-S&o Pau-
lo: 3.522 médicos e 1.050 familiares ins-
critos, 30% mais do que o esperado pela
Comissdo Organizadora, somando uma
populacdo de quase 6 mil pessoas, entre
congressistas, acompanhantes, membros
da industria e profissionais trabalhando
no congresso. “Quando atingimos trés mil
pré-inscricoes a Comissdo Organizadora
passou a desencorajar novas adesdes, por-
que ndo haveria apartamentos disponiveis
no eixo Vitéria-Aracruz’, relatou o presiden-
te da SBOT Walter Manna Albertoni.
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Inscri¢@o antecipada evita filas e perda de tempo
no balcdo da SBOT, além de permitir um melhor
planejamento das acomodagées nas cidades-sede
dos CBOTs

De fato, em outubro congressistas ja es-
tavam com dificuldades de encontrar va-
gas nos hotéis. “Mesmo assim, o congresso
recebeu 1.800 inscricées no local, o que eli-
minou qualquer possibilidade de acomoda-
¢ao”. Eram dificuldades estruturais da re-
gido escolhida, poucas das quais a Comis-
sdo Organizadora do congresso poderia
resolver — mas fez o possivel, providen-
ciando kits higiénicos, toalhas, frigobar,
ar condicionado nos quartos onde néo
havia essa infra-estrutura, e convencen-
do o Sesc a investir R$ 1,2 milhdo. Alguns
congressistas chegaram a perder duas ho-
ras e meia por dia no transporte. E o pre-
co cobrado pelos hotéis foi considerado
abusivo, ao ponto de a SBOT solicitar es-
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Presidente do CBOT 37, Hélio Barroso dos Reis, com a equipe de seguranca, pronta para ajudar em caso de
emergéncia durante o congresso

clarecimentos as empresas responsaveis
pela organizagao para tomar providéncias
quanto as reclamagdes dos congressistas.
"A experiéncia nos ensinou que a SBOT ndo
deve ter uma Unica agéncia de viagens ofi-
cial’, reconheceu o presidente Albertoni.
No anuncio a respeito do CBOT 38, que se
realizaria em Fortaleza no ano seguinte,
ja estava inclusa a nota: "A aposta do Co-
mité Organizador é que a grande variedade
de hotéis possa estimular a concorréncia,
resultando em precos competitivos para os
congressistas”.

Congressistas estes que, se reclamaram
da falta de infra-estrutura de hospedagem
da cidade, por outro lado elogiaram muito
a programacao social do evento. Um show
da estrela capixaba Roberto Carlos ja esta-
va confirmado para atrair os congressis-
tas desde agosto, o que foi considerado
o ponto alto da programacéo, além das
comemoracdes do aniversario de 70 anos
da SBOT, com luau com queima de fogos.
O “Rei” chamou ao palco o amigo Donato
D'Angelo para homenageé-lo: Donato ha-
via, no inicio de carreira, tratado Roberto
Carlos quando este, ainda crianca, sofreu

grave acidente, e o atendimento foi re-
lembrado.

Traje informal foi sugerido pela Comis-
sdo Organizadora para todos os momen-
tos do congresso, deixando todos a von-
tade. Parque aquatico e plataforma de
esportes radicais completavam o quadro
da programacao infantil, que agora tinha
se aprimorado, com atividades diferentes
conforme a faixa etdria. Um Encontro de
Mulheres ortopedistas foi realizado pela
primeira vez, organizado pela professo-
ra da Santa Casa de Misericordia de Séo
Paulo Patricia Fucs, com direito a almogo
oferecido pela Comissdo Organizadora. A
idéia de realizar a reunido vinha de janeiro
de 2005.

A programacao cientifica, apresentada
num bem desenhado e impresso progra-
ma, também pagava tributo a terra: brasi-
leiros foram privilegiados em relagdo aos
estrangeiros, e em setembro a grade ja
contava com 1.390 participacées. Essa foi
a tonica do trabalho conduzido pelo pre-
sidente do CBOT, Hélio Barroso dos Reis,
e pelo presidente da Comisséao Cientifica,
Roberto Attilio Lima Santin. Foram sele-
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cionados para apresentacdo 500 temas
livres, um recorde. As 13 salas do Sesc lo-
taram com 20 sessdes Como Eu Trato, 13
conferéncias internacionais, 29 cursos, 20
mesas redondas com casos completos, 11
simpoésios. Um dos cursos, mais uma vez,
abordou as questdes mais dificeis do exa-
me TEOT de 2005. E mais uma vez o Dia
dos Comités de Especialidades fez suces-
so: lotagdo maxima em todas as 13 salas
onde simultaneamente se realizaram as
atividades.

Esperando também lotacdo méaxima es-
tava o presidente do XXXVIII Congresso
da SBOT, Francisco Machado. Em marco
de 2006, a Comissdo Organizadora j& ha-
via se assegurado de que Fortaleza, que
seria sede do CBOT 38, tinha infra-estru-
tura suficiente para o desafio de receber
mais de 5 mil pessoas: “temos excelente
malha aérea e estrutura hoteleira com 50
mil leitos”, informou Machado. Organizar o
congresso com antecipacao seria a chave
do sucesso, permitindo o fechamento de
pacotes mais atraentes para 0s congres-
sistas. Por isso, naquele ano, o tradicional
sorteio do automovel, que se realizava em
todo CBOT, s6 contemplaria pré-inscritos
até 30 de setembro. Um segundo carro se-
ria sorteado entre acompanhantes.

Logo no inicio do ano, um dos temas a
serem tratados no congresso ja estava de-
finido: Violéncia na infancia. O presidente
da Comissao Cientifica do CBOT, Luiz Car-
los Sobania, adiantou que haveria parceria
com a Prefeitura de Fortaleza e o Governo
do Estado para “promover uma mudanga
de comportamento no poder publico sobre
como tratar a questdo’, comentou, “um
problema crénico que merece nossa aten-
¢ao”. O forum sobre o assunto aconteceria
no primeiro dia do congresso, capitanea-

11 A 14 i NOVEMBRO

Fortalens - CF

Programa Oficial

Programa oficial do CBOT 38

do pela recém-criada Comissao de Cam-
panhas Publicas. Além desse tema, Halux
valgo, Artrose do joelho e Fratura exposta
eram temas oficiais.

Em setembro, ja haviam sido enviados
370 temas livres, mesmo com a exigéncia
de que fossem inscritos trabalhos com-
pletos, e ndo mais resumos. Durante o
congresso, foram apresentados 500 temas
livres. Também em setembro j& estavam
confirmadas 42 conferéncias
cionais. Mais de 700 ortopedistas, todos
recertificados, apresentariam trabalhos,
sendo que 0s resumos apareceram no-
vamente no Programa Cientifico. A Co-
missdo Organizadora corria para aprontar
tudo com profissionalismo, em parte para
debelar a impressdo negativa que ficou a
respeito da infra-estrutura de hospeda-
gem do congresso anterior, em parte para
também apagar a imagem deixada do

interna-
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ultimo Congresso da SBOT realizado em
Fortaleza, o CBOT 25, 20 anos antes, que
também nao era lembrado como um dos
melhores.

Ao final do congresso, a presidéncia da
SBOT, na pessoa de Arlindo Pardini, co-
memorou o sucesso do evento, que foi
considerado de alto nivel. Mais de 6 mil
participantes, entre congressistas e acom-
panhantes, estiveram em Fortaleza entre
11 e 14 de novembro de 2006, e puderam
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Preparativos para recep¢do dos congressistas e conferencistas ocupam equipe da SBOT

acompanhar as reunides cientificas da
SBOT e da SLAQOT (a Sociedade Latinoa-
mericana de Ortopedia y Traumatologia).
Calcula-se que 14 mil pessoas foram a ci-
dade naqueles dias, se somados os pres-
tadores de servico, expositores (incluindo
presidentes de empresas internacionais)
e profissionais liberais. Completavam-se
70 anos desde a realizacdo do | Congresso
da SBOT, em 1936, e pela primeira vez um
ministro da salde esteve presente: Agenor

Solenidade de abertura do CBOT 38, em Fortaleza
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Alvares, além do secretério de Estado de
Saude do Ceard, Jurandir Frutuoso, e do se-
cretario municipal também, Odorico Mon-
teiro. O ministro, ao final de seu discurso
na Sessao Solene de Abertura, anunciou a
criacdo da Camara Técnica de Ortopedia
no Ministério da Saude. Nada melhor para
uma sociedade bastante preocupada com
a Defesa Profissional — tema de férum
cada vez mais concorrido nos CBOTs.

A programacao social, como sempre,
estava repleta de atividades para con-
gressistas, acompanhantes e criangas, com
uma "Festa do Inicio", outra "Festa do
Meio" e uma "Festa do Fim" do congres-
5o, que somadas reuniram 15 mil pessoas.
O show de abertura foi do cantor Fagner,
que apresentava uma leséo no punho es-
querdo durante a apresentacéo, e brincou
com a platéia sobre isso: disse estar no lu-
gar certo naquele dia. Mas o lado artistico
dos ortopedistas também ganhou visibi-
lidade: foi montado, pela primeira vez, o
Centro Cultural do CBOT, sob a responsa-
bilidade de Osvandré Lech, onde foram
expostas mais de 100 obras, como livros,
com sessoes de autdgrafos, poesias, foto-
grafias, pinturas e até um show de mdgica
do ortopedista mineiro Arnobio Moreira
Félix, conhecido como o "Magico Bill",

Do CBOT 38 para o CBOT 39, mais um sal-
to de profissionalismo: uma pdagina exclu-
siva do congresso na internet (em http://
www.cbot2007.com.br), que teve mais
de 60 mil visitas. Um sistema no site per-
mitia verificar os nomes das pessoas pré-
inscritas, por exemplo, colegas de servico.
Permitia também verificar, de uma so vez,
todos os valores de didrias dos hotéis cre-
denciados para receber os congressistas e
que contavam com transporte gratuito do
e para o centro de convengdes Transamé-

CBOT 38 teve show do cearense Fagner, que se
apresentou com lesdo de punho

Inovagdo no CBOT 39: além dos temas livres com
apresentagdo oral e dos pésteres apresentados
em forma impressa, ortopedistas tiveram acesso
também a poésteres eletrénicos: os e-posters

rica Expo Center, onde ocorreu o XXXIX
Congresso da SBOT, em Sao Paulo.

Outra inovacado tecnoldgica: além das
formas de apresentacdo oral e por pos-
ters, foram criados os e-posters, disponi-
veis para visualizacdo em computadores,
numa sala especial, durante o congresso;
cada apresentacdo com no maximo seis
minutos, e permitia a inclusdo de videos
e dudio. Os melhores trabalhos apresen-
tados, como de praxe, seriam premiados.
Foram feitas 290 apresentacdes orais de
temas livres, 31 poOsteres eletronicos e afi-
xados 339 posteres impressos.
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39° Congresso
Brasileiro de
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Transsmdrica Erps Conter » Sis Pauls « Brasll

Capa do programa oficial do CBOT 39:
encadernagdo com espiral especial

No primeiro dia do congresso, ocorreu
um Férum Internacional sobre Traumas de
Transito, com apresentacdes do Ministério
da Saude, das Sociedades Internacional e
Latino-Americana de Ortopedia e Trauma-
tologia (SICOT e SLAQT), da Organizagdo
Panamericana da Saude (Opas), do Depar-
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tamento Nacional de Transito (Denatran),
da Policia Rodoviaria Federal e da Camara
Federal. A mesa redonda foi sequida de um
debate internacional, transmitido pela in-
ternet, e de uma coletiva para a imprensa.

Na programacao cientifica, o Dia dos
Comités foi fracionado em 13, cada espe-
cialidade numa das 13 salas do centro de
convencdes. Todas foram apresentadas
no primeiro horario do primeiro dia, 15 de
novembro. Em sequida, foram apresenta-
dos os simpdsios, temas oficiais, temas de
atualizacdo e temas livres por fim. Os dias
16 e 17 comegaram com cursos, também
um por sala, sequidos de temas livres, do
férum de dignidade profissional (sé no
dia 16), simposios, sessées Como Eu Tra-
to, novamente temas livres, conferéncias
internacionais e mesas redondas. Assim,
simultaneamente em todas as salas havia
sempre 0 mesmo tipo de atividade, va-
riando apenas o assunto tratado em cada
uma. Havia o horario do Como eu Trato, o
horério dos temas livres e assim por dian-
te, facilitando a vida do congressista.

As atividades nas salas foram rigorosa-
mente cronometradas por uma afinada

Arlindo Pardini e Marcos Musafir ddo entrevista a imprensa durante o CBOT 39
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Equipe de gerentes de sala trabalhou em duplas para cuidar da pontualidade e da infra-estrutura para a
apresentagdo dos trabalhos cientificos, representando o presidente do CBOT 39. Na linha de frente, Hélio
Barroso dos Reis, Walter Albertoni, José Sérgio Franco, Marcos Musafir e Marcelo Mercadante

equipe de jovens ortopedistas que foram
nomeados “gerentes de sala” Uniformiza-
dos, eles foram coordenados por Marcos
Brito no trabalho de organizar as atividades
em cada uma das 13 salas, dois por sala,
representando a figura do presidente do
CBOT, Walter Manna Albertoni, em todas
elas. O regulamento do evento estabelecia
os deveres e atribuicdes dos gerentes: ser
cortés, simpatico, prestativo e pontual eram
algumas delas. Conhecer as instalagdes elé-
tricas e hidraulicas da sala, para o caso de
emergéncia, os recursos de multimidia e de
rede digital, a grade de programacao. Estar
preparado para imprevistos e improvisos. O
resultado foi que o respeito aos horarios foi
muito elogiado ao final do congresso.

A programacao social quis mostrar a ri-
queza cultural da cidade de Sao Paulo, cheia

de eSPetaculos (assim mesmo, como foi di-
vulgado previamente e durante o congres-
so, com S e P maiulsculos). Houve show dos
Titas, pecas de teatro, show de chorinho, e
o Espaco Social SBOT, no hall de entrada do

Apesar do ambiente high-tech, ainda acontece
a transmissdo de medalhas entre presidentes da
SBOT durante os congressos. Na foto, Gilberto
Camanho sendo empossado
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centro de convengdes, reuniu congressistas
e acompanhantes, dividindo-se entre eSPa-
¢o Mulher, eSPago Cultural, eSPaco Infanto-
Juvenil e Secretaria de Acompanhantes. Di-
cas de culindria, moda, joias, decoracdo de
mesas de Natal, sessdes de relaxamento e
outras estavam a disposicao principalmen-
te das mulheres acompanhantes, ainda
maioria nos CBOTs. “As atividades revelam
Sdo Paulo como uma cidade acolhedora,
vibrante, dinamica e repleta de atracoes’,
declarou a presidente da Comissao Social,
Lea Albertoni.

O Congresso terminou contabilizando
6.150 inscritos, com mais de 8 mil pessoas
circulando pelo Centro de Exposicdes entre
15 e 17 de novembro. Mas, no dia 18, quan-
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/ Y.

Tarcisio Eloy Barros Filho, Marcos Musafir, o presidente da Cdmara dos Deputados,
Arlindo Chinaglia, Osvandré Lech e Romeu Krause

do os participantes ja haviam retornado a
seus locais de origem, a diretoria da SBOT
permaneceu reunida no Transamérica, para
uma atividade inédita: avaliar os erros e
acertos do CBOT 39. A idéia foi discutir to-
das as situacdes, problematicas ou néo, de-
tectadas durante o evento e gerar um guia
de controle de qualidade para os préximos
CBQOTs, um dos maiores congressos de or-
topedia do mundo. Por causa de seu tama-
nho e importancia, é necessario estratégia,
gestdo e planejamento para satisfazer to-
dos os participantes, sejam congressistas,
acompanhantes ou parceiros comerciais.
Licbes foram aprendidas e levadas em con-
sideracdo para o planejamento do CBOT 40,
a se realizar em Porto Alegre, em 2008.

Ambiente de didlogo as vezes gera discussées acaloradas... ou bem-humoradas nos CBOTs
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Presidentes da SBOT

1997-1998: Karlos Celso de Mesquita
1999-2000: Luiz Carlos Sobania
2001: Roberto Attilio Lima Santin
2002: Gilberto Luis Camanho

2003: José Sérgio Franco

2004: Neylor Pace Lasmar

2005: Walter Manna Albertoni
2006: Arlindo G. Pardini Jr.

2007: Marcos Esner Musafir

2008: Tarcisio Eloy P. de Barros Filho

Presidentes dos congressos
XXX1 (1998): Ricardo Esperidiao
XXXII (2000): José Sérgio Franco
XXXIII (2001): Neylor Pace Lasmar
XXXIV (2002): Marco Martins Amatuzzi
XXXV (2003): Romeu Krause

XXXVI (2004): Marcos Esner Musafir
XXXVII (2005): Hélio Barroso dos Reis
XXXVIII (2006): Francisco Machado
XXXIX (2007): Walter Albertoni

XL (2008): Osvandré Lech

Osvandré Lech, gaticho de
Passo Fundo e presidente

do CBOT 40, a se realizar em
Porto Alegre, divulga o evento
antecipadamente, com a
esposa Marilise, durante o
CBOT 39, em Sdo Paulo

Local
Goiania

Rio de Janeiro
Belo Horizonte
Sao Paulo
Recife

Rio de Janeiro
Vitéria
Fortaleza

Sao Paulo
Porto Alegre
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CBOTché: quadragésimo com personalidade

2008

Este livro estd sendo produzido durante
0 ano de 2008 e até um més antes do XL
Congresso da SBOT — carinhosamente
apelidado de CBOTché, por se realizar em
Porto Alegre, no Rio Grande do Sul. Esta é,
portanto, uma analise dos preparativos do
congresso — mas que por si sé ja mostra
que as 40 edicbes do CBOT compdem um
rico exemplo de aperfeicoamento de um
produto, tal como acontece na industria,
na agricultura, nas artes.

Algumas caracteristicas especiais dife-
renciam o CBOTché dos outros congres-
sos da SBOT, e provavelmente por elas ele
serd lembrado. Espera-se que estes aspec-
tos, como a protegdo ambiental, a orga-
nizacao peculiar das atividades cientificas
a abertura da discussao sobre os conflitos
de interesse, sejam incorporados nos pro-
ximos CBOTs, até por principios éticos.

Quem esta neste momento chegando a

Porto Alegre e recebendo este livio em sua
pasta de pré-inscrito, em seu hotel, pode-
ra, por estas linhas, entender o conceito da
organizagao deste evento. O simples fato
de receber o material desta maneira ja é
um exemplo: quem se antecipou néo pre-
cisara ficar em filas na entrada do evento.
Um servico da SBOT para o congressista.
Quem ja vivenciou o CBOTché e recebe
esta publicacdo em casa ou no consultério
podera verificar se o que foi programado foi
efetivamente executado, e com a qualida-
de que é a marca dos eventos da SBOT. E
quem nao participou do evento ainda po-
derd ter conhecimento sobre seu sucesso
por meio dos diferentes canais de comuni-
cacado que a SBOT sempre mantém abertos
com seus associados: o Jornal da SBOT, bo-
letins regionais, o portal da SBOT na inter-
net e o préprio portal do CBOT 2008 (em
www.cbot2008.com.br).

InformM

Invista na bolsa certa:
A bolsa de algodao
(ecolégica, protecao ambiental)
que sera distribuida no 40° CBOTché!

Inscricoes prorrogadas até 30/Set.

A internet foi muito explorada nos trabalhos de divulga¢do do CBOTché: newsletters foram enviadas
aos socios da SBOT com novas informagoes, datas, prazos e “provocagoes’; estimulando a pré-inscri¢@o



Uruguai é o primeiro pais
homenageado pela SBOT
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Pela primeira vez, homenageia-se uma nagédo
num CBOT: os ortopedistas uruguaios terdo
inscri¢cdo gratuita e a Sociedade de Ortopedia e
Traumatologia do Uruguai trard conferencistas

Tché: integracao nacional e
transnacional

O primeiro aspecto que da personalida-
de ao CBOT 40 aparece logo de cara: em
todo o material de divulgagdo que o con-
gressista recebeu, em todas as inser¢oes
na imprensa e nas correspondéncias, o
congresso estd sendo chamado de CBO-
Tché. E a primeira vez que um Congresso
Brasileiro de Ortopedia ganha um apelido
s6 seu. Num pals continental, expressoes
como “uai’, “mermao’, “trem’, dizem muito
mais do que se imagina. No Rio Grande do
Sul “tché”, "pid", "bah’, “tri-legal” sdo de uso
continuo e conhecidas em todo o pafs.
Associar o CBOT ao “"tché” foi um feliz aca-
50, que resume com simplicidade que o
congresso brasileiro serd no RS.

O CBOT 40, conforme a tradicao dos

ultimos CBOTs, vem sendo organizado

ha trés anos. No entanto, a divulgacao
maior do evento comecou em 2008, com
folders, cartazes e correspondéncias dis-
tribuidos para diferentes publicos, con-
vidando, por exemplo, os capichabas a
trocarem sua moqueca pelo carreteiro, ou
chamando os bons vizinhos ‘“catarinas”;
“churrasco para quem gosta de pao de
queijo’, provocando os mineiros. A idéia
era promover a integragdo entre os dife-
rentes estados, e, de fato, gente de todas
as unidades da federacdo e também de
outros paises se inscreveu. A cada ano, o
numero de inscritos nos CBOTs aumenta.
Ja havia 4.110 pré-inscricbes em outubro
de 2008 para este CBOTché. Um recorde,
que mostra que o ortopedista brasileiro
dedica-se a essa integracdo nacional, por
meio da SBOT. Como recompensa, atua-
liza-se e, ndo menos importante, convive
com diferentes realidades de um pafs tédo
rico em diversidades.

No CBOTché, uma novidade nessa postura
pro-integracao: pela primeira vez, um pais é
homenageado: o Uruguai, nagdo amiga dos
gauchos brasileiros, tem destaque especial
durante o CBOTché. Além da participacdo
confirmada de um nudmero expressivo de
ortopedistas uruguaios, que tiveram inclu-
sive direito a inscricdo gratuita no evento,
vérias atividades promovem a cultura e as
potencialidades da nagao amiga.

O CBOT atinge finalmente o publico
internacional, pois varias dezenas de pré-
inscritos sao provenientes da Europa, Es-
tados Unidos e outros paises latinos além
do Uruguai. Isso é resultado da divulgagao
intensa do CBOTché, com producdo de
quase 1,5 milhdo de paginas de anuncios,
newsletters eletronicas, folders e cartazes
em praticamente todas as atividades or-
topédicas do pals.
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Além do Uruguai, outro ho-
menageado. Em junho, foi
enviada correspondéncia so-
licitando que os ortopedistas
gauchos votassem para esco-
lher o presidente de Honra do
CBOTché. Foi a primeira vez em
que a escolha do homenagea-
do se fez de forma democrética
no estado-sede do congresso.

Homenagem também
a Egon Henning,
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gado Filho, que fica na regido
central na cidade. O FIERGS
tem 37 salas modulaveis, um
pavilhdo de exposicbes e um
teatro com capacidade para
1.790 pessoas, num total de
35 mil m* de 4rea total, com
tecnologia de ponta (equipa-
mentos e servicos de operacao
de som, telefonia, traducéo e

Uma lista de nomes de ortope- democraticamente recepcao), e estacionamento
p escolhido pelos p&ao),
distas com 70 anos ou mais foi gatichos com 3.100 vagas. O complexo

distribuida, para que fossem re-

conhecidos aqueles envolvidos com o ensi-
no da ortopedia e éticos, mas indicava que a
simples listagem ja constituia uma homena-
gem a eles. Egon Henning foi o escolhido.

Infra-estrutura, programacao social e
turismo

O CBOT 40 se desenvolve, em apenas
trés dias, no Centro de Eventos FIERGS, lo-
calizado a apenas 15 km do centro da capi-
tal gaucha, a 10 minutos do aeroporto Sal-

fard funcionar sete restauran-
tes durante o evento. As atividades cientifi-
cas se desenvolverao no chamado “prédio
(com trés salas) e no “pavilhdo” (seis salas)
simultaneamente.

Durante o planejamento do CBOTché, a
Comissdo Organizadora sempre incenti-
vou: “traga os familiares, facilite a vida dos
residentes”. Assim, divulgou antecipada-
mente opc¢des de hospedagem em 45 ho-
téis em Porto Alegre e regido metropolita-
na, todos com pacotes programados para

”

Infra-estruiura

O cendrio do 40° CBOTché! é um dos melhores Centros de Eventos da América Latina

=
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O “pavilhdo” e o “prédio” da FIERGS, a 15 km do centro de Porto Alegre e a 10 minutos do
aeroporto: conforto, infra-estrutura e tecnologia para receber os congressistas
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0 CBOTché para os trés dias do congresso,
num espirito hospitaleiro de quem diz: “te
aprochega, tché

Ao visitar o Rio Grande durante o 40°
CBOTché, os colegas facilmente percebe-
réo os tracos de hospitalidade e de amor
a terra do povo gaucho. Em Porto Alegre,
Onibus circulardo com mensagens de pre-
vencdo de acidentes, protecdo ao meio
ambiente e de promocao a saude, divul-
gando, com isso, o nome do CBOTché. Sa-
berdo também que temos simbolos regis-
trados com o peso de leis estaduais, como
a bandeira e o brasdo. A érvore é a erva-

1"

mate. A bebida é o chimarrdo. A ave é o
quero-quero. A flor é o brinco-de-princesa.
O animal é o cavalo crioulo. A planta é a
marcela. O alimento é o churrasco. O sen-
timento, claro, é de “integracdo nacional”
Sejas, pois, bem-vindo!’, mencionava um
folder promocional.

O turismo local é rico em opg¢des: canions
do Itaimbezinho e Fortaleza, compra de cal-
cados em Novo Hamburgo, degustacéo de
espumantes de qualidade internacional em
Garibaldi e de excelentes vinhos no Vale
dos Vinhedos, em Bento Gongcalves. Visita
aos ateliés de lapidacdo de pedras no norte
do Estado, em Soledade, e as missdes espa-
nholas em Santo Angelo. Passear pelo cele-
brado circuito Gramado, Canela, Sdo Fran-
cisco de Paulo. Ir a festas de etnias gauchas,
além de passeios de aventura, a museus e
para compras. Conferéncias culturais; afinal,
somos cidadaos antes de ser cirurgides.

O CBQOTché pede que os servicos facili-
tem a vida de seus residentes, liberando-os
durante os trés dias do CBOTché. Cada ser-
vico teve direito a adquirir estande de ex-
posicdes com desconto significativo. Além
disso, reservou a quarta-feira, 12 de no-
vembro, e 0 sdbado, 15 de novembro, para

ajuda-los a organizar festas de confraterni-
zacdo de cada servico em Porto Alegre.

E, por fim, uma atividade que devera ser
bem lembrada pelos ortopedistas: na manha
do dia 14, o evento Stroke Play, organizado
pelos colegas Anténio Balestrin e Walter
Schumacher, no Belém Novo Golf Club, um
dos 10 melhores do pafs. O campo de golfe
tem 18 buracos e extensado de 6.836 jardas.
E um cendrio desafiador para o iniciante e
para o experiente. Haverd transporte entre o
hotel e o clube de golfe, recepcao, e premia-
¢a0 aos trés primeiros colocados.

Protecdo ambiental

Pela primeira vez a SBOT assume um
compromisso publico em prol da prote-
cdo ambiental durante um CBOT. A visdo
da Comissdo Organizadora do CBOTché é
de que, apesar de haver problemas que
bastem para resolver quanto ao desem-

0S AVANGOS DO 40° CBOTché!

Até agora, 2.500 pré-inscrigoes
e 750 temas Ilwessubmggdos

44 paginas de informagdes sobre o cbot2008.com.br

Foi bastante divulgada a preocupacdo da

SBOT com a protegdo ambiental no CBOTché:
neutralizagdo das emissées de carbono e brindes
nédo-poluidores
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Bus door: 6nibus de passageiros divulgarao antincios do CBOTché dentro de Porto

Alegre contendo mensagens educativas

90

U Il

salde também!

O [O08 N[O

bem. Palavra de ortopedista.

Se beber, ndo dirija. Se dirigir, ndo beba. Simples assim!

Respeite a “lei seca”. A diminuicdo de acidentes ja é de 40%.

Cinto no banco de tras salva vidas. Edugque vocé também.

Poupe agua. Ela é vital hoje e escassa no futuro proximo.

Ja caminhou e alongou um pouquinho hoje? O seu ortopedista agradece. A sua

Tapetes facilitam quedas, com fraturas. Remova-os. Os avés agradecem!

Saco plastico polui e agride a natureza. Crie novos habitos.

Mochila pesada faz mal para a coluna vertebral. Fale com o ortopedista.

Gaste energia. Economize saude. Ande, corra, nade, dance, jogue, pule. Isso faz

10. No caos do transito, dé passagem para a ambulancia. Uma vida estd em jogo.

Desta vez, ndo é a sua...

penho da profissao e da especialidade, a
postura “isto ndo é comigo” ja mostrou-se
perigosa demais e ndo se aplica. A SBOT,
ao reunir milhares de formadores de opi-
nido no seu congresso anual, pode tam-
bém ser veiculo de conscientizacdo. E
preciso contribuir com o meio ambiente,
alinhando-se com a tendéncia mundial e
neutralizando as emissées de carbono do
congresso da SBOT.

Desde junho de 2008, parceria com o
Projeto Ambiental Eu Planto, desenvolvido
na Fazenda Independéncia, em Bananal
(SP), permitird plantar arvores suficientes
para neutralizar o carbono emitido com
as viagens de avido e de carro, de e para
Porto Alegre, e a poluicdo produzida com
elas, e também com a geracdo da eletri-
cidade necessdria para a manutencao
das atividades do evento, além do uso
de papel e de plasticos. Pela primeira vez,
os diplomas dos congressistas serao for-
necidos em formato eletronico: imprime
quem quiser, 0 que podera resultar em
economia de papel e energia.

Além disso, a SBOT vai premiar com R$
5 mil o estande comercial melhor decora-
do com o tema da preservacdo ambiental,
e divulgard os nomes das empresas que
se envolverem como projeto. Desde o ini-
cio da organizacao do evento, o CBOTché
convidou os expositores a colaborar com
a idéia, inserindo-a na decoracéo, pro-
duzindo e divulgando bibliografia sobre
o assunto, fornecendo alimentacdo sau-
dével para o congressista e distribuindo
brindes ndo-poluidores, evitando sacolas
plasticas. A Lei do Siléncio de Porto Alegre
deverd ser respeitada (barulho nos estan-
des serd controlado), e todo material ex-
posto deverd ser aprovado pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).
Uma equipe formada por especialistas em
questdes ambientais analisou cada proje-
to das empresas.

Conflitos de interesse

Pela primeira vez, a SBOT questionou a
todos os palestrantes, antecipadamente,
sobre suas relacdes com a industria (far-



CBOTché: quadragésimo com personalidade 20038

Participe do encontro anual da Familia SBOT.

0 seu Congresso. Um dos maiores do mundo.

Bom humor marcou toda a divulgac¢édo do CBOTché: por que ir e por que ndo ir? Este cartaz brinca com os
motivos que levam os ortopedistas a reservar alguns dias por ano para sua atualiza¢do cientifica

macéutica, de equipamentos, editorial,
qualquer empresa), partindo do principio
de que esse relacionamento ndo é proibi-
do, mas deve ser baseado em ética, profis-
sionalismo e, principalmente, conhecido
pelo congressista. Cada palestrante, por-
tanto, assinou uma declaracdo de confli-
tos de interesse: quando houver alguma
nota, ela serd apresentada ao publico da
sala e impressa nos anais do evento.

O principio que norteia essa decisao é o
seguinte: com a evolucdo tecnoldgica, é
compreensivel que a industria proporcio-
ne e subsidie algum suporte para a¢oes
de educacdo médica continuada e que te-
nha o objetivo de melhorar a assisténcia e
os cuidados aos pacientes, beneficiando-
0s e tornando este apoio publico, no meio
médico e para o paciente. A SBOT pensa
que o especialista deve evitar presentes
inapropriados ou suporte financeiro, sal-

vo através de instituicdes (como quando
da realizacao de pesquisas clinicas) ou de
royalties pelo desenvolvimento de produ-
tos ou publicacdes (caso das editoras, por
exemplo). Porém, esse relacionamento
nao pode, em qualquer hipdtese, exercer
influéncia no tratamento dos pacientes,
assim como atividades sociais deverdo
estar diretamente associadas a atividade
cientifica. Relagcdes de consultoria com as
industrias sao aceitaveis se promoverem
o desenvolvimento e o conhecimento
cientifico baseado em evidéncias e na ex-
periéncia pessoal do autor, declaradas em
impressos de eventos profissionais e do-
cumentados, comprovados e auditados
no valor de mercado.

Ao se inscrever para apresentar qual-
quer trabalho no CBOT, o palestrante as-
sinou termo em que declara que "néo tem
nenhum potencial conflito de interesse



92

40 CONGRESSOS |

em relacdo a esta apresentacdo”ou “tenho
0 seguinte potencial conflito de interes-
se (descrever)... Exemplos de conflitos de
interesse possiveis: 0 conferencista rece-
beu honorarios por consultoria sobre o
assunto em pauta da empresa farmacéu-
tica que fabrica o produto; ou o conferen-
cista tem acoes da industria fabricante da
protese; o conferencista é autor e recebe
direitos autorais pela publicacdo de livro
sobre o assunto; o conferencista ja viajou
as expensas e trabalhou como consultor
da empresa sobre o assunto.

Ciéncia

O presidente da Comissao Cientifica do
CBQOTché, Gilberto Camanho, relata sinteti-
camente o método de definicdo da progra-
macao: "Fizemos um levantamento de todos
os conferencistas que mais participaram das
ultimas cinco edicbes do nosso congresso e
chegamos a 130 nomes. Solicitamos a estes
colegas que indicassem temas que considera-
vam mais importantes. Encaminhamos esta
solicitagdo aos 13 Comités de Especialidades
da SBOT. De posse destas informacdes, foi
possivel ter uma idéia geral dos temas habi-
tuais do cotidiano”. Assim, a Comissao pdde
compreender o momento atual de cada es-
pecialidade. Mais uma vez, portanto, a SBOT
privilegia o dia-a-dia antes do excepcional,
o generalista antes do superespecialista, o
congresso para todos. Tudo programado
para que as inovacdes na area ortopédica,
0s avangos nos diagnoésticos e os refina-
mento das técnicas cirdrgicas permitam ao
ortopedista melhorar a qualidade de aten-
dimento ao paciente.

No ultimo CBOT, os generalistas ou espe-
cialistas que quisessem ouvir as prelecées
do chamado "Dia da Especialidade” eram
obrigados a optar por uma especialidade

Resgate Historico dos CBOTs de 1936 a 2008

somente, pois geralmente todas eram re-
alizadas simultaneamente em todas as sa-
las no mesmo horario. Agora, no CBOT 40,
uma inovacao na grade de programagao
permite que duas ou trés sejam escolhi-
das, por exemplo, “joelho”, no primeiro dia
(13/11), na Sala Novo Hamburgo, e “artros-
copia’, no segundo (14/11), na Sala Bagé;
ou “traumatologia desportiva’, no primeiro
dia, na Sala Bento Gongalves, e “trauma’, na
Sala Pelotas, no segundo dia.

Em setembro, o CBOT batia recorde de
temas livres enviados: 750, dos quais ape-
nas 127 seriam selecionados. Os temas
livres sdo apresentados, neste CBOTché,
na mesma sessao das palestras, por tema.
Assim, uma sessao sobre pé e tornozelo,
por exemplo, trard seis temas livres logo
em seguida, na mesma sala, possibilitando
um bloco completo de informagdes sobre
0 mesmo assunto.

Os conferencistas tém a facilidade de
trazer seus trabalhos para nove diferentes
minicentros de multimidia, entregando-os
na mesma sala onde fardo sua apresenta-
cao. A FIERGS oferece dois media desks, um
no prédio e outro no pavilhao, eliminan-
do a correria e economizando energia. Os
simposios trarao a visao de varios especia-
listas sobre um mesmo tema, com grande
poder de sintese e compreenséo.

Embora ainda controversa em alguns
pontos, a MBE (medicina baseada em
evidéncias) veio para ficar. "Eu acho” e "eu
s6 faco desta maneira porque sempre deu
certo” sao expressdes do passado. O nivel
cientifico das apresentacdes da ortopedia
brasileira é superior, sem duvida. Isso valo-
riza muito a qualidade da apresentacao e
recompensa o esforco do congressista que
fechou o consultério e veio ao 40 CBO-
Tché. Respeito cientifico e ética é tudo.
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