
CURSO DE ULTRASSONOGRAFIA MUSCULOESQUELÉTICA E 

PROCEDIMENTOS ECOGUIADOS 

17/11/2026 das 08:00 às 18:00 – Auditório 2 

Módulo Sonoanatomia + Hands On 

Horário Tema Conteúdo 

08:00 - 08:05 Abertura Apresentação do curso 

08:05 – 08:20 Ombro Sonoanatomia do ombro e principais janelas ultrassonográficas 
08:20 – 08:35 Cotovelo Avaliação dinâmica do cotovelo: tendões, epicondilites e nervo ulnar 
08:35 – 08:50 Punho e Mão Exame ultrassonográfico do punho e mão: tendões, túnel do carpo e 

pequenas articulações 
08:50 – 09:05 Quadril Adulto Sonoanatomia do quadril adulto e avaliação dinâmica anterior e 

lateral 
09:05 – 09:20 Quadril Infantil Ultrassonografia do quadril infantil: derrame articular, sinovite e 

DDQ 
09:20 – 09:35 Joelho Avaliação ultrassonográfica do joelho: derrames, tendões e meniscos 

periféricos 
09:35 – 09:50 Pé e Tornozelo Tendões fibulares, fascia plantar e avaliação ligamentar dinâmica 
09:50 – 10:05 Coluna Lombar Anatomia ultrassonográfica da região lombar e procedimentos 

guiados 
10:05 – 10:20 Espasticidade Aplicação da ultrassonografia na toxina botulínica e localização 

muscular 
10:20 – 10:35 Dor Intervenções eco guiadas para dor musculoesquelética: bloqueios e 

infiltrações 
 

10:35 – 11:00 | Intervalo / Coffee Break 

Sessão Prática e Discussão 

Horário Atividade 
11:00 – 11:10 Demonstração prática de posicionamento e presets do aparelho 
11:10 – 11:40 Casos clínicos comentados e discussão interativa 
11:40 – 12:00 Perguntas, dúvidas e encerramento 

 

12:00 às 14:00 – Intervalo para almoço 

 

Sessão Prática 

14:00 às 18:00 – Hands on nas 10 estações 


