CURSO DE ULTRASSONOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA E

PROCEDIMENTOS ECOGUIADOS

17/11/2026 das 08:00 as 18:00 - Auditorio 2

Modulo Sonoanatomia + Hands On

Horario Tema Conteddo

08:00 - 08:05 Abertura Apresentacao do curso

08:05 - 08:20 Ombro Sonoanatomia do ombro e principais janelas ultrassonograficas

08:20 - 08:35 Cotovelo Avaliacdo dindmica do cotovelo: tenddes, epicondilites e nervo ulnar

08:35-08:50 Punho e Mao Exame ultrassonografico do punho e mao: tenddes, tunel do carpo e
pequenas articulacdes

08:50 - 09:05 Quadril Adulto Sonoanatomia do quadril adulto e avaliagcdo dinamica anterior e
lateral

09:05 - 09:20 Quadril Infantil Ultrassonografia do quadril infantil: derrame articular, sinovite e
DDQ

09:20 - 09:35 Joelho Avaliac¢do ultrassonografica do joelho: derrames, tenddes e meniscos
periféricos

09:35-09:50 Pé e Tornozelo Tenddes fibulares, fascia plantar e avaliagdo ligamentar dindmica

09:50 - 10:05 Coluna Lombar Anatomia ultrassonografica da regido lombar e procedimentos
guiados

10:05-10:20 Espasticidade Aplicagio da ultrassonografia na toxina botulinica e localizacdo
muscular

10:20 - 10:35 Dor Intervencgdes eco guiadas para dor musculoesquelética: bloqueios e
infiltracoes

10:35 - 11:00 | Intervalo / Coffee Break
Sessdo Pratica e Discussao

Horario Atividade

11:00 - 11:10 Demonstracdo pratica de posicionamento e presets do aparelho

11:10 - 11:40 Casos clinicos comentados e discussao interativa

11:40 - 12:00 Perguntas, dividas e encerramento

12:00 as 14:00 - Intervalo para almoco

Sessio Pratica

14:00 as 18:00 - Hands on nas 10 estag¢des



